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Resumo

Desiderio, Gilberto Bruzzi; Lampreia, Carolina (orientadora). A
participagdo do intercambio afetivo no desenvolvimento da
subjetividade e das praticas compartilhadas. Rio de Janeiro, 2012.
109p. Dissertagdo de Mestrado - Departamento de Psicologia, Pontificia
Universidade Catdlica do Rio de Janeiro.

No presente trabalho serd apresentada uma investigacdo, amparada tanto
pela filosofia, quanto por pesquisas relacionadas ao desenvolvimento infantil, que
tem como objetivo delimitar, a partir do conceito de sintonia do afeto (Stern
1992), um possivel intercdmbio afetivo mutuo disponivel nas relacGes
interpessoais desde o nascimento, como a manifestacdo mais primitiva da
intersubjetividade. A partir disso sera argumentado que esse intercambio afetivo,
por proporcionar trocas intersubjetivas, pode estar envolvido nos primérdios do
processo de identificacdo e diferenciacdo entre os humanos, participando assim de
maneira decisiva no desenvolvimento da subjetividade. Nesse sentido, sera
argumentado ainda, que devido a sua participacdo no desenvolvimento da
subjetividade, esse intercdmbio pode ser considerado a atividade precursora dos
comportamentos de atencdo compartilhada e das demais praticas compartilhadas
existentes na cultura. Além disso, sera argumentado também que, tomando como
ponto de partida a perspectiva pragmatica de linguagem, esse intercdmbio pode
ser considerado o primeiro veiculo da linguagem, visto que ele pode ser

considerado também o primeiro veiculo da comunicacao e da significacao.

Palavras-Chave

Inter-afetividade;  Intercmbio;  Intersubjetividade;  Subjetividade;
Desenvolvimento; Linguagem; Atencdo compartilhada.
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Abstract

Desiderio, Gilberto Bruzzi; Lampreia, Carolina (advisor). The
Participation of Affective Interchange in the Development of
Subjectivity and Shared Practices. Rio de Janeiro, 2012. 109p. MSc.
Dissertation — Departamento de Psicologia, Pontificia Universidade
Catolica do Rio de Janeiro.

This work will present an investigation supported by philosophy and by a
research related to child development, its objective aims to define, based on the
concept of tuning of affection (Stern 1992), a possible affective interchange
available in relationships since birth, as the most primitive manifestation of
intersubjectivity. From this, it will be argued that by providing an intersubjective
interchange, this affective interchange can be involved in the initiation of the
identifications process and also in the differences between human beans,
participating in a decisive way in the development of subjectivity. It will be also
argued, that due the participation in the development of subjectivity, this
interchange can be considered the precursor behavior of Joint attention and other
shared practices existing in the culture. Moreover, it will be argued that taking by
the bottom line of the pragmatic view of language, this interchange can be
considered the first medium of language, since it can be regarded as the first

medium of communication and signification.

Keywords

Inter- Affection; Exchange; Intersubjectivity; Subjectivity; Development;
Language; Joint Attention.
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Introducéao

O presente trabalho tem como ensejo um interesse geral acerca da
participacdo da afetividade na construcdo da subjetividade. No entanto, para que
se possa ter uma compreensdo mais clara e mais aprofundada, tanto do objetivo
quanto da relevancia desse trabalho, me parece pertinente primeiramente ressaltar
algumas de minhas experiéncias mais relevantes para a elaboragéo do mesmo.

Durante o periodo em que cursei minha graduacdo em psicologia, tive a
oportunidade de, a partir de 2006, conhecer e fazer parte de um grupo de pesquisa,
coordenado pela professora Carolina Lampreia, que vem ha algum tempo
estudando o autismo. Naquele momento, esse grupo havia acabado de produzir
um instrumento destinado a profissionais da area da infancia com o proposito de
sensibiliza-los em relacdo a possiveis sinais precoces de autismo. Pode-se dizer
que a pesquisa referente aos possiveis sinais precoces de autismo, necesséria a
realizacdo desse instrumento, apontou para importantes direcdes em relacdo a um
possivel entendimento do autismo e do desenvolvimento infantil. Por exemplo,
essa pesquisa evidenciou a importancia de estudos atrelados ao desenvolvimento
tipico dos diversos comportamentos de atencdo compartilhada que surgem a partir
dos nove meses de idade, que indicaram que as falhas no apontar declarativo por
parte da crianga autista e no seguir o apontar do adulto podem estar ligadas aos
distarbios de linguagem e do jogo simbdlico, servindo como marcadores do
autismo (Baron-Cohen, Allen, & Gillberg, 1992).

Pautado na ideia de que os comportamentos de atencdo compartilhada
poderiam ser entendidos como precursores da linguagem e do jogo simbolico,
esse mesmo grupo iniciou um novo projeto’ em 2006, do qual eu comecei a fazer
parte, que teve como objetivo investigar o desenvolvimento tipico da linguagem

ndo verbal. Mais especificamente, o objetivo do projeto consistia em, através da

! AObservagdo do Desenvolvimento Tipico da Comunicacdo N&o-verbal: Subsidios para a

Promocéo do Uso da Linguagem no Autismo.
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analise de videos de interagdo livre mée-bebé, investigar quais comportamentos
poderiam ser entendidos como precursores da linguagem verbal, para que a partir
disso, fosse possivel extrair subsidios para a promog¢édo do uso da linguagem por
parte do autista. Para isso, foi elaborada uma metodologia de analise de videos
que permitiu identificar categorias que visassem descrever e analisar a fase inicial
do desenvolvimento da comunicacdo afetiva até o surgimento da comunicacao
ndo-verbal entre os nove e doze meses de idade. Isso para que os resultados dessa
andlise contemplassem as diferencas entre o desenvolvimento tipico e o ndo tipico
(no caso especifico o autismo) para que pudessem ser melhor compreendidos 0s
processos envolvidos na comunicagao.

Um dos resultados desse projeto que teve maior relevancia para o0s
objetivos do presente trabalho foi a constatacdo de que uma das categorias de
analise observada nos videos relacionados ao desenvolvimento tipico, que n&o foi
observada nos videos de criangas autistas, esta relacionada aos comportamentos
ligados ao conceito de “sintonia do afeto”. O conceito de “sintonia do afeto” foi
criado por Stern (1992), psiquiatra que adota uma perspectiva apoiada na
psicanalise e nas pesquisas realizadas pela psicologia do desenvolvimento, para
pensar a experiéncia subjetiva do bebé. Stern (1992) concluiu que existiam
aspectos gerais de um comportamento (como intensidade, timing e forma) que
podiam, através dos afetos, ser igualados ou equiparados, a fim de formar a base
para uma sintonia, uma “sintonia do afeto”. E ainda, para Stern, a sintonia do
afeto seria responsavel pela possibilidade de compartilhar estados afetivos, e
talvez seria a maneira pela qual “vocé pode entrar ‘dentro’ da experiéncia
subjetiva de outra pessoa e entdo fazer com que ela saiba que vocé esta 1a, sem
usar palavras”(1992, p. 123). A ndo observagao desse tipo de comportamento em
videos ligados a criangas autistas me parece ser um resultado importante. Tal
importancia se d& pelo fato de a apresentagdo de dificuldades em relagdo a
comportamentos ligados a “sintonia do afeto” em casos de autismo, que
apresentam dificuldade também no uso da linguagem e no jogo simbolico, pode
apontar, mesmo que de maneira insipiente, para uma relagdo préxima entre a
sintonia do afeto e 0 uso da linguagem. Nessa perspectiva a sintonia do afeto

poderia ser entendida de uma maneira semelhante aos comportamentos de atengéo
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compartilhada, ou seja, ambos podem ser entendidos como importantes
precursores da linguagem e do jogo simbodlico.

Outro resultado desse projeto, fundamental a proposicdo do presente
trabalho, foi a observacdo de comportamentos ligados a sintonia do afeto em
interagcbes com bebés de menos de nove meses. Esse resultado me pareceu
especialmente expressivo pois Stern (1992) postula a sintonia do afeto como um
comportamento observado em bebés que ja possuiriam um ‘“senso de eu
subjetivo”. Para Stern (1992), o “senso de eu subjetivo” esta ligado ao periodo do
desenvolvimento, situado a partir de aproximadamente nove meses, em que 0S
bebés “gradualmente adquirem a importante compreensdo de que as experiéncias
subjetivas internas, o0 ‘'assunto em questdo’ da mente, sdo potencialmente
compartilhaveis com outra pessoa” (p. 111). Parece-me ser possivel afirmar que, a
partir de Stern, é possivel entender que tanto os comportamentos de atencao
compartilhada, como os ligados a sintonia do afeto, poderiam ser entendidos
como comportamentos pertinentes a um senso de eu subjetivo. Nesse sentido, me
parece plausivel propor que ambos poderiam ser entendidos como precursores do
uso da linguagem verbal e do jogo simbolico, ja que tanto a linguagem como o
jogo simbdlico teriam como pré requisito um senso de eu subjetivo, ou seja, “a
compreensdo de que as experiéncias subjetivas sdo compartilhaveis” (Stern, 1992,
p. 111). No entanto, a observacdo de comportamentos ligados a sintonia do afeto
em interacbes com bebés de menos de nove meses fez com que eu dedicasse
minha atencdo a investigar ndo s6 a importancia da sintonia a partir do
desenvolvimento de um senso de eu subjetivo, mas a investigar sua importancia
na construcao desse senso de eu subjetivo.

Nesse sentido, a sintonia do afeto poderia ser investigada ndo como um
fendmeno que aconteceria a posteriore do desenvolvimento de um senso de eu
subjetivo, mas como um o primeiro veiculo da linguagem, e como uma prética
precursora dos comportamentos de atencdo compartilhada e do jogo simbolico, e,
portanto, como precursora do senso de eu subjetivo. Foi justamente ancorado
nessa hipotese que pude esbocar na minha monografia uma investigacdo acerca
dos comportamentos precursores aos comportamentos que exigem um senso de eu

subjetivo. Mais especificamente, uma investigacdo acerca da participacdo do
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compartilhar afetivo, proporcionado pela sintonia do afeto, na constru¢do da
subjetividade.

No entanto, a partir da realizacdo dessa investigacao, que por estar contida
numa monografia aconteceu apenas de maneira muito insipiente, ficou evidente a
importancia de investigar de maneira mais ampla a participacdo da afetividade na
construcdo da subjetividade. Mais especificamente, além de evidenciar a
necessidade de uma investigacdo mais minuciosa acerca de pesquisas relacionadas
ao desenvolvimento infantil, essa investigacdo, contida na monografia, evidenciou
também que para se investigar as relacdes entre afetividade, construcdo da
subjetividade e linguagem, se torna necessario primeiramente uma investigacao
filoséfica acerca de diferentes maneiras de compreender o desenvolvimento do
uso da linguagem, a construgdo da subjetividade e a relacdo entre ambos. Nesse
sentido, uma pesquisa mais especifica apontou a perspectiva pragmatica de
linguagem, apresentada por Wittgenstein (1953/2008), como uma grande aliada,
capaz de fornecer os pressupostos filosoficos necessarios a investigacdo que esta
sendo proposta no presente trabalho, amparando inclusive o descarte do uso de
alguns pressupostos que se mostraram incompativeis com a perspectiva que sera
evidenciada aqui, como, por exemplo, o entendimento do comportamento como
simbolo de uma experiéncia afetiva, e a aquisi¢cdo de uma suposta teoria da mente
como uma condigdo necessaria para a intersubjetividade.

Portanto, a partir do somatdrio dessas experiéncias que relatei, pude
escolher um caminho especifico para investigar as possiveis relacbes entre
afetividade e a construcdo da subjetividade, ou mais especificamente, entre a
afetividade e as possiveis condi¢Ges necessérias ao desenvolvimento do uso da
linguagem verbal e do jogo simbolico. Parece-me agora ser oportuno descrever e
especificar que caminho seria esse.

Dito isso, o presente trabalho pretende abordar o desenvolvimento do bebé
a partir de suas interacbes com o cuidador, tendo como horizonte uma
investigacdo acerca da participacdo do intercambio afetivo na construcdo da
subjetividade. Ou seja, sera investigada a pertinéncia de se supor que interagdes
onde ambos os participantes podem compartilhar algo de relevante da experiéncia

afetiva um do outro possa ter uma importancia especial na construgdo de uma
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subjetividade capaz de participar das mais diversas atividades compartilhadas
existentes na cultura, como por exemplo, os comportamentos de atencéo
compartilhada e a linguagem. Sendo assim, essa investigacao torna-se relevante
na medida em que seja possivel considerar que essa qualidade especifica de
subjetividade seja tdo comum ao desenvolvimento tipico quanto estranha a alguns
casos de Autismo.

Mais especificamente, o presente trabalho tem como objetivo investigar a
possibilidade de conceituar uma inter-afetividade comum ao desenvolvimento
tipico como a capacidade que possibilita, caso haja interesse e engajamento de
ambos 0s parceiros, uma interacdo onde ambos compartilham algo de relevante da
experiéncia afetiva um do outro. Isso nos permite, em um segundo momento,
investigar a participagdo desse tipo de interagdo no desenvolvimento da
subjetividade. Nesse sentido sera investigada a pertinéncia de se supor que essas
interacdes, nas quais a experiéncia afetiva é compartilhada, possam vir a atuar
como uma atividade precursora da possibilidade de participar de atividades que
necessitem a capacidade de fazer uso da atencdo compartilhada. Ou seja, sera
proposto que esse compartilhar afetivo atuaria como um berco sob o qual uma
qualidade especifica de subjetividade, onde uma experiéncia qualquer ndo € tida
como privada, e sim compartilhada, pode se desenvolver. Essa investigacdo tem
como horizonte as interacdes entre o bebé e seus possiveis cuidadores situadas
entre 0 nascimento e o periodo por volta dos nove meses, onde 0s
comportamentos de atencdo compartilhada comecam a ser observados. Dessa
forma, a partir da observacdo dos comportamentos de atencdo compartilhada,
poderiamos atribuir ao bebé a capacidade de se relacionar com seus co-
especificos, como se estes fossem semelhantes capazes de compartilhar uma
experiéncia, por exemplo em relacdo a um terceiro objeto.

Sendo assim, o caminho escolhido para a realizacdo da investigagdo
proposta aqui, acerca dos precursores da capacidade de compartilhar experiéncias,
por levar em consideracéo as interacdes afetivas mais primitivas entre o bebé e o
cuidador, parece ter uma relevancia especial se consideramos a maioria da
literatura vigente relacionada ao desenvolvimento dos comportamentos de atencao

compartilhada. Digo isso levando em consideracdo, por exemplo, autores que se
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sittam na mesma corrente tedrica de Tomasello, psicologo e pesquisador
americano de grande relevancia para os estudos da comunicacdo e da atencéo
compartilhada se apoia nas pesquisas com neonatais de Meltzoff e Gopnik (1993),
que indicam que as interagOes neonatais refletem uma tendéncia dos bebés de nédo
sO imitar movimentos conhecidos (como protrusdes de lingua), mas, em certo
sentido, se “identificar” com co-especificos. Tomasello postula que a
compreensdo precoce que os neonatos tétm dos outros “como eu” (2003) seria
resultado de uma adaptacdo bioldgica exclusivamente humana, que ndo teria
grandes efeitos até que o bebé, aos nove meses, de alguma maneira que ndo
estaria clara, se daria conta da sua intencionalidade e assim paria a entender o
outro “como eu”, ou seja, como sujeito intencional igual a si. Entretanto, nio
considero que essa argumentacdo descreva bem o0s precursores da atencéo
compartilhada, pois ndo atribui devida énfase as interacBes sociais, 0 que acaba
por gerar um Vvacuo entre as possiveis identificacbes neonatais e 0s
comportamentos de atencdo compartilhada observados apenas por volta dos nove
meses.

A partir desse panorama é possivel afirmar que a relevancia do presente
trabalho esta intimamente ligada ao vacuo deixado por esse tipo de argumentacao,
que parece criar problemas para uma compreensdo mais minuciosa dos processos
mais primitivos envolvidos no desenvolvimento do uso da linguagem verbal e do
jogo simbolico, impossibilitando assim a criagdo de novos subsidios para uma
intervencdo precoce mais eficiente em relacdo a casos como, por exemplo, o
autismo. Sendo assim, me parece urgente e relevante uma argumentacdo que
considere a importancia das mais primitivas interagbes sociai para o
desenvolvimento da linguagem e do jogo simbdlico. Pensando especificamente a
participacdo de um intercambio afetivo muatuo nessas interacGes, em vez de
considerar apenas a “inter-intencionalidade” como propde Tomasello(2003).

A proposta de investigar o desenvolvimento da linguagem considerando
especificamente a importancia da inter-afetividade, no lugar da inter-
intencionalidade, parece ser pertinente na medida em que, amparando-se em
pesquisas relacionadas ao desenvolvimento infantil, se torna possivel entender que

a inter-afetividade, diferentemente da inter-intencionalidade, se apdia numa
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capacidade inata de ser sensivel aos afetos de outra pessoa. Por outro lado, as
propostas que consideram a importancia da inter-intencionalidade perpetuam um
vacuo no entendimento dos precursores da atencdo compartilhada, visto que a
intencionalidade, ou seja, comportamentos que envolvem coordenacdo de meios e
fins, s6 sdo observados em bebés com aproximadamente nove meses.

Pautado nisso, torna-se interessante para a realizagdo dos objetivos
propostos neste trabalho, dividi-lo em cinco capitulos, sendo o primeiro a presente
introducdo, seguido de mais trés capitulos de desenvolvimento e um ultimo de
conclusdo. No segundo capitulo pretendo delimitar um horizonte de entendimento
acerca da relacdo entre afeto e comportamento a partir de uma analise
comparativa acerca de duas diferentes perspectivas de linguagem, a perspectiva
representacionista e a perspectiva pragmatica, investigando, em um primeiro
momento, como essas diferentes perspectivas concebem a relagdo entre signo e
significado para que tal relacdo possa ser transposta para a relacdo entre
experiéncia afetiva e comportamento. Ou seja, para que a partir dessa analise se
torne possivel delimitar se essas perspectivas concebem o comportamento como
um simbolo da experiéncia afetiva, no sentido de uma coisa que fica no lugar de
outra coisa, ou como algo que faz parte da experiéncia afetiva, se posicionando a
favor dessa ultima perspectiva. A partir disso, sera proposto, ao fim desse capitulo,
que seria justamente devido a possibilidade do comportamento ser parte da
experiéncia afetiva, que poderiamos supor que essa experiéncia ndo € privada, e,
portanto, pode ser intercambiada.

No terceiro capitulo irei propor a delimitacdo de um possivel entendimento
acerca do que sera chamado de inter-afetividade, tendo como referéncia para tal
delimitacdo a exploracdo de dados observaveis e pertinentes a pesquisas
relacionadas ao desenvolvimento infantil. Isso torna possivel apresentar a inter-
afetividade como um instrumento que permeia as relagcbes interpessoais
possibilitando assim uma qualidade especifica de relagdo, em que a experiéncia
afetiva pode ser compartilhada, ou intercambiada. Nesse sentido, pretendo ainda
utilizar os comportamentos de “sintonia do afeto”, assim como descritos por Stern
(1992), como um parametro possivel para definir que durante uma interag&o,

ambos 0s parceiros tenham compartilhado ativamente alguma qualidade da
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experiéncia afetiva um do outro, indicando assim a ocorréncia de um intercambio
afetivo matuo.

No quarto capitulo, irei investigar a participacdo dessas interacdes,
anteriormente delimitadas pelo conceito de sintonia do afeto, na constru¢do da
subjetividade. Mais especificamente, serd investigada a participacdo dessas
interacdes na construcdo de uma qualidade especifica de subjetividade, que estaria
sendo considerada como uma condi¢do necessaria para 0s comportamentos de
atencdo compartilhada. Para isso serd investigada a pertinéncia de supor que 0s
comportamentos de sintonia do afeto ocorrem antes dos comportamentos de
atencdo compartilhada, amparando assim a proposta que estd sendo assumida
nesse trabalho, de um entendimento da sintonia do afeto como um precursor dos
comportamentos de atencdo compartilhada. Ainda, serd argumentado que essas
interacbes, em que ambos os parceiros compartilham algo de relevante da
experiéncia afetiva um do outro, fornecem um contexto para o desenvolvimento
de uma subjetividade que vivencie uma experiéncia qualquer como algo
compartilhavel, e ndo como algo privado ou isolado de um contexto
intersubjetivo. Nesse sentido, pretendo delimitar um entendimento acerca do
desenvolvimento da subjetividade, onde a subjetividade é considerada como algo
que se desenvolve a partir de um contexto intersubjetivo, que estaria disponivel
desde o nascimento, caso haja engajamento dos cuidadores. Ao final, sera
investigado também como essa perspectiva, acerca da construcdo da
subjetividade, se entrelaca com a perspectiva acerca do desenvolvimento da
linguagem, assumida anteriormente. Dessa forma evidencia-se o fato de ambas as
perspectivas assumidas aqui, seja em relacdo ao desenvolvimento da subjetividade
ou da linguagem, se ampararem em um entendimento de uma relacdo
intersubjetiva entre os seres humanos disponivel desde o nascimento, pelo menos
no que tange ao desenvolvimento tipico.

No quinto e ultimo capitulo, pretendo, a partir de uma revisdo do que foi
investigado ao longo do presente trabalho, indicar possiveis conclusdes
pertinentes aos argumentos aqui apresentados. Dentre elas, cabe destacar a
delimitacdo de um intercAmbio afetivo mituo como o veiculo primeiro da

linguagem e como a atividade precursora dos comportamentos de atencdo
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compartilhada e das demais praticas compartilhadas existentes na cultura. Nesse
capitulo serdo feitas, ainda, consideragfes acerca de quais horizontes de
investigacdo podem ser evidenciados a partir das conclusdes obtidas neste
trabalho. Nesse sentido, sera ressaltada a pertinéncia da realizagdo de uma
investigacdo futura, cujos objetivos estejam relacionados a uma investigagao
minuciosa acerca das possiveis consequéncias da perspectiva aqui apresentada,

para 0 embasamento de uma pratica clinica.
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2

Experiéncia afetiva e a pratica da linguagem.

Tendo como ensejo um interesse geral acerca do papel da experiéncia
afetiva no desenvolvimento do uso da linguagem, o presente capitulo tem como
objetivo mais amplo delimitar, a partir de uma investigacdo filoséfica, uma
perspectiva acerca da linguagem, amparada pela perspectiva pragmatica de
linguagem, que situe a linguagem como uma pratica que tem origem nas
interacdes afetivas mais primitivas.

Nesse sentido, a delimitagdo de tal perspectiva de linguagem se mostra
especialmente relevante na medida em que parece ter o potencial de oferecer
subsidios que amparem uma investigacdo da comunicacdo no ser humano, antes
mesmo do desenvolvimento da linguagem simbolica. Tal investigacdo precoce do
desenvolvimento da comunicacdo é especialmente importante como alicerce
norteador para a revisdo e criacdo de técnicas de intervencdo que estejam mais
afinadas com patologias igualmente precoces, e com relacdo intima com a
comunicacdo e com a interacdo afetiva, como por exemplo, o autismo. Além
disso, essa perspectiva também parece ser bastante relevante como uma
alternativa capaz de dissolver alguns problemas e incoeréncias pertinentes a uma
perspectiva representacionista de linguagem, que descartaria (ou pelo menos néo
atribuiria a devida énfase) a participacdo da interacéo afetiva no desenvolvimento
da linguagem.

Mais especificamente, o objetivo do capitulo consiste em apresentar uma
analise comparativa acerca de duas diferentes perspectivas de linguagem, no caso
a perspectiva representacionista e a perspectiva pragmatica de linguagem,
investigando como essas diferentes perspectivas concebem a relagdo entre
experiéncia afetiva e comportamento, e analisando, também, como essas
perspectivas interagem com a relacdo entre signo e significado. Isso permitira que

essa relacdo possa ser transposta para a relacdo entre afeto e comportamento. Ou
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seja, a partir dessa andlise torna-se possivel delimitar se essas perspectivas
concebem o comportamento como um simbolo da experiéncia afetiva, no sentido
de uma coisa que fica no lugar de outra coisa, ou como algo que faz parte da
experiéncia afetiva. Visto isso, sera proposto ao final desse capitulo que seriam
justamente esses comportamentos, que fazem parte da qualidade da experiéncia
afetiva, que possibilitariam uma interacdo afetiva, aqui como a origem, ou alicerce
da linguagem.

Para que se realizem os objetivos aqui estipulados, optei por dividir o
capitulo em cinco partes. Na primeira parte irei apresentar a perspectiva
pragmatica e a perspectiva representacionista de linguagem, situando-as quanto ao
paradigma de compreensao acerca da relacéo entre simbolo e significado.

Na segunda parte realizo uma andlise critica a partir da perspectiva
pragmética de linguagem acerca de como a perspectiva representacionista de
linguagem se articula com a relacdo entre o comportamento de uso de um conceito
psicoldgico e a experiéncia que o0 acompanha.

Na terceira parte, a partir de uma diferenciacdo acerca de como a relagao
entre natureza e cultura é entendida nas perspectivas pragmatica e
representacionista de linguagem, serdo apresentados argumentos a favor do
descarte da separacdo entre natureza e cultura. Isso porque o tal descarte esta
sendo entendido como algo fundamental para uma concepgdo pragmaética de
linguagem, para que possa oferecer alternativas para dissolver os problemas e
incoeréncias pertinentes a uma perspectiva representacionista/mentalista de
linguagem.

Na quarta parte, irei investigar justamente como a perspectiva pragmatica
de linguagem oferece uma alternativa a concep¢do mentalista, que concebe o
comportamento como simbolo de uma experiéncia afetiva, ou seja, como algo que
fica no lugar de outro algo. Nesse sentido, pretendo utilizar essa perspectiva para
conceituar o comportamento, ndo como algo simbdlico, mas como algo que faz
parte da prépria experiéncia afetiva. Para isso, pretendo ainda, a partir de uma
ressalva quanto ao uso do termo “exteriorizagdo” (Wittgenstein 1958), chamar a
atencdo para a possibilidade de entender que um comportamento espontaneo néo

se restringe somente a uma expressdo da experiéncia afetiva a qual ele esta
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vinculado, mas como participa e transforma essa experiéncia.

Na quinta e Gltima parte, pretendo realizar uma investigacdo acerca da
origem primitiva da linguagem, levando em consideracdo a perspectiva
pragmatica de linguagem. Para isso, pretendo utilizar o que foi argumentado
anteriormente para amparar a proposicdo de que seria justamente devido a
possibilidade do comportamento ser parte da experiéncia afetiva que poderiamos
supor que essa experiéncia ndo é privada, e portanto pode ser intercambiada, ou
em outras palavras, comunicada. Ainda, sera proposto que seria justamente essa
possibilidade de interacdo afetiva que estaria sendo entendida como o alicerce que

permite que linguagem se desenvolva.

2.1

Comportamento, simbolo e significado

Para os objetivos do presente trabalho é pertinente que antes de partir para
a investigacdo da relacdo entre experiéncia afetiva e linguagem, eu primeiramente
me dedique a realizar uma breve descrigéo e diferenciacdo das duas perspectivas
de linguagem que serdo utilizadas neste trabalho. S&o elas: a visdo pragmatica de
linguagem, que concebe a linguagem como uma pratica social ou uma acéo; e a
visdo representacionista, que entende a linguagem como representacdo do real.
Com isso ao final dessas descri¢cfes serd possivel delimitar o paradigma de
entendimento de cada perspectiva de linguagem acerca da relacdo entre
significado e simbolo (ou signo, que terd 0 mesmo sentido neste trabalho), para
em um segundo momento, transpor essa relagdo para relacdo entre a experiéncia

afetiva e 0 comportamento.
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A citacdo a seguir apontada por Wittgenstein (1953/2008), retirada da obra
de Santo Agostinho, € especialmente oportuna para essa ocasido, pois ao delimitar
uma hipotese acerca de como aprendemos a usar as palavras, Agostinho deixa
implicito uma maneira de conceber a linguagem e, mais especificamente, uma
maneira de conceber a relacdo entre signo e significado. Isso porque nesta
passagem Agostinho deixa claro que o0s signos, nesse caso as palavras, tem a
funcdo de remeter a algum significado que € dado pelo objeto associado a palavra
em questdo. Situo essa visdo como pertencente a perspectiva representacionista de
linguagem, pois em ambas estd implicito que o signo tem como funcao
representar um significado, que seria determinado por alguma coisa (objeto) que
existe em si, independentemente da situagdo ou da cultura em questdo. Por isso,
essa visdo também pode ser chamada de visdo objetivista de realidade, ja que nela

a realidade existe em si mesma independentemente do sujeito e da linguagem.

Quando eles (os meus pais) diziam 0 nome de um objeto e, em seguida,
se moviam na sua direcdo, eu observava-os e compreendia que 0 objeto era
designado pelo som que eles faziam, quando o queriam mostrar ostensivamente.
A sua intencdo era revelada pelos movimentos do corpo, como se estes fossem a
linguagem natural de todos os povos: a expressdo facial, o olhar, os movimentos
das outras partes do corpo e o tom de voz, que exprimi o0 estado de espirito ao
desejar, ter, rejeitar ou evitar uma coisa qualquer. Assim, ao ouvir palavras
repetidamente empregues nos seus devidos lugares em diversas frases, acabei por
compreender que objetos é que estas palavras designavam. E depois de ter
habituado minha boca a articular estes sons, usava-0s para exprimir 0s meus
préprios desejos. (Agostinho apud Wittgenstein, 1953/2008 § 1)

Pensando a palavra como exemplo maior de signo, é possivel dizer que
dentro dessa visdo ha, por um lado, a realidade em si mesma, em que tanto
“desejos” como objetos inanimados tém o mesmo ‘status’ de objeto, e por outro, a
linguagem (palavra ou nome) sendo que o significado da palavra é determinado
pelo objeto a partir de associa¢Oes dadas através de regras naturais.

No entanto, de acordo com Lampreia (2008), é possivel indicar que essa
visdo apresenta pelo menos dois problemas que serdo usados por Wittigenstein
como base de argumentacdo para uma visdo pragmaética: 1) nem sempre a
linguagem é usada para representar; e 2) quando ela o faz, seu significado ndo é

determinado pelo objeto.
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Em relacdo ao primeiro problema, é importante lembrar que a intencéo de
Wittigenstein ndo era afirmar que a linguagem ndo poderia ser usada para
representar, sua intencdo era apenas apresentar a possibilidade de pensar que esse
era apenas um uso possivel da linguagem, e que a linguagem poderia ter varios
usos. Mais do que pensar que a linguagem pode ter véarios usos, a énfase do
pensamento da pragmatica é postular que a linguagem sé pode ser pensada a partir
de seus diferentes usos, de seus diferentes jogos. Como mostra a passagem

abaixo:

Em primeiro lugar, desde o inicio, a crianga, através das interagdes
sociais, aprende a fazer coisas com a linguagem. Ela aprende a usar a linguagem
para pedir, ordenar, afirmar, perguntar, justificar, desculpar-se, mentir, e também
descrever ou representar — a crianga aprende diversos "jogos de linguagem".
Wittgenstein (1958b) chama de jogo de linguagem “[...] a totalidade formada pela
linguagem e pelas atividades com as quais ela vem entrelacada” (§ 7) e afirma
que “A expressao 'jogo de linguagem' deve salientar que falar uma lingua € parte
de uma atividade ou de uma forma de vida”. (Lampreia, 2008 p. 4)

A noc¢do de jogos de linguagem é fundamental para uma concepcao de
linguagem pragmatica, pois ela abre a possibilidade de conceber a linguagem, nao
como uma forma de representacdo, mas como uma forma de acdo. Por isso,
podemos pensar que 0s signos ndo descrevem a realidade, ou se referem a ela,
mas séo utilizados para fazer algo em um contexto de interagéo.

Como analogia, podemos imaginar que assim como €é possivel jogar varios
jogos com as mesmas cartas de um baralho, é possivel, também, jogar vérios
jogos com uma palavra. O que nos leva a concluséo de que, se o que ira definir
cada um dos diferentes jogos com as cartas sdo as diferentes regras de uso, entéo,
0 que ird definir os diferentes significados de uma palavra séo suas diferentes
regras sociais de uso.

Esse argumento nos leva de volta ao segundo problema apontado por
Wittgenstein. Segundo ele, mesmo quando usamos a linguagem para representar,
0 seu significado ndo é determinado pelo objeto, pois este ndo pode ser concebido
independentemente do contexto de uso da linguagem. Essa visdo é o alicerce em
que se apdia o postulado basico de indeterminacdo natural do sentido da
linguagem proposto por Wittgenstein, pois dentro dessa concepc¢éo a palavra ndo

tem um significado Unico, mas variavel, dependendo do jogo de linguagem ao
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qual ela esté referida, ou seja, do contexto ao qual ela esté referida. A passagem

abaixo ilustra com clareza essa ideia.

Contextos de jogos de linguagem envolvem n&o apenas o contexto fisico
no qual a atividade ocorre mas também a propria atividade. [...] Na atividade da
mée apontar para um objeto e nomear, é preciso que a crianca saiba para qual
dimensdo do objeto a mae esta apontando, para que possa aprender. E isso é dado
por praticas anteriores e também faz parte do contexto, além de sua dimenséo
fisica. Em outras palavras, contextos de jogos de linguagem envolvem contextos
de atividades conjuntas nas quais estdo engajados ambos os participantes. Isso
significa que é o contexto dentro do qual se d& o gesto de, por exemplo, apontar
que permitira dizer que se trata de um pedido ou de compartilhar o interesse por
um objeto ou evento. E 0 contexto e ndo uma intencdo cognitiva que da o
significado ao gesto. (Lampreia, 2008 p. 18)

Por outro lado, a partir de uma perspectiva representacionista de
linguagem, de uma maneira geral, pode-se entender por signo tudo aquilo que
remete a uma outra coisa. Nessa perspectiva o signo € definido como um objeto
que passa a representar, designar ou indicar outro a partir de uma convencao. Ou
seja, 0 simbolo seria um objeto que fica no lugar de outro, que substitui o
referente de forma convencional.

Contudo, dentro de uma perspectiva pragmatica de linguagem ndo é o
simbolo em si que tem relagdo com o significado (entendido como uma coisa, um
objeto), e sim 0 seu uso, isSO porque a perspectiva pragmatica concebe a
linguagem ndo como uma forma de representacdo, mas como uma forma de acao
em um contexto especifico de praticas sociais compartilhadas. Ou seja, voltando
ao exemplo das cartas de um baralho, apresentado anteriormente, podemos pensar
que as cartas do baralho destituidas de seu uso ndo indicam a qual jogo elas
pertencem. Da mesma maneira um signo destituido de seu uso nao possui
qualquer significado. E possivel observar essa ideia na seguinte citacio de
Wittgenstein: “Qualquer signo considerado em si mesmo parece morto. O que lhe
da vida? E no uso que o signo esta vivo.” (1953, § 432)

E importante reparar que ao introduzir a ideia de que um signo fora de seu
uso ndo tem vida, Wittgenstein introduz também a ideia de que o que da vida ao
signo é o0 seu comportamento de uso (mesmo que o significado desse
comportamento varie em cada contexto). Nesse sentido podemos comecar a

observar que a partir de uma visdo pragmatica 0 comportamento ndo seria algo
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que representa, por exemplo, uma experiéncia afetiva. Assim como o simbolo ndo
seria algo que representa um significado, mas sim algo que faria parte da propria
experiéncia afetiva. No entanto, para que se possa apresentar essa proposta de
maneira mais consistente, me parece importante marcar algumas diferengas
especificas relacionadas as perspectivas de linguagem apresentadas aqui no que
diz respeito a conceitos ligados a predicados psicologicos, que estardo sendo

entendidos aqui como conceitos ligados a experiéncias afetivas.

2.2

Mentalismo e o comportamento como simbolo

As perspectivas de linguagem apresentadas anteriormente possuem ainda
algumas importantes diferencas no que diz respeito, mais especificamente, ao
entendimento de conceitos ligados a experiéncias afetivas, ou seja, conceitos que
parecem estar mais ligados ao campo das sensa¢fes humanas, dos sentimentos e
das emocoes . Por isso, me parece ser fundamental apresentar de maneira mais
minuciosa essas diferencgas.

Como estratégia de exposicao, irei primeiramente apresentar um exemplo
de um conceito situado na concepcao representacionista/objetivista de linguagem.
Escolhi a consideracdo descrita abaixo, da obra de Aristdteles, por entender que o
termo “afecgdes da alma”, contido nela, é possivelmente um termo que encontra
semelhancas com termos como, estado mental, ou experiéncia interna, e por isso,
devido a essa semelhanca, talvez ligada ao fato de ambos serem conceitos ligados
a experiéncia afetiva, sera oportuno usa-lo como base de comparacdo das duas

perspectivas de linguagem. Isso porque, a partir dele é possivel delimitar um
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paradigma de entendimento acerca de como podemos conceber o que seria a
experiéncia afetiva e, consequentemente, sua relacdo com o comportamento. Além
disso, a utilizacdo desse conceito é importante pois ele representa uma perspectiva
de grande repercussdo no que diz respeito & maneira de pensar a afetividade e,
mais especificamente, a relacdo entre afetividade e linguagem. Segundo
Marcondes (2008) o trabalho de Aristételes intitulado Tratado de Interpretacéo,
de onde foi retirado esse conceito de afeccdes da alma, pode ser considerado um
dos textos “mais comentados da tradi¢do e da idade média, que introduz algumas
distingdes fundamentais que marcaram profundamente a tradigao”(p. 56). Devido
a essa tradicdo, a andlise critica desse paradigma se mostra extremamente
relevante, pois ndo é de se estranhar que seja possivel encontrar ecos desse

paradigma no pensamento de autores contemporaneos.

As palavras faladas s&o simbolos [symbola] das afec¢fes da alma e as
palavras escritas simbolos das palavras faladas. Assim como a escrita ndo é a
mesma para todos os homens, as palavras faladas ndo sdo as mesmas, mas as
afeccOes da alma, das quais as palavras faladas sdo diretamente signos [semeia],
s80 as mesmas para todos assim como as coisas de que as afeccOes sdo
semelhancas [homoimata]. (Aristételes, Tratado de Interpretacéo 1.16.a 4-9 apud
Marcondes, 2008 p. 56)

E possivel observar nesse trecho o caréater objetivista dado as afeccdes da
alma, isto é, sdo tratadas como objetos universais a todos 0s seres humanos que
existem em si, e, por isso, independem de conceitua¢do. Sendo assim, as
diferentes palavras, em diferentes culturas, usadas para nomear as afeccdes da
alma, apenas seriam rotulos diferentes que remeteriam a mesma coisa. O
comentario de Marcondes a respeito da citagdo de Aristoteles acima corrobora

essa interpretacao.

As palavras escritas e as palavras proferidas variam culturalmente, “ndo
sdo as mesmas para todos”, devido a sua convencionalidade, contudo as afec¢des
da alma sdo as mesmas para todos porque a mente humana é a mesma, nao
depende de variagOes culturais. Para Aristoteles, aquilo que percebemos é
resultado da maneira como nossa mente é afetada pelo real, pelas coisas, que “sao
as mesmas para todos”. Na concepgdo do realismo aristotélico existe uma
realidade Unica e determinada que constitui 0 mundo da experiéncia humana.
Correspondentemente existe uma natureza humana universal que constitui o
modo pelo qual percebemos esta realidade. As “afec¢oes da alma”, uma primeira
versdo do conceito ou ideia, resultam assim da relacdo entre a mente e a realidade
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e neste sentido ndo sdo convencionais, mas expressam uma semelhanca, tém algo
em comum com a realidade. Para Aristoteles, se quisermos superar a
convencionalidade das palavras, e em consequéncia, sua variacdo, o que impede
gue tenham qualquer contribuic¢do cognitiva, devemos buscar as afeccBes da alma
correspondentes aos signos linguisticos, e que ddo a estes signos seu conteudo
cognitivo. A solugdo aristotélica para o problema da convencionalidade do signo,
gue consiste em considera-lo sempre em relacdo com uma afeccdo da alma, isto
é, com uma entidade mental que lhe d& conteldo cognitivo, serd a solugdo
adotada por toda a tradigdo filosofica desde esse momento até praticamente o
século XX. (Marcondes, 2008 p. 57)

Apesar da solucdo aristotélica para a convencionalidade do signo ter sido
amplamente difundida, ela apresenta uma série de problemas que acabam por
alimentar a necessidade de uma nova concepcao de linguagem. Partindo de uma
analise pragmatica, € possivel pensar que o problema filosofico da
convencionalidade das palavras ¢ um falso problema, ou pelo menos ndo € um
problema filos6fico, mas de linguagem — uma vez que o problema da
convencionalidade das palavras existe apenas na medida em que concebemos a
palavra como algo que representa uma realidade objetiva universal. Ou seja, a
ideia de que podemos buscar as afec¢des da alma correspondentes aos signos
linguisticos se apGia em um paradigma que atribui as afec¢des da alma 0 mesmo
status de um objeto que atribuiria a um objeto inanimado. Esse paradigma
apresenta uma série de problemas no que diz respeito a investigacdo do
desenvolvimento da linguagem, visto que nao soluciona, por exemplo, questdes
ligadas a como aprendemos o significado de conceitos psicoldgicos. As
incoeréncias apresentadas pela ideia de atrelar um signo a um determinado
conteddo mental que lhe de valor cognitivo sdo bem apresentadas por Hacker

(2007) na passagem abaixo:

E incoerente supor que conceitos tais como dor, pensar e querer possam
ser definidos por referéncia a amostras mneménicas, a maneira como 0s
significados de predicados de cor ou de comprimento sdo explicados por
definicdo ostensiva publica, empregando-se cartdes de cores ou réguas. Portanto,
imagens da memoria ndo podem satisfazer as condicdes requeridas para algo ser
uma amostra, uma vez que ndo pode haver nenhum critério de identidade para a
amostra supostamente mental. Desse modo, uma imagem mnemonica néo
executa nenhum papel nas regras para o uso de predicados mentais. Mais ainda,
uma imagem mental ndo pode funcionar como um objeto de comparacdo, da
maneira como amostras podem e funcionam, pois ndo ha tal coisa como
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comparar — a imagem mnemonica — com aquilo que pode ser uma amostra a fim
de determinar a identidade ou conteldo da experiéncia presente. Nao se pode
justapor a memdria da dor (ou de pensar, ver, etc.) ao que se tem na perna (ou
com o que se esta fazendo ou experienciando) para determinar se esse Ultimo é
uma dor (ou é pensar ou é ver), a maneira como se pode justapor uma amostra de
azul ultramarinho a cortina para determinar se a cortina é azul ultramarinho, ou
uma régua a um pedaco de barbante para determinar se o barbante tem 15
centimetros de comprimento. (p. 294)

Portanto, de acordo com que foi analisado até aqui, é possivel afirmar que
um paradigma mentalista de concep¢do do ser humano esta implicito a visédo
representacionista/objetivista de linguagem. Ou seja, um paradigma que entende
que tanto os conceitos quanto as agdes do ser humano sdo determinados por um
conteddo mental especifico, sendo que esse contetdo mental é resultado do
encontro entre a mente humana (que seria universal) e a realidade objetiva (que
existiria em si, independente de qualquer conceituacdo). Pensando
especificamente a relacdo entre afeto e comportamento, que tem maior relevancia
para esse trabalho, é possivel afirmar que numa perspectiva mentalista um
conceito ligado a experiéncia afetiva ou o comportamento de uso desse conceito
tém o objetivo de remeter a um conteddo mental. Assim sendo, tanto o conceito
guanto o seu comportamento de uso estariam sendo entendidos como simbolos
(ou seja, objetos) que ficariam no lugar de outros objetos (no caso, conteldos
mentais ligados a experiéncia afetiva), e assim representariam a experiéncia

afetiva.

2.3
“Formas de vida” e a dissolu¢cao da separagao entre natureza e

cultura.

A partir da apresentacdo da perspectiva representacionista/mentalista, bem
como de possiveis incoeréncias pertinentes a essa perspectiva, torna-se possivel, e
necessario, avancar na dissolucdo desses problemas a partir de uma concepcao

alternativa de linguagem. E justamente nesse contexto, e como alternativa a esses
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problemas, que a perspectiva pragmatica de linguagem parece se tornar
especialmente relevante.

Contudo, para que se possa avangar na conceituagdo dessa concepgéo
alternativa de linguagem, o presente trabalho se utiliza da investigagéo a respeito
da relagcdo entre experiéncia afetiva e comportamento nas perspectivas de
linguagem representacionista/mentalista e pragmatica, tornando-se necessario que
primeiramente algumas premissas inerentes a essas perspectivas sejam mais bem
apresentadas e comparadas.

Portanto, pretendo neste momento apresentar uma comparagao entre essas
perspectivas, no que diz respeito ao modo como cada uma entende a relagédo entre
natureza e cultura. Essa comparacdo é fundamental para os objetivos do presente
trabalho, visto que no amago da discussdo a respeito do desenvolvimento da
linguagem encontra-se a divergéncia destas perspectivas quanto a cisdo entre
natureza e cultura. Diferentemente da perspectiva representacionista/mentalista, a
perspectiva pragmatica de linguagem ndo tem como ponto de partida um
entendimento da natureza humana como algo universalmente determinado, e, por
isso, independente da cultura. Portanto, implicito a possibilidade de conceituar
outro paradigma acerca da relacdo entre experiéncia afetiva e comportamento, esta
a necessidade de conceituar outro paradigma acerca da relacdo entre natureza e
cultura.

Nesse contexto, € possivel pensar que um primeiro problema pertinente ao
mentalismo, a ser superado por uma perspectiva pragmatica, estd ligado a
universalidade dos conteldos mentais que supostamente dariam significado aos
predicados psicoldgicos. A partir dessa perspectiva, seria a premissa de uma
natureza humana determinada que garantiria a universalidade desses conteudos.

Tomemos como exemplo o conceito psicolégico de pressa. Numa viséo
representacionista/mentalista semelhante a descrita anteriormente entenderiamos
que a palavra pressa seria um simbolo fruto de uma convencao cultural, que teria
0 objetivo de remeter a um conteddo cognitivo pre-determinado
independentemente da cultura, e, por isso, universal. Mas sera mesmo que pressa
¢ um sentimento universal comum a todas as culturas? Ndo me parece haver

necessidade de um levantamento antropoldgico criterioso (pelo menos para esse
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trabalho), para se pensar que numa cultura diferente, com valores e préaticas
diferentes, um jogo semelhante ao que entendemos pelo conceito de pressa sequer
seja conceituado. E ainda me parece ser dificil concluir que toda vez que alguém
fale que eu esteja com pressa, ou que eu esteja feliz, eu esteja tendo a mesma
sensacdo. Ou seja, ndo me parece que quando alguém fala que estou feliz porque
encontrei minha namorada, ou que estou feliz porque meus exames médicos nao
detectaram nenhum problema, eu esteja tendo a mesma sensagdo, que seria
determinada por um mesmo contetdo mental que daria significado a palavra feliz.

Tal questionamento acerca da universalidade dos contelidos mentais, que
supostamente seriam a referéncia que determinaria o significado dos predicados
psicolégicos, aponta para uma diferenca fundamental no que diz respeito ao
entendimento da relagdo entre natureza e cultura, nas visdes representacionista e
pragmética de linguagem. Se na visdo representacionista existe uma separacdo
entre natureza e cultura, visto que a natureza é entendida como algo
universalmente pré-determinado e por isso independente da cultura, na visdo
pragmatica essa dicotomia tende a ser abandonada.

A partir de uma visdo pragmética € possivel pensar em uma
interdependéncia entre natureza e cultura que acaba por dissolver a separacao
entre esses conceitos. Talvez um conceito que ampare a dissolucdo de tal
dicotomia seja o conceito de “formas de vida”, oferecido por Wittgenstein
(1953/2008). No entanto, é importante ressaltar que diferentemente do que possa
parecer, esse termo ndo se refere a tipos individuas de personalidade, mas
enfatiza, em contraposicdo, o entrelacamento entre natureza, cultura, visdo de
mundo e linguagem. Isso porque para ele ndo seria coerente pensar em uma
natureza humana determinada, mas sim em diferentes formas de vida, que seriam
o0 resultado da interrelacdo entre as possibilidades, as necessidades e os valores
gerados pela experiéncia de uma comunidade.

Portanto, seria a partir da experiéncia de uma comunidade que uma vida
poderia tomar forma, sendo essa forma caracterizada a partir da totalidade de
praticas sociais que constituem os jogos de linguagem da comunidade em questéo.
Quando um bebé, por exemplo, cresce em uma comunidade, é inserido em

diversas praticas que naquele contexto especifico adquirem algum significado, ou
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seja, algum valor atrelado a forma de vida da comunidade linguistica em quest&o.

231

A anterioridade l6gica da comunidade linguistica a subjetividade

A partir do que foi argumentado até aqui, torna-se possivel, e necessario,
observar que do ponto de vista do bebé os valores expressos por meio dos critérios
que atribuem significado a praticas sociais dentro de um contexto especifico, e
que por isso ddo forma a sua vida, sdo anteriores a sua prépria vida. Com isso, a
possibilidade de postular uma anterioridade l6gica da comunidade linguistica em
relacdo a subjetividade. 1sso porque um bebé, por exemplo, sé poderia aprender a
jogar futebol caso esse jogo ja existisse para ser jogado, ou seja, se ja tiverem sido
criadas as regras que o definem. Da mesma maneira, um bebé s6 poderia amar,
respeitar, ter intencbes ou até mesmo estar com pressa, Se essas praticas ja
existirem em sua comunidade linguistica — visto que ele s6 pode seguir regras
que ja estejam definidas e estabelecidas.

Nesse sentido, o conceito de forma de vida também pode ser entendido no
viés do que ¢ dado, como pontua a afirmagao de Wittgenstein “O que tem que ser
postulado, o que é dado, poderiamos dizer, sdo as formas de vida.” (Wittgenstein,
1953/2008 Il x § 238) Sendo que isso que “¢ dado”, ou seja, esses critérios (ou
regras) definidos por influéncia dos valores que se formam a partir de um
conjunto de préticas, entendidas como jogos de linguagem, por se constituirem
sob a influéncia das necessidades de uma comunidade, nfo sdo universais. E
possivel pensar, por exemplo, que comunidades que vivem em ambientes
diferentes possuem necessidades diferentes e, consequentemente, praticas
diferentes que acabam por constituir valores e formas de vida diferentes. Tal

argumentacao nos leva a acompanhar a seguinte consideracdo de Glock (1997):

No que diz respeito as praticas linguisticas, Wittgenstein ndo adota um
naturalismo determinista, mas antes um relativismo cultural (por exemplo, MS
109 58), que decorre do relativismo conceitual presente na ideia da
AUTONOMIA DA LINGUAGEM. Nega-se, em tal relativismo conceitual,
apenas a ideia de que nossas formas de representacdo estejam sujeitas a padroes
metafisicos, a uma pretensa esséncia da realidade, mas ndo que possam sujeitar-
se a padrbes pragmaticos. (p. 175) Wittgenstein passa a sustentar que, se a
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linguagem possui fundamentos, eles ndo sdo fornecidos por atomos metafisicos
(ver PR 72), mas sim por padrdes combinaveis de atividade comunitéria. (p. 174)

\oltando ao exemplo do uso do conceito de pressa, € possivel afirmar que,
a partir de uma perspectiva pragmatica, o que da significado a palavra pressa nao
¢ um conteudo cognitivo universalmente determinado que existe ‘no mundo
interno’ das pessoas, mas um comportamento. Ou seja, € possivel dizer que
alguém esta com pressa quando o comportamento dessa pessoa apresenta
semelhancas com os critérios de uso da palavra pressa em um determinado
contexto social, por exemplo, pulando etapas para se chegar logo a um resultado
(isso se dentro do contexto esse for um critério possivel para pressa). Nesse
sentido, é possivel afirmar que, a partir da perspectiva pragmatica de linguagem,
podemos pensar que o significado de conceitos psicologicos é fruto de uma
convencdo cultural que utiliza critérios para atribuir a um comportamento em
certas circunstancias algum significado concebido a partir da forma de vida da
comunidade linguistica em questao.

Portanto ndo é s a possibilidade de atribuir universalidade aos contetdos
mentais que parece ser uma ideia problematica, mas também a propria ideia de
gue um conteudo mental (universal ou ndo) por si s6 possa determinar o
significado de um predicado psicoldégico. Mesmo que nos esquecéssemos da
incoeréncia de supor que o conteldo mental poderia ser o objeto de referéncia de
um predicado, esse conteido mental, referéncia do predicado psicolégico, nédo
teria por si sé significado algum, pois apenas a partir do encontro com a
comunidade linguistica e sua forma de vida que esse contetdo poderia adquirir
valor. Esse tipo de pensamento nédo exclui a participacdo da experiéncia subjetiva
na maneira de expressar e definir o conceito de pressa ou de felicidade, ele
evidencia apenas que ndo € a experiéncia subjetiva em si que determina qualquer
significado, visto que o significado desses predicados sO é dado a partir da
linguagem e da forma de vida que acompanha essa linguagem. Na verdade a
propria experiéncia subjetiva estaria sendo entendida como fruto da significacéo
dada pela forma de vida da comunidade linguistica a experiéncia afetiva.
Entretanto essa significacdo ¢ dada pelos valores inerentes a forma de vida da

comunidade linguistica em questdo, que sdo expressos por meio dos critérios para
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se definir um comportamento em certas circunstancias. Portanto, a partir de uma
perspectiva pragmatica, o significado dos conceitos psicoldgicos ndo seria
determinado por um conteddo mental pertinente a uma natureza humana que
independe da cultura justamente porque no &mago desse paradigma ndo existiria

tal coisa como uma natureza independente da cultura.

2.4
A perspectiva pragmatica e a participagcdo do comportamento na

experiéncia afetiva.

A partir do que foi explorado até aqui, pretendo neste momento apresentar
de maneira mais minuciosa 0 modo como a perspectiva pragmatica de linguagem
pode amparar possiveis solucdes para 0s problemas ligados a perspectiva
representacionista/mentalista de linguagem. A necessidade de superar tais
problemas é o principal argumento a favor da delimitacdo de um paradigma de
entendimento acerca da relacdo entre experiéncia afetiva e comportamento, que
situa 0 comportamento como algo que faz parte da experiéncia afetiva e ndo como
algo que representa a experiéncia afetiva.

Para tanto, parece ser importante nesse momento marcar uma diferenca
fundamental no que diz respeito a ideia de um ‘mundo interno privado’ entre as
visbes representacionista/mentalista e pragmatica de linguagem. E possivel
afirmar  que  diferentemente  da  visdo  pragmatica, na  Vvisdo
representacionista/mentalista de linguagem estd implicito uma ideia de um
‘mundo interno privado’. A partir dessa visdo, a Unica maneira que teriamos de
comunicar, por exemplo, as afeccBes da alma seria através dos signos. A passagem

abaixo parece ilustrar esse argumento.

Sinais convencionais sdo 0s que todos 0s seres vivos mutuamente se
trocam para manifestar — na medida do possivel — 0s movimentos de sua alma,
tais sejam as sensacOes e 0s pensamentos. Ndo ha outra razdo para significar, isto
é, para emitir signo, a ndo ser expor e comunicar ao espirito dos outros o que se
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tinha em si proprio ao emitir o signo. (Santo Agostinho apud Marcondes, 2008 p.
55)

Com base nessa passagem € possivel afirmar que, embora enfatize a
relevancia da comunicacdo na definicdo do signo e ndo meramente o aspecto
referencial, ou seja, a relagdo entre o signo e a coisa significada a posicdo de
Santo Agostinho sup@e a dicotomia entre um mundo interior das afec¢bes da alma
e a necessidade de “expor e comunicar” o que se encontra nesse mundo interno.
No entanto, partindo desse ponto de vista, a Gnica maneira possivel de comunicar
0 que se estd sentindo seria atraves dos signos. Parece-me que essa Visao
representa um grande problema (ou pelo menos ndo apresenta solucdes) se
pensarmos, por exemplo, o desenvolvimento da comunicagéo e da linguagem no
ser humano. Nessa perspectiva um bebé nunca poderia comunicar a mae o que ele
estaria vivendo até que aprendesse a usar os simbolos para “expor” seus
sentimentos. No entanto, observamos que o comportamento espontaneo do bebé
ndo s6 consegue comunicar a mae o que ele esta vivendo, como possibilita que a
mae apresente também uma resposta contingente a esse comportamento
apresentando uma solucgéo, por exemplo, oferecendo um alimento quando entende
que o bebé esta com fome.

Partindo de uma perspectiva pragmatica pode-se dizer que a mée é capaz
de apresentar uma resposta contingente justamente porque ela pode ter acesso ao
que o bebé esta vivendo. Isso se da porque a experiéncia afetiva do bebé néo seria
privada ao seu mundo interno e sim observavel em seu comportamento. Nesse
sentido, assim como no exemplo dado anteriormente acerca do conceito de pressa,
ndo seria um contetdo mental especifico que determinaria o significado da
palavra fome. Dizemos que alguem esta com fome porque naquelas circunstancias
especificas 0 comportamento da pessoa em questdo, e ndo o seu conteido mental
privado, esta de acordo com os critérios do que se convencionou socialmente
chamar de fome. Com isso, € possivel pensar que ndo existe tal separagédo do tipo
entre a experiéncia afetiva (determinada por um contetdo mental) e a necessidade
de representar essa experiéncia para torna-la comunicavel. A experiéncia afetiva,
nesse ponto de vista, ndo se resume a um conteddo mental nem mesmo a um

comportamento determinado, mas esta ligada a um comportamento em certas
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circunstancias. Nesse sentido o comportamento do bebé& é parte da propria
experiéncia subjetiva que ele esta vivendo, ou seja, ndo € um simbolo de um
conteddo mental no sentido de um objeto que fica no lugar de outro. Por isso,
podemos pensar a partir da visdo pragmaética de linguagem que ndo existe um

acesso privado a experiéncia afetiva, ja que esta envolve o comportamento.

241

A armadilha da exteriorizacgao.

Para que se possa, a partir de uma perspectiva pragmatica tracar uma
delimitacdo acerca da relagéo entre afeto e comportamento que possa superar (ou
dissolver) os supostos problemas e incoeréncias apresentados anteriormente,
desencadeados pela perspectiva representacionista de linguagem, me parece
importante fazer ainda algumas distingfes. Essas distingdes estariam ligadas as
armadilhas conceituais que poderiam estimular confusdes, mesmo dentro de uma
perspectiva pragmatica, que nos levem a perpetuar de maneira disfarcada uma
concepcao mentalista, bem como seus problemas e incoeréncias. Mais
especificamente, essas armadilhas conceituais acontecem se ao usarmos termos
como “exteriorizar” (Wittgenstein, 1953/2008), acabamos por enveredar em uma
interpretacdo ligada a ideia de que o comportamento tem a funcdo de
“externalizar” um contetido (ou uma experiéncia afetiva). Essa utiliza¢do do termo
“exteriorizar” ¢ um problema na medida em que cria uma dicotomia entre a
experiéncia e a expressdo dessa experiéncia, sendo que a argumentacao que venho
realizando nesse trabalho vai em direcdo a proposicéo de que nao se pode separar
a expressao da experiéncia, pois a expressdo € parte do significado da experiéncia
na nossa linguagem.

Para avancar na andlise dessas possiveis armadilhas me parece importante
investigar 0 uso dado por Wittgenstein ao termo “exteriorizar”. Para isso sera
necessario primeiramente investigar de maneira mais minuciosa a perspectiva
pragmatica de entendimento acerca da maneira pela qual aprendemos o

significado dos nomes das sensagdes. Wittgenstein sugere que essa investigacdo
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seja feita a partir da descricdo do modo e das circunstancias nas quais as pessoas
aprendem a usar 0s conceitos psicologicos, por exemplo, as expressoes de dor. O
recorte apresentado abaixo, retirado de um trabalho de Faustino (1995) em que ela

discute a presente questéo, parece ser especialmente ilustrativo.

O modo como se aprende o significado dos nomes das sensa¢fes — a dor
exemplifica uma sensagcdo bem primitiva — é assim descrito por Wittgenstein:
"Palavras sdo ligadas a expressdo originaria e natural de dor e postas no seu
lugar" (PU, § 244). Wittgenstein evoca entdo a situacdo arquetipica da aquisi¢éo
do conceito de dor: os adultos ensinam a crianga a substituir o grito de dor — uma
expressdo natural e primitiva — por exclamacgdes e posteriormente frases —
expressGes e verbais mais complexas e articuladas [...] Sdo as expressées
naturais e os padrdes de comportamento primitivo que possibilitam o ensino
dos nomes de sensagdes (PU, § 257) [...] O comportamento verbal surge para
cumprir a mesma funcdo expressiva do comportamento primitivo. Isto é: por
intermédio do comportamento verbal institui-se ndo uma nova funcdo para a
linguagem, mas tdo-somente uma nova maneira de efetuar a mesma fungéo ou
finalidade da expressdo originaria. Aprende-se, pois, a substituir um tipo de
comportamento por outro, sem nenhuma intervencdo do entendimento ou do
intelecto, sem qualquer deliberacdo ou calculo racional. Nessa regra simples de
substituicdo do grito de dor pela expressdo verbal da dor condensa-se todo o
ensino do jogo de linguagem que Wittgenstein em outras passagens chama de
"exteriorizagd0" (Aupferung) [...] Embora ndo seja rigorosamente elaborado, ndo é
dificil notar que o conceito de "exteriorizacdo" é inteiramente pensado a luz de
uma assimetria: a assimetria gramatical que Wittgenstein estabelece entre
"exteriorizagd0" (Auferung) de um estado psicolégico e “descri¢do™
(Beschreibung) de um estado psicolégico. Uma proposicdo psicologica na
primeira pessoa do presente do singular é uma exteriorizagcdo € uma proposicao
psicoldgica na terceira pessoa do singular é uma descricéo. (p. 60)

Além de descrever um paradigma de compreensdo acerca do processo de
aprendizagem dos conceitos psicoldgicos em que o comportamento de expressao
natural € precursor do comportamento de expressdo verbal, o recorte acima aponta
também a importante diferenca entre descricdo e exteriorizacdo. No entanto, por
mais que a correlacdo entre exteriorizacdo e uma proposi¢do psicolégica na
primeira pessoa do singular, e entre descricdo e uma proposi¢do psicologica na
terceira pessoa do singular, por um lado, nos ajude a compreender que a
exteriorizagdo € uma expressdo na qual o eu é um sujeito, e ndo um objeto, por
outro lado, pode criar confusdes indesejadas. Estas confusbes indesejadas
aparecem na medida em que usamos esse critério para determinar se uma
proposicdo € uma exteriorizacdo ou uma descricdo, e perdemos de vista a

qualidade de seu uso. Uma proposi¢cdo na primeira pessoa do singular, por
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exemplo, pode ndo ser uma exteriorizagdo se 0 seu uso envolver capacidades
I6gicas e reflexivas. Se uma pessoa falar na primeira pessoa do presente sobre
algo que ela ndo esta experienciando, ela ndo estard fazendo uma exteriorizacao.
Quando respondemos perguntas hipotéticas sobre nds, usamos a primeira pessoa
do presente de maneira reflexiva. Por exemplo, se alguém me fizesse a pergunta:
O que acontece com vocé quando vocé ganha um presente? Eu provavelmente
responderia: Fico feliz. 1sso ndo seria considerado uma exteriorizacdo de uma
experiéncia, visto que eu estaria pensando reflexivamente acerca de uma
experiéncia passada.

Agora que o conceito de exteriorizacdo esta mais bem delimitado é
possivel avancar na investigacdo analisando a citacdo abaixo de Wittgenstein,

seguida do comentério de Faustino.

Plano para tratamento dos conceitos psicol6gicos.

Os verbos psicolégicos caracterizados pelo fato de a terceira pessoa ser
verificavel pela observacdo, a primeira, ndo.

Frases na terceira pessoa do presente: comunicagdo (Alitteilung). Na primeira
pessoa: exteriorizagdo (Auflerung). «N&o exatamente isso.»

A primeira pessoa do presente semelhante a uma exteriorizacéo. (Z, § 472.)

Por que Wittgenstein parece empregar o termo Auferung com a

hesitacdo expressa nos parénteses? “Que sentido teria aqui a ressalva de que a

primeira pessoa do presente seria semelhante a uma exteriorizagdo? N&o seria

porque o termo enfatiza o ato de tornar externo algo em si mesmo interno?

Se € isso, a hesitagdo resultaria do fato de o termo Auferung conservar a

dicotomia interno-externo, a qual o proprio conceito teria como objetivo

superar (Faustino, 1995 pag. 62)

O comentério de Faustino apresenta muito bem a possivel armadilha
que pode levar o uso do termo exteriorizacdo a ter um significado que
recaia na dicotomia interno/externo. A prépria ressalva feita por
Wittgenstein parece demonstrar um possivel desajuste do conceito, ou pelo
menos é assim que eu entendo sua ressalva. Talvez essa interpretagdo nao
seja corroborada por Faustino, visto que para ela o problema da dicotomia
se dissolve na medida em que se entende que no ato de exteriorizar as
sensacOes neutraliza-se o aspecto essencialmente interno ou privado dessas
vivéncias.

No entanto, de acordo com que foi argumentado até aqui, parece-me
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plausivel continuar descontente com essa explicacdo. Os comportamentos
de exteriorizacdo, ou seja, 0S comportamentos espontdneos que néao
envolvem o pensamento reflexivo e a logica, ndo apenas “trazem a
expressdo das vivéncias internas”, mas eles fazem parte da propria vivéncia.
Com isso quero dizer que conforme o comportamento de exteriorizagdo se
modifica, modifica-se também a experiéncia que participa dele. Ou seja,
quando uma crianga passa a declarar verbalmente que estd como fome, em
vez de chorar por uma sensacdo ndo conceituada, ela ndo apenas substituiu
a maneira de exteriorizar uma mesma sensa¢do, mas passou a experiénciar
de fato uma nova sensacao.

Portanto, voltando a questdo principal do presente trabalho, a relagcdo
entre experiéncia afetiva e comportamento, e tendo como horizonte a
importancia dessa relacdo para o desenvolvimento da linguagem, me parece
pertinente levantar a seguinte possibilidade: partindo do principio que um
bebé com menos de nove meses ainda ndo desenvolveu o pensamento
reflexivo e a ldgica, é possivel afirmar que todo o seu comportamento é
espontaneo, ou em certo sentido, uma exteriorizacdo de sua experiéncia
afetiva. E mais, a partir desse paradigma é possivel afirmar, ainda, que a
experiéncia afetiva é observavel no comportamento, ndo porque o
comportamento remete a algo interno da experiéncia afetiva, mas porque o
comportamento participa da prdpria experiéncia afetiva, justamente porque
a qualidade do comportamento ligado a experiéncia afetiva qualifica a

propria experiéncia ao mesmo tempo em que € critério para se referir a ela.

2.5

Os comportamentos espontaneos e a “rocha” da linguagem

Neste momento, para que Se possa avancar na investigacdo da
participacdo da experiéncia afetiva no desenvolvimento da linguagem,

parece-me importante ter como horizonte uma discussao a respeito dos
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alicerces da linguagem. No entanto, diferentes perspectivas acerca da
linguagem possuem diferentes pontos de partida para o entendimento da
mesma. Portanto, torna-se especialmente interessante neste momento uma
investigacédo dos alicerces da linguagem tendo como horizonte a perspectiva
pragmaética de linguagem.

Tomemos como ponto de partida para tal investigacdo a seguinte
afirmacdo de Wittgenstein, destacada por Glock (1997), visto que ela é

especialmente ilustrativa para presente questao.

A linguagem [...] é um refinamento; no principio era o ato. E
preciso antes haver uma rocha firme e dura para a construcgéo [...] Depois é
certamente importante que a pedra seja lapidada, que ela ndo seja téo
dura.(p.177)

Tal citacdo de Wittgenstein é capaz de suscitar 0s mais diversos tipos
de interpretacdo. Dentre elas, me parece importante destacar e descartar
uma possivel interpretacdo essencialista que toma a ideia de “rocha” como
algo que existiria em si, independentemente da linguagem. Destaquei essa
possivel interpretacdo porque ela ja foi corroborada pelo préprio
Wittgenstein em um momento anterior a citacdo acima, durante seu trabalho
Tratado légico-filoséfico (1922/2008), como aponta Glock (1997).

No Tractatus, os fundamentos da linguagem estavam nos
OBJETOS eternos “indecomponiveis” cujas esséncias —possibilidades
combinatorias — deveriam determinar, de modo inefavel, o ESPACO
LOGICO de situagbes possiveis, estabelecendo, portanto, limites
inalteraveis para aquilo que faz sentido dizer. (p. 174)

No entanto, a possibilidade de entender esses “objetos eternos” como
a “rocha” a qual Wittgenstein se refere me parece ser incoerente com a
argumentacdo que venho propondo ao longo desse trabalho e com a prépria
perspectiva de Wittgenstein, ja que ele abandona essa ideia a partir do seu
trabalho Investigagbes filosoficas (1953). Na verdade, a partir da
perspectiva de linguagem desencadeada por esse trabalho de Wittgenstein e
do que foi elaborado até aqui, me parece ser possivel ir alem e fazer ainda
algumas consideracdes que perpassam pela questdo do descarte de uma
realidade independente da linguagem. Com isso quero dizer que néo
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somente a ideia especifica de atrelar os “objetos eternos indecomponiveis”
ao que seria a “rocha” da linguagem deva ser descartada, como também
todo paradigma que envolva a concepcdo de algo extralinguistico, ou seja,
fora da linguagem que atue de maneira determinante no sentido da
linguagem, ou “no espacgo logico de situagdes possiveis” da mesma.

Aqui me parece ser fundamental fazer uma distin¢do a respeito do
que se esta entendendo neste trabalho por extralinguistico. Para isso
utilizarei a citacdo abaixo, oferecida por Coutinho (1994), onde ela
apresenta o conceito de “ndo meramente linguistico”, que parece ser
especialmente frutifero neste momento para amparar uma concepc¢do nao

naturalista/determinista acerca dos alicerces da linguagem.

Vou usar neste texto a expressdo ndo meramente linguistico em
lugar de extralinguistico para evitar possiveis ambiguidades na
interpretacdo de minha posicdo. O conceito de “extralinguistico” tem sido
tradicionalmente empregado com o mesmo sentido da expressdo “ndo
meramente linguistico”, dado que tem sido usado por autores que
consideram que ndo temos acesso a realidade “em si”, embora tal
problematizagdo da evidéncia do real ndo torne irrelevante a discussao de
como a linguagem participa na defini¢cdo do que exista independentemente
da linguagem. Entretanto, o prefixo “extra” ¢ tipicamente usado em dois
sentidos na linguagem cotidiana: (1) -adicional,assim como em extra-
humano e extrafino; ¢ (2) “de fora”, assim como em extraterrestre e
extraconjugal. Logo, o uso da expressdo ndo meramente linguistico evita
uma possivel conotagdo como o segundo sentido do prefixo “extra”. (p.63)

A partir da citacdo de Coutinho é possivel discriminar que o que se
estd querendo descartar aqui é apenas a ideia de um extralinguistico,
entendido como algo além da linguagem, que atuaria de maneira
determinante na mesma. No entanto, é importante que tal tipo de
argumentacdo ndo leve ao descarte do ndo meramente linguistico, visto que
me parece ser fundamental ressaltar a relevancia da concepcdo de um néo
meramente linguistico que ofereca limites e constrangimentos a linguagem,
mas ndo determinacdes. Por exemplo, é possivel pensar que as possiveis
capacidades do nosso aparelho visual participem da possibilidade de termos
conceitos a respeito das cores, mas isso ndo determina que todas as culturas
que se utilizem dessas possiveis capacidades visuais desenvolvam o0s

mesmos conceitos a respeito das cores.
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251
Inter-afetividade e linguagem: uma critica a realidade

incognoscivel

Neste momento me parece ser importante delimitar uma diferenca
sutil mas de consequéncias gigantescas entre uma perspectiva de linguagem
que concebe uma realidade em si mesma, mesmo que essa seja
incognoscivel, e a perspectiva pragmatica que venho desenvolvendo ao
longo deste trabalho. Ou seja, pretendo aqui descartar a ideia de realidade
COmo uma coisa que seria em si mesma incognoscivel na sua totalidade, nos
restando apenas a possibilidade de conhecer uma parte dela a partir da
linguagem. A partir da perspectiva pragmatica, é possivel pensar que a
linguagem ndo é uma selecdo ou uma parte de algo que existiria além da
linguagem, justamente porque ndo existiria tal coisa como algo fora da
linguagem, ou, em outras palavras, extralinguistico. Tal concepc¢do, da
existéncia de uma realidade em si mesma incognoscivel, pode ter
consequéncias desastrosas, visto que pode desencadear um entendimento
acerca da linguagem como algo que nos cerceia ou nos impede de ter acesso
a realidade na sua totalidade. Sendo assim, a partir do que ja foi
desenvolvido anteriormente, parece-me ser possivel pensar algo bastante
diferente dessa perspectiva, ou seja, em vez de conceber a linguagem como
uma pratica que cerceia a realidade, a linguagem pode ser entendida como
uma pratica que constroi a realidade da mesma maneira que as regras de um
jogo criam o determinado jogo. Como exemplo poderiamos pensar que 0
fato de um jogador de futebol ndo poder colocar a mé&o na bola néo consiste
um cerceamento das possibilidades desse jogador, mas algo que cria 0 jogo
de futebol. No entanto, s6 me parece ser possivel tracar uma critica ao

extralinguistico como uma ideia de realidade em si, ndo permeada pela
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linguagem, bem como conceituar um ndo meramente linguistico se
especificarmos o que estamos chamando de linguagem. Ou seja, sO €
possivel pensar, por exemplo, que um bebé, assim como os adultos, s6 se
relaciona com o ndo meramente linguistico por meio do linguistico se
desatrelarmos a ideia de linguistico da ideia de uma lingua — em outras
palavras, ndo reduzirmos a linguagem a linguagem reflexiva verbal. Talvez
seja mais propicio delimitar o aspecto da linguagem ao qual estou
pretendendo dar énfase a partir do seguinte exemplo: Durante o meu
trabalho como psic6logo em um centro de educacdo infantil, tive a
oportunidade de acompanhar o desenvolvimento de diversas criangas.
Sendo assim, como se tratavam de criancas bem novas, por volta de um ano
de idade, tive a oportunidade de observar os tropecos e acertos relacionados
as tentativas, por parte das criancas, de se colocarem de pé e andar. Durante
esse processo era comum ver as pessoas que trabalhavam no local
desempenhando o seguinte tipo de pratica: Toda vez que uma crianga caia
ao tentar ficar de pé, essa queda era acompanhada por uma vocalizacdo do
tipo “tibum” de algum profissional proximo a crianga. Muitas vezes, devido
a um olhar mais atento, essas vocalizacdes aconteciam ndo depois, mas
durante a queda, e soavam quase como uma sonoplastia.

O mais impressionante desse tipo de pratica, que me parece ser
comum na nossa cultura, e ndo apenas restrita a especialistas da area da
infancia, é o possivel efeito que ela possa ter na experiéncia de queda da
crianga, uma vez que é comum ver uma crianga chorar ao tentar se colocar
de pé e cair. Menos frequente € ver uma crianga se comportando dessa
maneira quando sua queda é acompanhada de alguma vocalizagdo realizada
por alguém por perto. Também ndo € raro que essa pratica desperte por
vezes uma risada ou um tom de brincadeira na crianca.

A partir desse exemplo é possivel pensar que ndo existe tal coisa
como uma experiéncia de queda com significado em si mesma, visto que o
ambiente interpessoal (entendido como o comportamento dos outros em
relacdo a experiéncia do bebé) participa da situacdo em que a queda

acontece (acompanhada ou ndo de uma vocalizagdo), e, portanto, participa
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do significado da experiéncia da queda do bebé. E justamente esse aspecto
tipico da experiéncia humana ligado a incapacidade de se ter uma
experiéncia em si, destituida do ambiente interpessoal, ou seja, da situacéo
contextual em que ela se encontra, que estou querendo chamar de
linguagem. A fim de ilustrar como esse aspecto (ou essa perspectiva) acerca
da linguagem se articula com o conceito de ndo meramente linguistico,
parece-me pertinente apresentar a seguinte suposigéo.

Ndo me parece ser dificil concordar que, por exemplo, um bebé
vivenciar uma dor de barriga sozinho no berco seja uma experiéncia
consideravelmente diferente da possibilidade de vivenciar uma dor de
barriga no colo da mée. Os comportamentos do bebé nessas duas situacdes
provavelmente seriam muito diferentes. Caso a mae estivesse em condigdes
de oferecer um suporte emocional adequado, o bebé no colo da mae
choraria menos, o que nos faria pensar que esse bebé vivenciou outra
experiéncia, talvez menos angustiante do que se tivesse ficado sozinho no
berco chorando cada vez mais alto. Mesmo que nas duas situacdes as dores
de barriga fossem provenientes da ingestdo do mesmo alimento, ainda assim
poderiamos dizer que tratam-se de duas experiéncias diferentes. Como foi
argumentado anteriormente, ndo seria coerente separar uma experiéncia do
comportamento que a acompanha. Logo, se supostamente 0s
comportamentos sdo diferentes nas duas situacdes, as experiéncias também
seriam diferentes. Complementarmente, num outro viés é possivel pensar,
ainda, que se fosse possivel observar o substrato neuroldgico relacionado as
duas dores de barriga observariamos dois substratos neurolégicos
diferentes, e ndo apenas um unico conteudo mental referente a natureza
determinada da dor de barriga que seria vivenciada de maneira diferente
devido ao ambiente.

Em outras palavras, o que pretendo ilustrar esta ligado a incoeréncia
de se supor que um bebé, por exemplo, poderia experienciar uma mesma
coisa de maneiras diferentes devido ao contexto em que ele se encontra
justamente porque se a experiéncia for diferente, ndo ha nada que nos faga

pensar que o bebé experienciaria a mesma coisa. Na verdade, ndo ha nada
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que nos faca pensar que ele experienciou uma coisa e sim que ele
experienciou um contexto, uma situacdo. Nesse viés é possivel pensar ainda
que caso ndo seja possivel experienciar uma coisa fora de um contexto, nédo
h& motivos para acreditar que essa coisa exista por si sd, fora de um
contexto. Ou seja, ndo ha motivos para conceber um extralinguistico (por
exemplo, uma sensacao de dor de barriga com significado em si mesma).
Neste momento me parece ser pertinente destacar a passagem abaixo,
oferecida por Wittgenstein (1953/2008), visto que ele parece tratar da

presente questao.

«Mas tens que concordar que existe uma diferenca entre
comportamento de dor com dores e comportamento de dor sem dores». —
Concordar? Ndo ha maior diferenca! — «e, no entanto, chegas sempre ao
resultado que a sensacdo em si mesma é um nada». — Nao, de todo! A
sensacdo ndo é uma coisa, mas também ndo é um nada! O resultado foi que
tanto podia servir um nada como uma coisa acerca da qual nada se poderia
dizer. Repudiamos apenas a gramatica que se quer aqui impor a nos. (p.
361 § 304)

A partir dessa citacdo é possivel associar a ideia de ndo meramente
linguistico ao que Wittgenstein chama daquilo que “ndo é uma coisa, mas
também ndo ¢ um nada”. No entanto, ndo podemos nos deixar cair na
armadilha de pensar que tal consideracdo retira a importancia da
participacdo do ndo meramente linguistico na linguagem, digo isso porque
parece-me ser no minimo uma necessidade lo6gica supor que seria
impossivel haver um linguistico sem haver um ndo meramente linguistico.

Entretanto, nesse momento alguém poderia sugerir que 0 nao
meramente linguistico poderia assumir o papel da “rocha” fundadora da
linguagem, justamente devido a essa necessidade ldgica. No entanto, essa
concepcdo acerca do que seriam os fundamentos da linguagem me parece
ser no minimo incompleta e, em certo sentido, incoerente com o que venho
propondo até aqui porque parece ser possivel imaginar que tal concepcdo
acabe por enveredar em uma interpretacdo que nos leva a pensar que 0S
fundamentos da linguagem estariam fora da linguagem (o que é justamente

contrario ao que venho argumentando).
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Sendo assim, a partir da perspectiva pragmatica de linguagem, me
parece ser possivel pensar que o caminho mais frutifero para se investigar
os fundamentos da linguagem ndo seria buscar esses fundamentos em algo
“morto” fora da linguagem, mas seria investigar as atividades constituintes
da mesma. A linguagem nédo pode ser pensada fora de uma acdo e um
contexto pois ela propria (como foi argumentado anteriormente) nada mais
¢ do que uma forma de acdo, ou melhor dizendo, uma forma de relacéo.
Nesse sentido o ndo meramente linguistico teria importancia na
investigacdo dos fundamentos da linguagem, apenas na medida em que
devemos estar atentos a sua participagdo nas supostas atividades
constituintes da linguagem.

Sendo assim, a partir do que foi argumentado até aqui, me parece ser
possivel propor que essas atividades constituintes estariam ligadas aos
comportamentos espontaneos ligados a experiéncia afetiva (exteriorizacao)
e a possibilidade de ser afetado por esses comportamentos, ou seja, de
reconhecer a diferenca entre o comportamento de dor com dores e sem
dores. Nesse sentido, parece ser plausivel chegar neste momento a seguinte : E
possivel afirmar que um beb& com menos de nove meses, que ainda nao
desenvolveu o uso de simbolos, e consequentemente o pensamento reflexivo e a
I6gica, possua apenas comportamentos espontaneos, ou de exteriorizacao
(comportamentos ligados a experiéncia afetiva). Entdo podemos pensar que esses
comportamentos possam participar de alguma maneira importante no
desenvolvimento da linguagem e até do proprio uso de simbolos, e
consequentemente do pensamento reflexivo e da ldgica.

No entanto, esses comportamentos ndo tém importancia por si so, eles se
fazem fundamentais apenas na medida em que possam afetar outro ser humano.
Ou seja, a importancia desses comportamentos reside na possibilidade que eles
tém de transformar tanto o estado afetivo quanto o comportamento que
acompanha a experiéncia de ser afetado por outro ser humano. Sendo assim, é
possivel pensar ainda que essa experiéncia afetiva (de ser afetado por outro)
também possuiria um comportamento que a acompanha, que por sua vez também

teria a possibilidade de afetar de volta quem o afetou. E justamente essa
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possibilidade de inter-relacdo, ou intercAmbio, acerca da experiéncia afetiva,
possibilitada pela inter-afetividade, que serd entendida neste trabalho como a
“rocha”, ou a atividade, que atua como ponto de partida para o desenvolvimento
da linguagem.

Contudo, agora que os pressupostos filosoficos necessarios a uma
investigacdo da participacdo da experiéncia afetiva no desenvolvimento da
linguagem estdo suficientemente desenvolvidos, parece-me ser possivel avancar
na investigagdo e na conceituagdo de uma ideia de inter-afetividade, que sera
explorada no capitulo seguinte sob o prisma de alguns dados objetivos retirados

de pesquisas acerca do desenvolvimento infantil.
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3

O intercambio afetivo mutuo.

Agora que alguns importantes pressupostos filosoficos foram
suficientemente delimitados no capitulo anterior, darei seguimento a investigacao
da participacdo da afetividade na construcdo da subjetividade utilizando como
referéncia para esta investigacdo algumas pesquisas relacionadas ao
desenvolvimento das interacdes humanas. Nesse sentido, o objetivo do presente
capitulo seria delimitar um possivel entendimento acerca do que serda chamado de
inter-afetividade, tendo como referéncia para tal delimitagdo a exploracdo de
dados observaveis pertinentes a pesquisas relacionadas ao desenvolvimento
infantil. Com isso torna-se possivel apresentar a inter-afetividade como uma
capacidade que permeia as relacdes interpessoais, possibilitando assim uma
qualidade especifica de relacdo, em que a experiéncia afetiva pode ser
compartilhada, ou intercambiada. A delimitacdo desse tipo de interacdo, onde algo
de relevante da experiéncia afetiva de outrem pode ser compartilhado em um
intercambio afetivo mdtuo, é especialmente pertinente para o presente trabalho,
pois no capitulo seguinte sera investigada a participacdo desse tipo de interacdo na
construgéo da subjetividade e no desenvolvimento da linguagem.

Para que se realizem tais objetivos, este capitulo serd dividido em duas
partes. Na primeira parte irei apresentar uma delimitacdo acerca da ideia de inter-
afetividade, equivalendo esse conceito a capacidade de ser sensivel e responsivo
as emoc¢Oes humanas assim como propés Hobson (2002), psiquiatra, psicologo e
psicanalista da Tavistock Clinic e University College of London. Para ele, o ser
humano é o Unico animal dotado dessa capacidade, e é devido a essa capacidade
gue o humano é a unica espécie capaz de desenvolver a linguagem. A fim de
exemplificar o que se esta entendendo como a capacidade de ser sensivel e
responsivo, apresentarei uma revisao de algumas pesquisas que indicam que bebés

mesmo nhas primeiras semanas de vida ja apresentam a capacidade de serem
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afetados pelo estado afetivo momentaneo de outros humanos e responder a esses
estados.

Na segunda parte irei investigar como a inter-afetividade pode possibilitar
um tipo de relacdo interpessoal onde a experiéncia afetiva pode ser compartilhada.
Para isso irei apresentar a “sintonia do afeto” (Stern 1992) como um tipo
especifico de relacdo onde a experiéncia afetiva pode ser compartilhada. Segundo
Stern, psiquiatra que adota uma perspectiva apoiada na psicanalise e nas pesquisas
realizadas pela psicologia do desenvolvimento para pensar a experiéncia subjetiva
do bebé, a sintonia do afeto talvez seja a maneira pela qual “vocé pode entrar
‘dentro’ da experiéncia subjetiva de outra pessoa e entdo fazer com que ela saiba
que vocé esta 14, sem usar palavras” (p. 123). Nesse sentido, meu objetivo seria
entdo pensar a sintonia do afeto como um parametro possivel para definir que
durante uma interacdo ambos os parceiros tenham compartilhado ativamente
alguma qualidade da experiéncia afetiva do outro, indicando assim a ocorréncia de

um Intercambio afetivo mutuo.

3.1
A Inter-afetividade e a capacidade de ser sensivel e responsivo ao

outro.

Meu objetivo nesta parte do capitulo € investigar a experiéncia subjetiva
do bebé a fim de abordar as capacidades do bebé que servem de berco para a
inter-afetividade e consequentemente para a “sintonia do afeto” (Stern, 1992).
Entretanto, determinar a qualidade da experiéncia vivida pelo bebé seria uma
tarefa impossivel, ja que com certeza ndo podemos conhecer a experiéncia
subjetiva dos bebés em si. No entanto, podemos observar comportamentos de
bebés em diversas interacdes, além de termos a possibilidade de néo sé observar,
como também vivenciar uma relagdo onde afetamos e somos afetados por eles.

Com isso, podemos tracar hipoteses sobre suas capacidades e refletir a respeito do
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que eles experienciam. Todo esse conhecimento gerado acerca da experiéncia
subjetiva do bebé, de suas interacGes e dos futuros comportamentos de atencéo
compartilhada, pode ser muito Gtil para que se possa oferecer um tratamento mais
afinado as patologias ligadas a esse desenvolvimento, como por exemplo, 0
autismo. E pautada nisso que essa investigacio segue adiante.

E possivel imaginar um primeiro momento da nossa experiéncia subjetiva
enquanto bebés em que s6 somos capazes de sentir e ndo de pensar a nossa
experiéncia com o mundo. Ou seja, temos muitas sensacfes em relacdo ao mundo
em nossa volta, seja ele inanimado ou animado, mas ainda ndo temos a
capacidade de pensar reflexivamente sobre o que sentimos. Essa capacidade s6
comeca a ser observada mais tarde por volta dos nove meses. A questdo que se
coloca é como essas sensacdes influenciam o desenvolvimento. Tudo o que
sentimos do mundo e de nés mesmos nos modifica, nos afeta de alguma maneira
(frio, barulho, fome...). Mas o que sentimos em relacdo as outras pessoas? Com
certeza somos influenciados por uma gargalhada, por um choro, pelo ninar, pelo
olhar... Sera que podemos dizer que existe uma qualidade de sensacdo especifica
para as relacdes interpessoais? E sobre essa possibilidade que eu pretendo me
debrucar neste momento.

Em 1974, o pediatra Berry Brazelton e seus colegas decidiram filmar a
interacdo de bebés em duas frentes, uma com objetos e a outra com pessoas. O
que eles fizeram foi filmar bebés de quatro semanas em interacdes face-a-face
com suas maes, e em um procedimento diferente de filmagem filmaram bebés da
mesma idade interagindo com um macaquinho de brinquedo, suspenso e se
balancando na dire¢do do bebé.

No caso da interacdo bebé/objeto, de uma maneira geral, a atencdo dos
bebés sé era capturada quando o macaquinho quase acertava sua face e sua reacao
era bastante contida, com alguns poucos gestos na face e nos labios. Quando o
macaquinho se afastava eles abriam a boca, como se pudessem mordé-lo, e logo
depois a atencdo deles era abruptamente encerrada ao virarem a cabeca para 0
lado por longos periodos de tempo.

Ja no caso da interacdo face-a-face com suas maes, os ciclos de atencéo e

desinteresse se apresentavam de maneira diferente, parecendo haver lapsos
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menores e menos abruptos entre 0s momentos de atencdo e 0s momentos em que
0 bebé desviava o olhar. Os olhos dos bebés pareciam brilhar quando olhavam
para o olhar da mae, além de estenderem seus bracos e pernas em sua direcdo.
Quando a mé&e respondia, eles sorriam e faziam vocalizagdes, além de mexer o0s
dedos dos pés e das mdos. Frequentemente havia uma grande agitacdo corporal,
vocalizagOes e sorrisos quando a mae sorria em resposta.

Esse simples estudo mostra que desde os primeiros momentos da nossa
vida interagimos de maneira diferente com objetos e com pessoas. Mas por que
isso acontece? O que ha de diferente nas relacGes interpessoais? Com certeza
essas sdo perguntas que precisam de muitas respostas, mas uma primeira e muito
simples inferéncia que podemos fazer com base nesse estudo é que diferentemente
do macaco de brinquedo, a mée responde ao comportamento do bebé, ou seja, ela
altera seu comportamento de acordo com o comportamento do bebé.

Ainda com base nesse estudo, podemos perceber que nao € apenas a méae
que responde ao bebé, mas o bebé também responde a mée, visto que ele também
apresenta comportamentos relacionados ao comportamento da méde — como por
exemplo, quando a mae respondia, os bebés sorriam e faziam vocalizag6es, além
de mexer os dedos dos pés e das mdos. Entretanto, dizer apenas que o
comportamento de um dos parceiros da diade teve relacdo com o comportamento
do outro parece ser uma descrigdo muito pobre para se pensar as interagoes
interpessoais pois deixa de lado a qualidade dessa resposta. Podemos pensar que
um bebé, ao dirigir o olhar na direcdo contraria a um estimulo aversivo, como
uma luz forte, esta modificando seu comportamento de acordo com a luz, ou seja,
ele estd respondendo. Por isso, dizer que as relagdes interpessoais sdo diferentes
apenas porque nelas ha resposta de um dos parceiros me parece ser uma resposta
ainda muito insuficiente ja que ndo se trata apenas de respostas isoladas, como no
exemplo do bebé com a luz, e sim de algum tipo de resposta que possibilita uma
correspondéncia, um intercambio matuo.

E importante perceber que nio se trata de uma resposta qualquer, mas de
uma determinada qualidade de resposta. Ainda segundo a descri¢éo das interagdes
desse estudo, pode-se perceber que nas interacbes com suas maes, 0s bebés

demonstravam ter periodos maiores de atencdo dirigida as suas méaes e periodos
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de desinteresse mais curtos, em que eles dirigiam o olhar em outra diregdo. Isso
aponta para a possibilidade de que existe uma determinada qualidade na resposta
da mae que faz com que o bebé fique mais engajado na interacgéo.

Alguns autores acreditam que antes dos nove meses ndo se pode dizer
ainda que exista um intercAmbio matuo entre o bebé e o cuidador. Para esses
autores existe apenas uma impressdo equivocada de que estd havendo uma troca
comunicativa. 1sso se da porque para eles essa troca € uma via de méo Unica, uma
vez que 0 bebé apenas se comportaria em resposta a algum estimulo sem a
intengdo de se envolver com outras pessoas, por isso, a impressdo de intercambio
seria uma mera ilusdo criada pela capacidade da mae de se envolver e dar uma
interpretacdo social ao comportamento do bebé.

E muito dificil tanger a real intencdo de um bebé, no entanto, existem
outras possibilidades para se investigar a pertinéncia de supor um intercambio
mutuo entre cuidador e bebé. Muitas vezes as evidéncias mais persuasivas desse
intercAmbio podem ser tiradas de estudos que mostram uma ruptura de um padrao
continuo de intercdmbio. Uma maneira de criar tal situacdo é romper a troca
normalmente fluente entre mae e filho.

Eduard Tronick (1978) e seus colegas desenvolveram um trabalho pioneiro
que parece ser especialmente esclarecedor em relacdo ao intercAmbio e suas
rupturas. O trabalho consiste no procedimento experimental que envolve trés
fases. Na primeira fase a mae interage normalmente com o seu filho face-a-face.
Na segunda fase ela segue uma instrucdo para assumir um semblante estatico ou
ausente e mantém-se indiferente ao seu filho. Na fase final ela volta a uma
interacdo social normal. Geralmente cada fase dura de dois a trés minutos. A
interacdo € gravada em video para que o comportamento da crianga seja
meticulosamente classificado por juizes independentes que asseguram a precisao
das observagdes. O procedimento da face estatica (still-face) foi usado com
criangas de dois a nove meses de idade. Mesmo em relacdo aos bebés de dois
meses os resultados sdo em geral expressivos. Quando os bebés de dois meses se
deparavam com uma mée indiferente, de maneira geral ficavam sérios e
demonstravam desconforto. Eles olhavam para a mée, Ihe davam um breve sorriso

e logo depois desviavam o olhar. Eles em seguida alternavam olhares breves para
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as suas maes com olhares para outras coisas, aparentemente monitorando o
comportamento de suas méaes. Os bebés ocasionalmente sorriam desconfiados,
mas parecendo ficar cada vez menos convencidos da sua habilidade em conseguir
a interagdo de volta ao seu estado inicial. Quando suas tentativas fracassavam os
bebés se retiravam, orientando seus rostos e seus corpos numa dire¢do contréria a
da mde com uma expressao desesperangosa. Nesse ponto eles geralmente
desistiam e permaneciam virados.

Aqui, entdo, Tronick (1978) descreve as reagdes do bebé numa sequéncia
de seriedade, desconfianca, observacgéo, repetidas tentativas de tirar a mae da
usual imobilidade e a eventual desisténcia. O bebé apresenta um papel ativo na
modificacdo de suas proprias possibilidades de comunicacdo em resposta ao
feedback (ou o nao-feedback) provido pela mée. Ele esta a procura e a espera de
um engajamento interpessoal; registra quando o intercdmbio ndo esta
acontecendo; tenta re-estabelecer o contato e entdo tem que lidar com sentimentos
desagradaveis incentivados por uma mae convidativa, porém surpreendentemente
indiferente.

A principio pode parecer improvavel justificar tais inferéncias, mas se
olharmos com a devida atencdo os resultados obtidos nesse estudo podemos
perceber que: a primeira reacdo do bebe em relacdo a face indiferente da mée foi
seriedade e desconforto, ap6s isso a mde manteve 0 mesmo comportamento
indiferente, ou seja, ndo apresentou uma resposta contingente em relacdo ao
comportamento do bebé. Mesmo assim, por algum motivo alheio a capacidade da
mée de engajar-se e dar uma interpretacdo social ao comportamento bebé, os
bebés apresentavam um novo comportamento tipicamente social, eles sorriam
olhando para as suas mées. Essa observacdo sugere que o intercambio mutuo néo
é apenas uma impressao ilusoria, ela indica fortemente que o bebé tem também de
maneira espontanea um papel ativo na interagdo, o que possibilita uma via de mao
dupla no intercambio, uma correspondéncia.

Entretanto para haver um intercambio mutuo, uma troca comunicativa, ndo
€ necessario apenas um papel ativo das partes envolvidas, € preciso que algo seja
trocado e compartilhado, e que ambos o0s parceiros da diade tenham a capacidade

de fazé-lo. Mas o que um bebé que ainda nem sequer desenvolveu o pensamento
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reflexivo pode trocar e compartilhar?

Um bebé com certeza tem a capacidade de se emocionar, de ser afetado, e
talvez seja isso que esteja em jogo no intercdmbio mutuo. Mas serd mesmo que
nos seres humanos somos inatamente capazes de sermos sensiveis as emogdes de
outros humanos? Seré que a emocédo pode ser intercambiada, permitindo que algo
da experiéncia do bebé e de seu cuidador seja compartilhado?

Segundo Hobson (2002) todo ser humano ¢ “equipado” inatamente, com a
capacidade de ser sensivel e responsivo as emocfes dos outros humanos (pelo
menos no desenvolvimento tipico), e, ainda, para ele seria essa capacidade que
atuaria como berco do pensamento. Essa ideia me parece ser equivalente ao termo
inter-afetividade, ja que a capacidade de ser sensivel e responsivo as emocdes de
outros humanos esta sendo entendida aqui como a capacidade de experienciar a
inter-afetividade. Essa premissa é especialmente importante, pois a partir dela
podemos pensar que essa capacidade possibilita que a experiéncia afetiva possa
ser intercambiada e compartilhada entre o cuidador e o bebé. As relagdes entre
esse compartilhar de emocdes, entendido aqui como um compartilhar de
experiéncias afetivas, e a constru¢do de uma subjetividade capaz de participar de
comportamentos de atencdo compartilhada serdo discutidas na parte seguinte
desse capitulo. No momento, a fim de criar uma base mais solida para essa
premissa, € fundamental investigar de que maneira o repertério de capacidades do
bebé pode atuar na sensibilidade das experiéncias afetivas e que qualidades de
experiéncia afetiva podem estar envolvidas no relacionar-se humano.

Para um primeiro olhar acerca das emogdes, ou das experiéncias afetivas e
do leque de capacidades do bebé, podemos nos apoiar na definicdo de Damasio

sobre as emogdes primarias:

Uma hip6tese que acredito ndo levantar nenhuma dificuldade é
que estamos programados a reagir com uma emocdo de modo pré-
organizado, quando certas caracteristicas dos estimulos, no mundo ou
nos nossos corpos, sdo detectadas. [...] Essas caracteristicas,
individualmente ou em conjunto, seriam processadas e depois detectadas
por um componente do sistema limbico do cérebro, digamos, a amigdala;
seus nucleos neuronais possuem uma representagdo dispositiva que
desencadeia a ativagdo de um estado do corpo, caracteristico da emocéao
de medo, e que altera o processamento cognitivo de modo a corresponder
a esse estado. [...] Repara-se que, para se provocar uma resposta do
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corpo, ndo é sequer necessario reconhecer o urso [...] basta apenas que 0s
cortices sensoriais detectem e classifiquem a caracteristica ou
caracteristicas-chave de uma determinada entidade (isto &, animal,
objeto) e que estruturas como as amigdalas recebam sinais relativos a sua
presenga conjuntiva. (Damaésio, 1994 p. 160)

E importante reparar que Damésio parece estar se referindo a uma parte da
experiéncia emocional ligada aos afetos categoéricos, ou Darwinianos, ou seja,
aqueles que Darwin descobriu ser possivel reconhecer universalmente atraves de
uma associacdo direta com manifestacdes faciais, como medo, alegria, tristeza,
raiva, desgosto, surpresa e interesse. No entanto essa dimenséo dos afetos
categdricos me parece ser muito insuficiente para que se tenha um melhor
entendimento das relacdes afetivas interpessoais. Poderiamos, por exemplo,
pensar na possibilidade de programar um rob6 para interagir com um bebg, tendo
um ndmero gigantesco de respostas associativas previamente programadas para
determinados comportamentos do bebé. Ainda assim serd que essas respostas
surtiriam o mesmo efeito que a interacdo com um humano? Para responder a esta
pergunta teriamos que aprofundar ainda mais a questdo de quais instrumentos
temos a nossa disposi¢do que nos possibilitam uma interagdo com uma qualidade
diferente da de um robod.

De uma maneira geral sabemos que o robd, ou o computador, sdo
instrumentos 16gicos que podem possuir um banco de memdria gigantesco
contendo agdes previamente programadas que podem ser disparadas através de
uma associa¢do. Ja nés, humanos, também temos a capacidade de usar a légica e
respostas previamente programadas na memdria, mas ndo temos apenas a
capacidade de associar, temos a capacidade de sentir e de sermos afetados
emocionalmente.

Com isso, podemos pensar que os afetos categoricos entendidos no seu
aspecto meramente associativo se mostram insuficientes para uma investigacéo
mais ampla acerca do relacionar-se interpessoal, sendo necessario investigar
outras qualidades de afeto e de sensacdo. Dois conceitos de Stern (1992), a
percepcao amodal e os afetos de vitalidade, parecem langar luz para se pensar essa
parte ndo tdo clara do relacionar-se, que envolve qualidades de sensacdo e de

afetos que ndo podem ser compreendidos associativamente. Para compreendermos
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0 que se estd entendendo por percepcdo amodal e afetos de vitalidade, partiremos
do seguinte experimento.

Em 1979, Meltzoff e Borton realizaram um experimento que abre as
portas para se pensar em um novo horizonte de possibilidades de entendimento
em relacdo a como sentimos 0 mundo. Esse experimento aponta para como nossas
modalidades sensoriais como tato, olfato, visdo, audicdo e paladar, podem estar
integrados. O procedimento consistiu em vendar os olhos de bebés com trés
semanas de idade e dar-lhes uma de duas chupetas diferentes para sugar. Uma das
chupetas tinha um bico com formato esférico, a outra, um bico com
protuberancias em varios pontos ao longo de sua superficie. Depois de o bebé ter
tido alguma experiéncia sentindo (tocando) o bico somente com a boca, o bico era
removido e colocado lado a lado com o outro tipo de bico. A venda era retirada, e
ap06s uma rapida comparacdo visual os bebés olhavam mais para o bico que eles
recém haviam sugado.

Esse experimento indica que algo da chupeta que os bebes s6 haviam
sentido com o tato fosse de alguma maneira sentido e “reconhecido” também
através da visdo. Para Stern (1992) esse experimento aponta para o fato de que os
bebés parecem estar predispostos a serem capazes de realizar uma transferéncia
modal cruzada de informacdo que lhes permite reconhecer uma correspondéncia
através do toque e da visdo. Sendo que nessa perspectiva, a unido das experiéncias
tatil e visual seria realizada pela predisposicdo inata do sistema perceptual, ndo
pela experiéncia de mundo repetida. Essa capacidade geral inata de tomar a
informacdo recebida em uma modalidade sensorial e, de alguma maneira, traduzi-
la para outra modalidade sensorial foi chamado por Stern de percepcdo amodal.

No entanto, ndo se trata de uma simples questdo de uma traducdo direta
entre as modalidades. Ao contrério, envolve uma codificagio em uma
representacdo amodal, ainda misteriosa segundo o proprio Stern, que entdo pode
ser reconhecida em qualquer um dos modos sensoriais, onde o afeto poderia agir
como o curso supra modal em que a estimulagdo em qualquer modalidade pode
ser traduzida. Essa qualidade de afeto foi chamada por Stern de afetos de
vitalidade. Sobre a necessidade de se conceituar um novo tipo de afeto, que se

diferencia dos afetos categoricos, ele afirma:
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O que queremos dizer com isso e por que € necessario
acrescentar um novo termo para certas formas da experiéncia humana? E
necessario porque muitas qualidades de sensacdo existentes ndo se
ajustam ao nosso léxico ou taxionomia de afetos existentes. Essas
qualidades indefiniveis sdo mais bem capturadas por termos dindmicos,
cinéticos, tais como ‘"surgindo", “desaparecendo”, "passando
rapidamente”, "explosivo", "crescendo”, "decrescendo"”, "explodindo",
"prolongado" assim por diante. Essas qualidades da experiéncia sdo, com
toda certeza, sensiveis para os bebés e de grande importancia cotidiana,
até momentéanea. Sdo essas sensacdes que serao eliciadas por mudancas
nos estados motivacionais, apetites e tensdes. (Stern, 1992, p. 47)

Baseados nisso, podemos pensar que as diferentes formas de sensacdo
desencadeadas pelos processos vitais (como respirar, ficar com fome, excretar,
adormecer ou acordar) influenciam o organismo continuamente (estejamos
conscientes ou ndo delas) enquanto os afetos regulares séo momentaneos. Como
nos temos a capacidade de sermos sensiveis a essas qualidades da experiéncia,
podemos senti-la tanto em nds mesmos como no comportamento das outras
pessoas. Diversos afetos de vitalidade podem ser sentidos pelo bebé em relacdo a
atos parentais como: erguer o bebé, trocar a fralda, pentear dos cabelos etc.

A inter-relacdo entre a percepcdo amodal e os afetos de vitalidade, pode
ser exemplificada através dos cuidados maternos. Por exemplo, em uma situacao
onde uma mée se vé na obrigacdo de tentar acalmar seu bebé, ela provavelmente

2

poderia dizer: “Calma, calma, calma...” de uma maneira calma, que iria
transparecer na pronuncia da voz, dando énfase e amplitude a primeira parte da
palavra e arrastando o seu final. Além disso, ela ainda poderia acariciar as costas
do bebé com uma qualidade semelhante a maneira calma com que a mae
pronunciou a palavra, aplicando maior pressdo no inicio da caricia e tornando-a
mais leve e demorada no final. Com essa suposi¢éo é possivel pensar em como
um bebé poderia, através da percepcdo amodal, experienciar uma mesma
qualidade de afeto, que seria andloga em todos os modulos sensoriais nesse
caso— talvez uma qualidade tranquilizadora sentida tanto na audi¢do, quanto no
tato.

O exemplo seguinte apresentado por Stern deixa ainda mais claro de que

maneira somos sensiveis a essas qualidades da experiéncia:
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A danca abstrata e a musica sdo exemplos, por exceléncia, da
expressividade dos afetos de vitalidade. A danga revela ao espectador-
ouvinte multiplos afetos de vitalidade e suas variacBes, sem recorrer a
trama ou aos sinais de afeto categdrico dos quais os afetos de vitalidade
podem ser derivados. O coredgrafo, na maior parte das vezes, estd
tentando expressar uma maneira de sentir, ndo um conteudo especifico
de sentimento. Esse exemplo é particularmente instrutivo porque o bebé,
guando observa um comportamento parental que ndo possui uma
expressividade intrinseca (isto é, nenhum sinal de afeto Darwiniano),
pode estar na mesma posicdo do espectador de uma danca abstrata ou do
ouvinte de musica. A maneira como € realizado o ato de um progenitor
expressa um afeto de vitalidade, seja ou ndo esse ato algum afeto
categoérico (ou parcialmente colorido por algum afeto categdrico). (1992,
p. 49)

Stern, nesse exemplo fala sobre uma qualidade de sensibilidade na relacéo
que é inata e continuard nos afetando por toda nossa vida. No entanto, cabe
ressaltar apenas que, como vimos antes, diferentemente do exemplo do
espectador de danca abstrata, o beb& ndo é apenas espectador como também
exerce um papel ativo na interacdo. Interacdo essa que sé existe da maneira como
existe porque ambos 0s parceiros da relacdo sdo sensiveis a essas qualidades da
experiéncia.

Sendo assim, € possivel concluir que as relagBes interpessoais sdo
diferentes das outras relagdes pois sdo permeadas por capacidades especificas dos
seres humanos. Durante todo o relacionar-se interpessoal, tanto o bebé quanto,
por exemplo, seu cuidador, sdo sensiveis a uma diversidade de afetos um do
outro, o que permite uma qualidade especifica de relacdo. Essa qualidade
especifica possibilita uma relacdo em que afetos sdo intercambiados mutuamente,
e é justamente dai que parte a ideia que serd melhor descrita no capitulo seguinte,
de que esse intercAmbio de afetos seria a base, ou 0 bergo, para a construgdo de
uma subjetividade que possa participar de comportamentos de atencgdo
compartilhada. Por hora, parece-me ser pertinente avangar na investigacdo das
possiveis capacidades do bebé que possibilitariam um intercdmbio afetivo
também sob o prisma de evidéncias neuroldgicas, tendo como horizonte uma

investigacdo acerca dos neurdnios espelho.

3.1.1
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Neurdnios espelho e ainteragdo humana

A primeira evidéncia relacionada aos neurdnios-espelho surgiu na Italia
qguando Giacomo Rizzolatti, neurocientista da Universidade de Parma, e sua
equipe pesquisavam neurdnios motores em um macaco, e acidentalmente fizeram
uma grande descoberta. Nesse experimento 0 macaco estava sendo monitorado
através de eletrodos implantados na &area do cerebro responsavel pelo
planejamento e execucdo de movimentos. Cada vez que o macaco fazia um
movimento para pegar um amendoim dentre 0s muitos que haviam sido
espalhados pelos pesquisadores os neurbnios disparavam e produziam um
determinado som que era captado por um monitor.

A surpresa surgiu quando um dos pesquisadores resolveu alcangar um
amendoim e 0 monitor captou 0 som, mesmo com 0 macaco estando imovel.
Assim, 0s mesmos neurdnios disparavam quando 0 macaco pegava um amendoim
ou simplesmente observava uma pessoa pegando. Rizzolatti chegou a concluséo
de que o cérebro dos macacos possui um grupo especial de células, chamadas de
neurdnios-espelho, que disparam tanto quando o animal vé ou escuta uma acéo,
como quando ele mesmo executa essa acao.

A partir dai foram feitas diversas pesquisas com o intuito de encontrar
tal tipo de evidéncia em seres humano (Gallese e Goldman, 1998; Rizzolatti e
Arbib, 1998; Rizzolatti, Fadiga, Fogassi e Gallese, 1996; Rizzolatti, Fogassi e
Gallese, 2001 apud Stern, 2007). Pretendo aqui destacar o experimento feito por
lacoboni e colaboradores (2005), visto que além de ter sido um experimento de
notavel repercussdo, ele é representativo para uma serie de conclus@es a respeito
do papel da intencéo no desenvolvimento da intersubjetividade.

O experimento consistiu em uma situacdo em que 23 sujeitos foram
monitorados enquanto observavam cenas distintas em um video: (1) mdo pegando
uma caneca em cima de uma mesa arrumada para um lanche e (2): m&o pegando
uma caneca em cima de uma mesa desarrumada apés um lanche. Para controle,
em uma terceira situacdo foram observadas as cenas de mao pegando caneca fora

dos contextos, e, entdo, somente 0s contextos. Esses contextos sugeriam a
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intencdo associada a0 movimento, que no caso era pegar a caneca para beber
(cena com a mesa arrumada) ou para limpar (cena com a mesa desarrumada). A
hipdtese sugerida era de que se 0s neurdnios-espelho simplesmente codificam o
objetivo imediato da acdo observada, que no caso seria pegar um objeto, porém a
atividade dos mesmos néo seria influenciada pelo contexto. Por outro lado, se eles
codificam a intencdo global associada a agdo, entdo o contexto modularia a
ativacdo desses neurdnios. Os resultados mostraram que a observacdo das agdes
de pegar a caneca dentro de um contexto ativou muito mais as areas de neurénios-
espelho do que nas situagdes controle.

Aqui me parece ser possivel indicar que tal tipo de resultado pode ser
considerado também, como mais um indicio de que as a¢Ges humanas nao sao
reconhecidas em si mesmas, mas sempre em relacdo a um contexto. Para lacoboni
e seus colaboradores (2005), o importante de tais resultados é que eles tém a
capacidade de sugerir que o sistema de neurbnios-espelho constitui um sistema
neural que codifica e decifra as intencdes e acbes futuras dos outros. Para mim,
esses resultados mostram que o sistema de neurénios-espelho € apenas mais um
elemento importante que participa da possibilidade de reconhecer as intengdes
humanas, mas ndo é o unico responsavel por isso, visto que até mesmo a ativacao
desse sistema sofre a influencia do contexto e, portanto, da “forma de vida” na
qual esse contexto esta inserido.

No entanto, experimentos e resultados desse tipo estdo sendo utilizados
para amparar 0s mais diversos tipos de conclusdo a respeito da participacdo dos
neurdnios espelho no desenvolvimento da intersubjetividade. Nesse sentido,
pretendo aqui me limitar a explorar prioritariamente as conclusGes de Stern
(2007), visto que apesar desse autor ter grande importancia para a construcdo de
uma perspectiva que indique a importancia de um olhar para intersubjetividade a
partir da inter-afetividade, algumas de suas conclusdes parecem ser
demasiadamente dissonantes em relagdo ao que sera proposto para desenvolver
essa perspectiva ao longo deste. Mais especificamente, me refiro ao seguinte tipo
de conclusdo feita por Stern (2007) ao investigar o campo que ele chamou de

“matriz intersubjetiva”, onde os neurénios-espelho tiveram destaque.

A natureza projetou nosso cérebro e nossa mente para que possamos
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intuir diretamente as possiveis intengdes do outro ao observar suas agdes
direcionadas a um objetivo (mesmo sem saber qual é ele). (Stern, 2007 p. 98)

E ainda, especificamente sobre os neurdnios espelho ele afirma:

A ideia, hd muito existente, de uma tendéncia mental humana para
perceber e interpretar o mundo humano em termos de intencGes é reforcada por
estas descobertas. E a leitura das intencGes do outro é fundamental para a
intersubjetividade. (Stern, 2007 p.102)

Minha discordancia em relacdo a estas conclusdes nao esta sustentada na
desconsideragdo da importancia da intencionalidade para a intersubjetividade,
mas sim em retirar a intencionalidade do papel quase exclusivo que lhe é
concedido, como instrumento soberano para se pensar a intersubjetividade, para
que a partir disso a inter-afetividade possa entdo ocupar um papel mais pertinente
a sua importancia no desenvolvimento da intersubjetividade. Parece-me
importante considerar que se atribuirmos como critério para intencdo a
coordenacao entre meios e fins, teriamos poucas evidéncias para considerar que
um bebé de poucos meses perceba e interprete 0 mundo em termos de intencéo,
visto que ndo é possivel observar bebés de poucos meses demonstrando esse tipo
de comportamento descrito pelo critério de definicdo de intencéo.

Em contrapartida, conforme vem sendo argumentado até aqui, € possivel
encontrar evidéncias em comportamentos de beb&s muito jovens que estes
estejam sendo afetados ndo pela percepcdo direta das intencdes, mas pelo
universo afetivo interpessoal. Sendo assim se torna, portanto, evidente a
importancia de se aventurar na construcdo de uma perspectiva que tenha a inter-
afetividade como instrumento para pensar 0 desenvolvimento da
intersubjetividade.

Nesse sentido, o sistema de neurdnios espelho pode também ser
investigado em relacdo a sua participacao na inter-afetividade. Algumas pesquisas
vém indicando que o sistema de neur6nios-espelho participa da possibilidade de
sermos afetados pela experiéncia afetiva do outro. Por exemplo, Wicker e seus
colaboradores (2003) realizaram um experimento utilizando ressonancia
magnética que tinha como objetivo testar se as mesmas areas da insula eram

ativadas durante a experiéncia de nojo e durante a observacao da expressao facial
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de nojo nos outros. Para isso 14 participantes tiveram seus cérebros monitorados
enguanto cheiravam frascos contendo solu¢Ges com odores como de ovo podre e
manteiga rangosa e enquanto assistiam a filmes de pessoas fazendo o mesmo
procedimento. O resultado mostrou que a parte anterior da insula foi ativada em
ambas as situacdes.

Esse tipo de resultado, mesmo que esteja restrito aos afetos categoricos
(no caso, a expressdo de nojo), evidencia que o sistema de neurdnios-espelho
pode ser mais um aliado a dar respaldo, de um ponto de vista neurolégico, para a
possibilidade de pensar que o estado afetivo momentaneo de alguém pode ser
compartilhado de alguma maneira por outra pessoa sem que se use palavras.

E de maneira muito semelhante que Stern considera que o sistema de
neuronios-espelho “pode nos levar longe na compreensdo (no nivel neural) do
contdgio, ressonancia, empatia, simpatia e intersubjetividade” (2007,p. 101).
Sendo que, para os objetivos do presente trabalho, é especialmente relevante a
seguinte conclusdo feita por Stern, que parece estabelecer algumas sintonias com

a perspectiva que vem sendo desenvolvida aqui.

Quando juntamos tudo isso, um mundo intersubjetivo emerge. Ja ndo
vemos nossa mente como tdo independente, separada e isolada. Ndo somos mais
0s Unicos mestres e guardifes de nossa subjetividade. As fronteiras entre o self e
0 outro permanecem claras, porém mais permeaveis... Em resumo nossa vida
mental é co-criada. (2007, p. 99)

Tal consideracdo feita por Stern é especialmente pertinente porque parece
reverberar a proposicdo que estd sendo assumida aqui, de que o sistema de
neurdnios-espelho pode ser considerado como mais uma evidéncia que aponta
para a ideia de que nossa experiéncia no mundo néo € privada a n0s mesmaos, mas
compartilhada. No entanto, essa consideragdo aponta também uma grande
diferenga paradigmatica em relacdo ao que esta sendo proposto no presente
trabalho, visto que ndo pretendo fazer aqui uma diferenciacdo entre uma “vida
mental” e uma vida ndo mental (por exemplo, meramente fisica). Sendo assim,
para 0s objetivos do presente trabalho seria mais coerente supor que nao € a nossa
mente que ndo deve ser considerada como algo tdo independente, separado,
isolado e sim a nossa experiéncia subjetiva. Devemos abrir os olhos para a

possibilidade de entender que nossa experiéncia no mundo € co-criada e que esse
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entendimento ndo nos impede de supor que sejamos capazes de construir
fronteiras entre o self e o0 outro, mas apenas nos faz repensar como essas
fronteiras sdo construidas. Na verdade, como sera proposto em um momento
futuro do trabalho, essa possibilidade de compartilhar experiéncias participa da
construcdo dessas fronteiras possibilitando assim a emergéncia de uma qualidade
especifica de subjetividade que possa participar de comportamentos de atencéo
compartilhada e fazer uso da linguagem de maneira plena.

Sendo assim, ainda parece-me pertinente explorar outra consideracdo feita
por Stern (2007) a respeito do papel dos neurdnios espelho na intersubjetividade.

Até agora estas evidéncias se aplicam a intersubjetividade de méo Unica
(“sei que vocé esta sentindo”). Mas e a intersubjetividade de mao dupla, ou
completa? Uma aparente redundincia (“eu sei que vocé sabe que eu sei 0 que
vocé esta sentindo, e vice versa”). Isso requer outra etapa. Seriam suficientes os
mecanismos anteriormente descritos? Pelo menos duas “leituras” do outro sdo
necessarias para a intersubjetividade de médo dupla. Entretanto algo mais do que
um mecanismo de ressonancia, ainda que reiterado, pode ser necessario.”(p. 103)

A consideracdo acima destacada € especialmente ilustrativa, pois ela
reverbera outra ideia importante para o presente trabalho. Essa ideia estaria ligada
a possibilidade de pensar que um espelhamento, ou um mecanismo de
ressonancia, por si sé ndo € suficiente para proporcionar uma intersubjetividade
de méo dupla, ou como esta sendo dito no presente trabalho, um intercambio
muatuo. Nesse sentido, a aposta que sera feita e investigada aqui consiste em
considerar que esse intercdmbio mutuo ndo é fruto das possiveis capacidades
humanas (como a percep¢do amodal, os afetos de vitalidade e o sistema de
neurbnios-espelho), mas sim de uma qualidade especifica de interacdo
proporcionada por estas capacidades.

Sendo assim, na parte seguinte deste capitulo serd investigada a
possibilidade de se supor que grande parte desse “algo mais” necessario ao
intercdmbio matuo pode estar ligado a possibilidade de experienciar uma

continuidade de interagdes afetivas sintonicas.

3.2
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A sintonia do afeto e a possibilidade de se compartilhar uma

experiéncia

Agora que algumas evidéncias a respeito de certas importantes
capacidades (aparentemente inatas) observadas no comportamento humano foram
suficientemente bem delimitadas, me parece ser pertinente avancar na direcdo da
investigacdo do que estd sendo considerado aqui como um dos aspectos mais
relevantes do relacionar-se intersubjetivo, a possibilidade de compartilhar uma
experiéncia afetiva. Ou seja, a possibilidade de ndo sé espelhar ou ser afetado
pelo outro, mas de participar de uma relacdo de troca intersubjetiva onde ambos
estdo compartilnando algo de relevante da experiéncia do outro, participando
ativamente de um intercdAmbio afetivo mutuo onde € possivel, por exemplo,
compartilhar a experiéncia de se estar espelhando ou sendo afetado pelo outro.

Para isso, terei como horizonte de investigacdo a ideia de que as
capacidades descritas anteriormente (relacionadas a percep¢do amodal, aos afetos
de vitalidade e ao sistema de neurdnios espelho) estdo entre os alicerces que
permitem uma qualidade especifica de relacdo interpessoal, onde ambos o0s
parceiros da interacdo compartilham algo de relevante da experiéncia afetiva do
outro. Contudo, serd considerado também que essas capacidades por si s6 ndo
poderiam possibilitar uma relacdo onde seja possivel compartilhar algo de
relevante da experiéncia afetiva de outrem. Essas capacidades serdo consideradas
aqui apenas como possibilidades que podem por sua vez, caso haja
disponibilidade para um engajamento afetivo por parte dos parceiros da interagéo,
orientar uma interacdo para que essa assuma uma qualidade que satisfaca 0s
requisitos necessarios para um intercambio afetivo muatuo. Nesse sentido pretendo
utilizar os comportamentos de “sintonia do afeto”, descritos por Stern (1992)
como um parametro possivel para indicar que uma interacdo possui a qualidade
de um intercambio afetivo matuo.

Sendo assim, o0 objetivo dessa parte do capitulo consiste em investigar
formas de interacdo interpessoal que possuem uma qualidade especifica capaz de

proporcionar a experiéncia de compartilhar experiéncias afetivas, tendo como
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foco de interesse interacbes com bebés de menos de nove meses. Mais
especificamente, pretendo explorar 0os comportamentos de “sintonia do afeto”
(como descritos por Stern, 1992), como um parametro que indique uma qualidade
especifica de relacdo interpessoal em que seja possivel vivenciar algo de
relevante da experiéncia afetiva de outrem.

Pode-se dizer entdo que o0 que esta sendo investigado aqui séo justamente
0s primordios, ou as primeiras evidéncias, da possibilidade de compartilhar uma
experiéncia (no caso, afetiva), ou em outras palavras como um ser humano pode
sentir que outro ser humano esta experienciando algo relevantemente semelhante
ao que ele esta sentindo sem que se use nenhuma palavra. Para isso é necessario
investigar qualitativamente quais processos estdo envolvidos no compartilhar de
estados afetivos.

Uma primeira possibilidade que pode nos ocorrer € pensar 0 uso da
imitacdo como a maneira pela qual se pode passar a ideia de se estar
compartilhando um estado afetivo, ja que através da imitacdo, por exemplo, o
bebé e seu cuidador estariam compartilhando o0 mesmo comportamento. Esse
parece ser um pensamento tentador, mas ndo se mostra muito promissor ao
discriminarmos a qualidade dos processos envolvidos na imitacdo. O problema
com essa solucdo é que o bebé apenas poderia experienciar, a partir da imitacao
da mde, que ela percebeu objetivamente o que ele fez, ela teria reproduzido os
mesmos comportamentos manifestos, mas ela ndo precisaria ter tido qualquer
experiéncia afetiva similar. Poder-se-ia dizer que trata-se apenas de uma
equiparacdo em nivel meramente do comportamento objetivo (desconsiderando a
qualidade com que esse comportamento € realizado), que poderia ser feita até por
um robd, j& que durante uma imitagdo o comportamento da mde ndo
necessariamente envolve a capacidade de ser sensivel e responsivo aos afetos do
beb&, como vimos anteriormente. Na verdade, a partir do paradigma apresentado
no capitulo anterior, é possivel supor que se uma mae faz uma imitagdo de um
bebé sem ter tido qualquer experiéncia afetiva similar, por mais que esse
comportamento objetivamente pareca ser 0 mesmo realizado pelo bebg,
qualitativamente ndo poderiamos dizer que se trata do mesmo comportamento,

visto que este apresentaria uma qualidade de expressdo (como sera apresentado a
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seguir, de intensidade, forma e timing) muito diferente.

Com isso quero ressaltar a importancia de se atentar para a o fato de que a
imitacdo ndo exige necessariamente que o comportamento manifesto da mae
aconteca devido ao fato de ela ter sido afetada emocionalmente pelo bebé. Ela
ndo precisa ter experienciado um estado de sentimentos semelhante ao que
permeou 0 comportamento manifesto do bebé, ela sd precisa perceber
objetivamente o movimento e copiar. Por isso, me parece possivel afirmar que
apenas pela imitacdo ndo ha razdo para supor que necessariamente o bebé
vivencia algum tipo de equiparagéo afetiva.

Nota-se um cuidado meu ao usar a palavra necessariamente para fazer
uma ressalva em relacdo a dizer que a imitacdo nao indica algum tipo de
equiparacdo afetiva. O fato de uma imitacdo ndo necessariamente estar ligada a
uma equiparagdo afetiva ndo exclui a possibilidade de uma equiparagdo afetiva
estar ligada a algum tipo de imitacdo. Na verdade como vimos anteriormente, 0s
afetos de vitalidade, diferentemente dos afetos categoricos, permeiam toda a
experiéncia humana inclusive a imitagéo.

No entanto, me parece possivel supor e importante ressaltar que uma mae,
devido as exigéncias do seu dia a dia, que se encontra em um momento pouco
disponivel ou pouco engajada na interacdo com seu bebé, possa vir a fazer uma
imitacdo meramente mecénica, em que exista um grande desencontro no que diz
respeito aos afetos de vitalidade. O que indica que apenas ter as capacidades
necessarias para se compartilhar uma experiéncia afetiva ndo cria as condi¢fes
necessarias para que esse compartilhar aconteca, é preciso no minimo existir
também disponibilidade para um engajamento afetivo.

Mas e quando essa disponibilidade para um engajamento afetivo esta
presente e 0 comportamento do cuidador, seja ele equiparado ou nao ao
comportamento do bebé, é permeado por um afeto de vitalidade que apresenta
uma coeréncia em relagdo ao afeto de vitalidade transmitido pelo comportamento
do bebé? E essa categoria de comportamentos que Stern (1992) chamou de
“sintonia do afeto”. Seria através dela que nds poderiamos compartilhar estados
afetivos e é sobre essa hipdtese que iremos nos debrucar a seguir. Mais

especificamente, esta sendo proposto que os comportamentos de sintonia do afeto
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possuem uma qualidade tal que nos leva a afirmar que entre os parceiros deste
tipo de interacdo estaria havendo o que Stern (2007) chama de uma troca
intersubjetiva de mao dupla, do tipo “eu sei que vocé sabe que eu sei 0 que vocé
esta sentindo, e vice versa”(p. 103). Ou seja, nesse sentido os pardmetros para se
definir um comportamento de sintonia do afeto poderiam ser usados como um
critéerio possivel para identificar uma troca intersubjetiva por meio do
compartilhar afetivo. Sendo assim, torna-se necessario avancar na investigacao
desses parametros.

Segundo Stern (1992), para que haja uma troca intersubjetiva em relagéo
ao afeto, sdo necessarias certas condi¢des. Primeiro, o cuidador deve ser capaz de
ler o estado de sentimento do bebé a partir de seu comportamento manifesto.
Segundo, o cuidador deve realizar algum comportamento que apresente algum
nivel de correspondéncia em relagdo ao comportamento manifesto do bebé.
Terceiro, 0 bebé deve ser capaz de ler essa resposta parental correspondente como
tendo a ver com a sua experiéncia de sentimento original e ndo apenas como uma
imitacdo de seu comportamento. Para ele € apenas na presenca dessas trés
condicBes que os estados de sentimento de uma pessoa possam ser reconheciveis
para outrem, e que ambos possam sentir, sem usar a linguagem, que a transacéo
ocorreu. Esse processo aconteceria durante a sintonia do afeto.

No entanto, alguns momentos desse processo precisam de uma descri¢ao
mais aprofundada no que diz respeito, por exemplo, a como uma mae pode “ler”
0 estado de sentimentos do bebé e de como o bebe pode ler a resposta da mée, e
ainda, que tipo ou qualidade de correspondéncia pode estar envolvida entre 0s
comportamentos do bebé e do cuidador, sem que seja feita uma imitacao.

Com base no que vimos anteriormente j4 podemos pensar quais
capacidades podem estar por tras dos processos de “ler” e de fazer uma
“correspondéncia” sem imitacdo e, a partir disso, podemos tracar uma hipotese
acerca de como ocorrem tais processos.

O termo “ler” pode nos dar uma impressao errénea do processo envolvido,
ja que podemos entender que ler envolve, por exemplo, a capacidade de associar
de maneira légica simbolos a significados, mas ndo parece ser isso que esta

envolvido na capacidade do bebé, e nem na do cuidador, de “ler” o
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comportamento do outro (até porque ndo estd se entendendo aqui o
comportamento como simbolo, e sim como parte da experiéncia afetiva). O que
parece estar envolvido é a capacidade de sentir, de ser sensivel ao outro, ou seja,
de ser afetado emocionalmente pelo outro, e podemos entender que isso acontece
através dos afetos de vitalidade. A titulo meramente ilustrativo, vemos que
mesmo no dicionario (Aurélio, 1986) a palavra emogéo deriva da jungédo da ideia
de ex (fora) e mogdo (movimento), o que sé aponta ainda mais para a ideia de que
a emocao ndo ¢ algo que fica “guardado no nosso mundo interno” e sim algo que
nos afeta, nos transforma, e assim afeta também nosso comportamento, e esse
comportamento pode afetar e emocionar o outro. Um bebé, por exemplo, pode
expressar no seu comportamento uma determinada qualidade de afeto e podemos
pensar que este afeto pode ser sentido pela mae, o que acabaria por transformar a
mde, e a partir disso, seu comportamento também se transformaria e poderia
passar agora a expressar uma qualidade correspondente a qualidade que a afetou
sem necessariamente repetir o comportamento do bebé. O que nos traz a proxima
questdo, a possibilidade da correspondéncia sem a imitacao.

Novamente devemos estar alertas ao sentido que o termo pode ter para que
ndo sejamos levados a uma interpretacdo demasiadamente diferente da proposta.
Por isso, devemos discriminar que aqui se esta usando o termo “correspondéncia”
mais ligado ao sentido de uma coeréncia ou semelhanca do que de uma mera
associacdo. E importante discriminar também que a correspondéncia presente na
sintonia mantém o foco da atencdo na qualidade da experiéncia afetiva que esta
sendo compartilhada a partir do comportamento enquanto a imitacdo mantém o
foco nas formas dos comportamentos, sem necessariamente levar em
consideracdo o estado afetivo momentaneo. Dai a relevancia da correspondéncia.
Stern e seus colaboradores (1992) concluiram que existem aspectos gerais de um
comportamento (como intensidade, timing e forma) que podem através dos
afetos, ser igualados ou equiparados a fim de formar uma “correspondéncia” que
seria a base para uma sintonia, uma sintonia do afeto. Essa correspondéncia so €
possivel porque a qualidade do que se esta sentindo pode ter uma expressao
analoga em diferentes comportamentos através da percep¢do amodal, que como

vimos é a capacidade de equiparacdo de qualidades da experiéncia em diversos


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1012177/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1012177/CA

67

modulos sensoriais, ou seja, a capacidade de fazer a correspondéncia modal
cruzada. No entanto, essas correspondéncias de intensidade, timing e forma
presentes na sintonia do afeto podem ser mais bem compreendidas a partir dos

seguintes exemplos oferecidos por Stern:

Um menino de oito meses e meio tenta alcancar um brinquedo
quase fora de alcance. Silenciosamente, ele se estica em direcdo ao
brinquedo, inclinando-se e estendendo os bragos e dedos de modo
completo. Quando esta quase alcangando o brinquedo, ele tenciona o
COrpo para conseguir os centimetros extras que necessita para alcanga-lo.
Neste momento, sua mée diz: "uuuuuh... uuuuuh!"com um esforgo vocal
que vai num crescendo, a expiragdo do ar empurrando o torso tenso da
mée. (1992, p. 125)

E importante reparar que nesse exemplo houve uma correspondéncia de
intensidade ja que podemos entender que o esfor¢co acelerador vocal-respiratorio
da mae, equipara-se em termos de intensidade ao esforco fisico acelerador do
bebé. Nesse caso fica clara a importancia da percep¢do modal cruzada para a
sintonia, ou seja, a sintonia s6 pode ocorrer porque a mde pode transpor para a
fala uma qualidade sentida através da visdo. Cabe lembrar, no entanto, que a
sintonia pode ocorrer simultaneamente através de mais de um aspecto como

mostra o exemplo seguinte:

Um menino de nove meses estd sentado na frente de mae. Ele
tem um chocalho em sua m&o e o sacode para cima e para baixo com
mostras de interesse e leve divertimento. Enquanto a mée olha, ela
comecga a balangar cabega para cima e para baixo, mantendo a mesma
batida dos movimentos de brago do seu filho. (Stern, 1992, p. 125)

Aqui é possivel evidenciar dois tipos de sintonia, uma atraves do timing e
outra através da forma. Pode-se dizer que em relagdo ao timing houve uma
equiparacdo da batida temporal, ou seja, uma pulsacdo regular no tempo é
igualada. Podemos notar isso porque a inclinagdo de cabeca da mée e gesto do
bebé obedecem a mesma batida. Além disso, também podemos dizer que existe
uma sintonia de forma, ja que um aspecto espacial do comportamento do menino
pode ser abstraido e remodelado em um ato diferente, porém equivalente. Nesse

caso a méde tomou emprestada a forma vertical do movimento para cima e para
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Portanto, Stern (1992) conclui que as sintonias do afeto tém as seguintes

caracteristicas que as tornam ideais para que se consiga o compartilhar

intersubjetivo do afeto:

1. Elas ddo a impressdo de que ocorreu algum tipo de imitacao.
N&o h& uma reproducéo fiel do comportamento manifesto do bebé, mas
alguma forma de equiparacdo esta se processando.

2. A equiparacdo ¢é, em grande parte, modal-cruzada. Isto é, o canal
ou modalidade da expressdo usada pela mde para se equiparar ao
comportamento do bebé é diferente do canal ou modalidade usado por
ele.

3. O que estd sendo igualado ndo é o comportamento de outra
pessoa, mas, ao contrario, algum aspecto do comportamento que reflete
0 estado de sentimento da pessoa. A referéncia fundamental para a
equiparacdo parece ser o estado de sentimento, ndo 0 evento
comportamental externo. Assim, a equiparacdo parece ocorrer entre as
expressdes de estado interno. Essas expressdes podem diferir em modo
ou forma, mas sdo até certo grau intercambiaveis como manifestacfes de
um estado interno reconhecivel, simples. Parece que estamos lidando
aqui com o0 comportamento como expressdo, em vez de como sinal ou
simbolo, e os veiculos de transferéncia sdo a metafora e a analogia.
(Stern, 1992, p.12)

Nesse ponto é importante salientar que apesar de se posicionar em
um paradigma que ndo entende o comportamento como simbolo, assim
como o paradigma que venho tentando construir nesse trabalho, Stern
carrega ainda uma possivel cisdo entre estado interno (sentimento) e a
expressdo que o acompanha. No entanto, me parece ser possivel pensar
gue como esse estado interno é suposto a partir do comportamento ndo ha
motivos para se pensar que ele é interno (no sentido de um mundo interno
privado). A partir do que foi apresentado no capitulo anterior, é possivel
pensar que o proprio comportamento influencia e participa da qualidade
desse estado de sentimento, visto que ele nada mais é do que uma forma
de experiéncia, o0 que nos leva a romper a dicotomia entre o conteudo e a
forma de uma experiéncia, ou seja, entre um estado de sentimento e sua
expressao.

Dito isso, é possivel avancar na investigacdo de outras

consideracOes feitas por Stern, visto que na citagdo acima, ele aponta para
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a possivel relacdo entre a metafora e a sintonia do afeto. Relacéo essa que,
em minha opinido, tem grande importancia. A metafora pode ser uma
grande aliada na compreensdo da natureza das sintonias porque, assim
como a sintonia, a metafora faz com que a atencéo se volte para o sentido
que permeia a expressdo, e ndo para a expressao em si. Tudo isso indica
um argumento importante, que serd melhor apresentado na parte seguinte
do capitulo, o de que o compartilhar afetivo por meio da sintonia do afeto
pode vir a agir como precursor dos comportamentos de atencdo
compartilhada. Durante a sintonia do afeto ja poderiamos inferir algum
nivel de atencdo compartilhada, uma vez que ambos os parceiros da
interacdo compartilham uma experiéncia que leva o foco da atencdo para a
experiéncia afetiva que estd presente no comportamento para o sentido da
expressdo, assim como na metéafora.

E interessante notar que na riqueza da lingua portuguesa podemos
perceber que a palavra sentido tem pelo menos dois significados
importantes. Um que estd mais ligado a sensacdo de algo que foi
experienciado e outro que esta ligado a direcdo, ao rumo. No entanto,
esses significados podem ter um sentido Unico proximo na medida em que
podemos inferir que um ato qualquer “faz sentido” (como se diz
popularmente) quando 0 que sentimos é 0 que norteia a nossa acao, 0 que
so indica ainda mais para a ideia de que para algo “fazer sentido” ndo ¢
nem necessario e nem suficiente a l6gica (apesar de poder ser uma aliada).
Apesar do risco desse raciocinio ter importancia apenas como um mero
jogo de palavras, ele me parece coerente com tudo que vem sendo
desenvolvido neste trabalho, ja que, por exemplo, o contraponto com a
logica aponta para a importancia da experiéncia afetiva, e é justamente
sobre a maneira pela qual a experiéncia afetiva nas relagdes interpessoais
transforma o desenvolvimento que eu gostaria de dar atencdo neste
trabalho. A ideia é que as relacGes interpessoais a que estou me referindo,
interacBes com bebés desde o nascimento até mais ou menos nove meses,
sO “fazem sentido” devido a experiéncia afetiva, ou seja, € ela que norteia

a interagdo. No entanto, mais argumentos precisam ser levantados para
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que haja uma maior maturidade na apresentacdo da evidéncia do
compartilhar afetivo, visto que essa evidéncia ird& amparar uma
investigacdo a respeito da participacdo das sintonias afetivas na
construcdo da subjetividade.

Para Stern a sintonia do afeto talvez seja a maneira pela qual “vocé
pode entrar ‘dentro’ da experiéncia subjetiva de outra pessoa e entdo fazer
com que ela saiba que vocé esta 14, sem usar palavras” (1992, p. 123). No
entanto, ndo podemos fazer perguntas ao bebé sobre o que se passa na sua
experiéncia subjetiva durante a sintonia, mas podemos fazer essas
perguntas aos adultos que estdo em sintonia com o0s bebés. Esse foi o
segundo passo dado por Stern em relacdo a examinar a natureza das
sintonias. Ele deu esse passo realizando um experimento que tinha como
objetivo fazer uma série de perguntas as mdes em relacdo a experiéncia
vivida nas sintonias. Esse experimento teve 0s seguintes procedimentos.

Solicitou-se as mées primeiramente que brincassem com seus bebés
como fariam normalmente se estivessem em casa. A sessdo de
brincadeiras ocorreu em uma agradavel sala de observacdo, cheia de
brinquedos apropriados a idade. A mée e o bebé foram deixados sozinhos
por uns dez ou quinze minutos enquanto sua interacdo era filmada.
Imediatamente depois, a mde e 0s experimentadores assistiam a fita
gravada da interagdo, e entdo eram feitas muitas perguntas. Os
experimentadores procuraram criar com as méaes o que eles chamaram de
uma atmosfera de trabalho colaborativa solta, e ndo de inquisicdo ou
julgamento para que a maioria das mées sentisse que havia sido criada
uma alianga com os pesquisadores. Para eles essa “alianga-terapéutica-de-
pesquisa” foi crucial para esse tipo de investigacao conjunta.

Uma questdo importante solucionada pelos experimentadores foi
quando parar o fluxo de interacdo filmado para fazer as perguntas. Para
isso foram estabelecidos critérios para se definir que momentos deveriam
ser comentados. O primeiro desses critérios era o bebé ter feito alguma
expressdo afetiva facial, vocal, gestual ou postural. O segundo era a mée

ter respondido de alguma maneira observavel. E o terceiro era o bebé ter
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visto, ouvido ou sentido a resposta dela. Quando era observado um evento
que se adequasse a esses critérios, o filme era interrompido e eram feitas
as perguntas.

A partir dai muitos resultados foram obtidos, mas para este trabalho
é especialmente importante o resultado que diz respeito a vivéncia das
mdes durante a sintonia. Por isso, irei me ater a relevancia do resultado
que mostra que a maior razao individual que as mées citaram (ou que 0s
experimentadores inferiram) para fazer a sintonia foi “estar com” o bebg,
“compartilhar”, “participar de”, “juntar-se a”. Stern chamou essas fungdes
de comunhdo interpessoal, termo que segundo eles significaria
compartilhar a experiéncia de outrem. Para eles essa ideia capturaria bem
melhor o comportamento da mée, conforme visto pelos experimentadores
e pelas proprias mées (Stern, 1992, p.132). A partir dos relatos da
experiéncia das maes, pode-se pensar gque a ideia da sintonia do afeto estar
ligada ao compartilhar afetivo, ndo parece ser algo fruto apenas de um
raciocinio tedrico, mas parece estar de acordo tambem com o que foi
sentido e vivido pelos parceiros da interacdo, o que fica claro quando as
mées falam do sentimento de comunhdo e de compartilhar durante a
sintonia.

Todavia, a importancia de considerar a experiéncia subjetiva das
mées, pelo menos nesse trabalho, ndo tem como objetivo indicar que os
bebés tenham tido exatamente a mesma experiéncia subjetiva de suas
méaes, mas apenas evidenciar que eles possam estar tendo experiéncias
diferentes, mas com algumas importantes semelhancas, como por
exemplo, uma sintonia em relacdo aos afetos. No entanto, me parece ser
de grande importancia evidenciar também algumas diferencas existentes
entre as duas experiéncias (da mae e do bebé), como por exemplo, o fato
do bebé ndo poder pensar sobre essa experiéncia reflexivamente, a ponto
de classifica-la como uma experiéncia de “estar com”, assim como um
adulto poderia fazer. Essas semelhancas e diferencas existentes entre a
gualidade da experiéncia subjetiva do bebé e da mée, sdo importantes para

0 presente trabalho porque sera investigado aqui justamente como essas
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semelhancas (especificamente a capacidade estar sintonizado afetivamente
com o outro) podem participar da construcdo uma subjetividade que possa
vir a utilizar as mesmas capacidades de um adulto tipico.

Nesse sentido, outro exemplo pertinente acerca dessa diferenca é a
evidéncia de que um bebé de menos de nove meses, de uma maneira
geral, ndo demonstra ter desenvolvido a capacidade de participar de
comportamentos de atencdo compartilnada. Ou seja, apesar de poder
dirigir sua atengédo para o chacoalhar de um chocalho, por exemplo, ele
ainda ndo é capaz de demonstrar que pode compartilhar essa experiéncia
com um outro. Esse exemplo é especialmente importante para o presente
trabalho porque, de uma maneira mais especifica, se esta querendo propor
aqui que a investigacdo da participagdo do compartilhar afetivo na
construcdo da subjetividade pode nos ajudar a entender justamente 0s
precursores da atencdo compartilhada. E ndo s6 isso, pode nos ajudar
também a entender o desenvolvimento da linguagem e a pensar o autismo.

De uma maneira mais ampla, a aposta que esta sendo assumida aqui
consiste em investigar como o compartilhar afetivo poderia participar da
construcdo de uma subjetividade que se relacione com o outro (co-
especifico) com uma qualidade especifica de semelhanca, onde este outro
é vivido como alguém capaz de compartilnar uma experiéncia, mesmo
que essa experiéncia esteja relacionada a um terceiro, ou seja, a um
processo fora do corpo dos participantes da interacdo (como no exemplo
do chocalho). E justamente sob este horizonte que segue a investigacio do

préximo capitulo.
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4
O compartilhar afetivo e seus desdobramentos na
construcao da subjetividade

Ao longo do capitulo anterior, foi possivel apresentar a sintonia do afeto
como um parametro possivel para definir que durante uma interacdo, ambos 0s
parceiros tenham compartilnado ativamente alguma qualidade da experiéncia
afetiva um do outro, indicando assim a ocorréncia de um intercambio afetivo
mutuo. Foi investigado também, que esse tipo de comportamento sé seria possivel
gracas a capacidades inter-afetivas ligadas, por exemplo, aos afetos de vitalidade,
a percep¢do amodal e ao sistema de neurdnios espelho. A inter-afetividade estaria
sendo entendida como um conjunto de capacidades que norteiam a qualidade de
resposta dos parceiros da interacdo (caso estes estejam engajados na interacéo)
tornando possivel que a interacdo assuma uma qualidade tal que nos leve a definir
que ambos estdo compartilhando algo relevante da experiéncia um do outro.

A partir disso, se torna possivel aventurar-se em outro tipo de investigacao
que tera como objetivo explorar a participacdo desse tipo de interacdo, em que
ambos estdo compartilhando algo relevante da experiéncia um do outro na
construcdo da subjetividade. Com isso se esta apostando que esse tipo de
investigacao pode contribuir para que se tenha um repertério maior de ideias para
pensar ndo sO a construcdo da subjetividade, como também, de maneira mais
especifica, o desenvolvimento da linguagem, os comportamentos de atencédo
compartilhada e o autismo.

Nesse sentido, como o presente trabalho tem especial interesse acerca das
interacdes e construcdes subjetivas ocorridas com bebés situados no periodo entre
0 nascimento e aproximadamente o nono més de vida, se torna fundamental que o
ponto de partida para tal investigacdo esteja ligado a investigacdo da pertinéncia
de supor que os comportamentos de sintonia do afeto ocorram com bebés de
menos de nove meses. No entanto, a hipotese de supor que esse tipo de interagao
onde ambos os parceiros estdo compartilhando algo relevante da experiéncia um
do outro ocorra ja com bebés de menos de nove meses pode encontrar algumas
controvérsias. Sendo que parte dessas controvérsias sdo especialmente relevantes,

pois podem estar relacionadas ao proprio Stern (1992), e € justamente por isso que
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serdo melhor investigadas.

4.1

Intersubjetividade primaria e o compartilhar primitivo.

Em 1992, em seu livro O Mundo Interpessoal do Bebé, Stern situa a
sintonia do afeto como um tipo especifico de comportamento de interacdo
interpessoal que poderia ser observado somente em bebés que tivessem alcancado
o que ele chamou de um “senso de eu subjetivo”. Sendo que o termo “senso”, de
acordo com o proprio Stern (p. 4), diz respeito a uma consciéncia ndo reflexiva, e
a ideia de um “senso de eu subjetivo” estaria ligada emergéncia de uma nova
forma de relagdo interpessoal, que fica mais bem ilustrada a partir do fragmento

abaixo:

Entre o sétimo e 0 nono més de vida, os bebés gradualmente adquirem a
importante compreensdo de que as experiéncias subjetivas internas, o "assunto
em questdo” da mente, sdo potencialmente compartilhdveis com uma outra
pessoa. O assunto em questdo nesse ponto do desenvolvimento pode ser algo téo
simples e importante quanto uma intengdo de agir ("Eu quero aquela bolacha™),
um estado de sentimento ("lsso é excitante"). Esta descoberta significa a
aquisicdo de uma "teoria" de mentes separadas. (1992, p. 111)

A partir do trecho acima, é possivel pensar que se para Stern, em um
desenvolvimento tipico, o dominio do relacionar-se intersubjetivo € alcancado
apenas a partir do sétimo ao nono més de vida (aproximadamente), a suposi¢éo de
comportamentos de sintonia do afeto antes desse periodo parece ser algo
incoerente, ou no minimo um problema a ser dissolvido. Contudo, a dissolucao
desse problema sera justamente 0 meu objetivo neste momento.

Um primeiro passo para a dissolucdo desse problema pode ser dado a
partir da investigacdo do que me levou a criar esse problema. Ou seja, me parece
importante considerar que foi minha propria experiéncia como observador de
interacdo cuidaor-bebé, que me levou a supor ser possivel observar interacoes
onde ambos os parceiros estejam compartilhando algo semelhante da experiéncia

um do outro, mesmo em interagfes com bebés de menos de sete meses. Conforme
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foi explicitado no primeiro capitulo, durante o periodo da minha iniciacdo
cientifica como graduando em psicologia, participei de uma pesquisa intitulada A
Observacdo do Desenvolvimento Tipico da Comunicacdo N&o-verbal: Subsidios
para a Promogéo do Uso da Linguagem no Autismo, cujo o objetivo envolvia uma
investigacdo da comunicacdo afetiva cuidador-bebé, a partir da analise de videos
de bebés entre trés e doze meses de idade, filmados em situa¢Bes naturais com seu
cuidador. Nessa pesquisa existiam alguns critérios de observacdo que tinham
como objetivo indicar a qualidade das interacbes analisadas. Dentre esses
critérios, existia um ligado a presenca ou ndo de algum tipo de sintonia do afeto,
ou seja, era avaliado se algum aspecto da forma, do timing, ou da intensidade dos
comportamentos dos parceiros era equiparado. Mais especificamente, uma
interacdo era identificada com uma qualidade de sintonia afetiva quando era
observada alguma das trés seguintes situacdes, o nivel de intensidade do
comportamento do cuidador era 0 mesmo que o do bebé (sintonia de intensidade),
uma pulsao regular, no tempo, era igualada (sintonia de timing), ou algum aspecto
espacial de um comportamento era igualado (sintonia de forma). Com o
andamento da pesquisa, se mostrou ndo ser algo atipico a confirmacéo da presenca
de algum tipo de sintonia afetiva durante a analise de interacbes com bebés de
menos de sete meses. E ainda, um estudo tedrico me fez perceber que capacidades
fundamentais para a sintonia, como a possibilidade de experienciar afetos de
vitalidade e a percepcdo amodal, sdo consideradas capacidades inatas até pelo
préprio Stern, e portanto ndo exigiriam algum caminho percorrido no
desenvolvimento. Tudo isso me incentivou a  continuar a investigar a
possibilidade de supor que interacbes em que ambos estdo compartilhando algo
relevante (significativo) da experiéncia um do outro, acontecam desde antes do
desenvolvimento de um senso de eu subjetivo.

No entanto, minha intencdo com esse relato ndo € indicar uma prova
objetiva de que ocorram sintonias afetivas antes dos sete meses, e com iSSoO
afirmar que eu estou certo, e que quem pensa diferente esta errado (até porque
meu relato ndo tem grande valor objetivo). Entretanto minha intengéo € de apenas
indicar que o problema ligado a essa suposta controvérsia pode estar muito mais

préximo a uma questdao conceitual acerca da subjetividade do que a uma questao
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objetiva (mesmo que consideremos ndo haver uma cisdo entre o conceitual e o
objetivo). Ou seja, quero dizer que a divergéncia relacionada a essa questdo nao
estaria tdo ligada ao fato de podermos, ou nao, observar, em interacbes com bebés
de menos de sete meses, uma equiparacdo relacionada a qualidade dos
comportamentos desempenhados, mas estaria muito mais proxima a uma
diferenca na maneira de considerar a partir de quando essas equiparagdes
poderiam ser entendidas como trocas subjetivas.

Sendo assim, para que seja possivel avaliar se uma determinada
equiparacdo comportamental pode ser considerada uma troca intersubjetiva,
primeiramente me parece importante investigar quais critérios podem ser usados
para fazer essa avaliacdo. Nesse sentido, uma primeira possibilidade poderia ser
utilizar o conceito de senso de eu subjetivo como critério para definir a partir de
quando a intersubjetividade emerge no desenvolvimento humano. Entretanto essa
ndo me parece ser uma ideia oportuna porgue, implicito ao conceito de senso de
eu subjetivo, existe um paradigma de compreensdo acerca das transformacdes
ocorridas no periodo do desenvolvimento situado entre 0s sete e nove meses
aproximadamente, que carrega alguns pressupostos incompativeis com a
perspectiva que venho tentando tracar nesse trabalho.

Uma primeira divergéncia em relacdo a maneira de compreender as
transformacfes ocorridas nesse periodo estd ligada a suposicdo de que estas
transformacgdes ocorrem devido ao fato dos bebés terem desenvolvido uma
“teoria” de que os outros seres humanos tém uma mente. De fato, os bebés
demonstram se relacionar de maneira diferente com as outras pessoas a partir
desse periodo (por exemplo, podemos comecar a 0s ver participando de
comportamentos de aten¢do compartilhada). No entanto, para mim isso ndo parece
ser fruto de uma compreenséo tedrica, visto que os bebés dessa faixa etaria (de
sete a nove meses aproximadamente) ndo teriam essa capacidade (de formar
teorias), e muito menos uma compreensao tedrica a respeito de mentes. Mesmo
considerando que um bebé esteja imerso em um contexto onde se vive um
paradigma, uma ‘“forma de vida” (Wittgenstein, 1953/2008), que concebe a
experiéncia humana com uma separacdo entre experiéncias fisicas e mentais, me

parece que o bebé sé pode criar uma teoria a respeito de mentes (e portanto a
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respeito dessa separagdo problematica) a partir do desenvolvimento da linguagem
verbal, ou seja, da aquisicdo do conceito de mente. Mesmo Stern, na minha
opinido, parece demonstrar algum desconforto em relacdo a ideia de o bebé
formar uma teoria, ainda que esse desconforto, ndo relacionado a essa teoria, ser a
respeito de mentes. No entanto, sua ressalva em relacdo a ideia de uma teoria,
nesse periodo do desenvolvimento, parece recair anda mais na necessidade do
desenvolvimento da linguagem verbal. O que parece ficar evidente a partir da

passagem abaixo.

Ela n3o é, com certeza, uma teoria completamente desenvolvida. E mais
uma noc¢do funcional que diz algo assim: o que esta se passando na minha mente
pode ser suficientemente semelhante aquilo que esta se passando na tua mente, de
modo gue nds podemos, de alguma forma, comunicar isso (sem palavras) e assim
experienciar a intersubjetividade.(Stern, 1992 pag. 111)

N&o me parece coerente, ou apropriado, supor que seja iSSO que se passe
na experiéncia subjetiva de um bebé que ainda ndo desenvolveu a linguagem
verbal, mas isso parece estar mais de acordo com a experiéncia subjetiva de um
adulto, e mais especificamente um adulto que se utiliza do conceito de mente. No
entanto, existe um paradigma contido na passagem acima ao qual atribuo bastante
importancia, esse paradigma estd relacionado a suposicdo de que podemos
comunicar de alguma maneira nossa experiéncia subjetiva, e assim experienciar a
intersubjetividade, mesmo sem usar palavras, ou seja, mesmo antes de
desenvolver a linguagem verbal. Sendo que o que estou querendo propor aqui
consiste em supor que alguma qualidade de comunicacdo intersubjetiva possa
estar presente ja em interacdes com bebés de menos de sete meses, e ainda, que
essas interacOes, com qualidade de troca intersubjetiva, sejam relevantemente
importantes para a construcdo de uma qualidade de subjetividade que possa
participar de comportamentos de aten¢do compartilhada.

Nesse sentido, para que seja possivel aprofundar essa proposta, me parece
oportuno explorar outro aspecto das possiveis divergéncias relacionadas a maneira
de compreender as mudangas ocorridas no periodo situado entre os sete e 0s nove
meses do bebé. Para isso, a citagdo abaixo de Stern, acerca das mudancas
ocorridas nesse periodo, parece ser especialmente pertinente.

Quando isso realmente ocorre, a a¢do interpessoal mudou, em parte, de
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acoes e respostas manifestas para os estados subjetivos internos que jazem por
tras dos comportamentos manifestos. [...] Eus e outros agora incluem estados

subjetivos ou internos da experiéncia, além dos comportamentos manifestos e
sensacOes diretas que marcavam o eu e outro nucleares.(Stern, 1992 pag. 112)

A partir da citacdo acima, € possivel observar que para Stern os estados
subjetivos sdo considerados experiéncias internas, e por isso sdo concebidos como
experiéncias distintas do comportamento manifesto. No entanto, de acordo com o
que ja foi apresentado ao longo deste trabalho, é possivel pensar que o
comportamento manifesto que acompanha uma experiéncia subjetiva qualquer
qualifica e participa da propria experiéncia. Portanto, nesse sentido ele pode ser
considerado como parte da propria experiéncia subjetiva, € ndo uma “coisa” que
serve para comunicar uma outra “coisa” que estaria por detrds. Ou seja, na
perspectiva assumida aqui, descarta-se a cisdo entre contetdo e forma, ou entre
experiéncia subjetiva e comportamento de expressao.

Jé& a perspectiva de Stern apresenta ainda outra divergéncia importante em
relacdo a perspectiva que esta sendo construida aqui. A partir da citacdo acima, é
possivel indicar também que para Stern as experiéncias humanas s6 podem ser
consideradas como experiéncias subjetivas a partir do desenvolvimento de um
senso de eu subjetivo, sendo as experiéncias anteriores a esse desenvolvimento
consideradas como meramente fisicas, ou “sensagoes diretas”. Isso fica ainda mais

evidente a partir da citacdo abaixo:

Da mesma maneira, diferentes formas da mesma questdo do curso de
vida se desenvolvem em sucessao: por exemplo, a intimidade fisica durante o
relacionar-se nuclear, a intimidade subjetiva (empética) durante o relacionar-se
intersubjetivo, e a intimidade de significados compartilhados durante o
relacionar-se verbal. (Stern, 1992 p. 27).

A diferenciacdo entre uma experiéncia fisica e uma experiéncia subjetiva,
que perpassa a citacdo acima e ampara em parte a possibilidade de desconsiderar
uma intersubjetividade antes dos sete meses, € um pressuposto que ndo sera
corroborado neste trabalho — uma vez que ndo me parece pertinente indicar que
um bebé com menos de sete meses experiencia apenas um universo meramente
fisico ou uma “intimidade fisica” sem qualquer qualidade subjetiva. Na verdade
me parece mais oportuno ndo dividir as experiéncias humanas em fisicas ou

subjetivas, mas em diferentes qualidades de experiéncias subjetivas.
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Esse caminho ligado a possibilidade de conceituar diferentes qualidades de
intersubjetividade ao longo do desenvolvimento,ja foi trilhado por Trevarthen,
outro importante pesquisador acerca do desenvolvimento infantil. Para ele, seria
possivel conceituar duas qualidades diferentes de intersubjetividade, sendo uma
chamada de intersubjetividade primaria, e outra chamada de intersubjetividade
secundaria. As diferencas relacionadas as duas qualidades de intersubjetividade

estdo bem capturadas no trecho abaixo.

Enquanto a “intersubjetividade primaria” se refere a coordenagéo entre o
self e o outro baseada em correspondéncias de forma, sincronia e intensidade, a
“intersubjetividade secundaria” inclui um objeto e se refere a intercoordenagao
entre o self, o outro e o objeto, baseada no intercambio cooperativo de gestos
referenciais. A intersubjetividade secundéaria se desenvolve dos nove aos doze
meses com 0 comeco do funcionamento simbélico (Trevarthen y Hubley, 1978;
Hubley y Trevarthen, 1979). Trevarthen define uma sequéncia evolutiva de (1) a
protoconversacdo (intersubjetividade priméaria), a (2) os jogos, até (3) a
consciéncia cooperativa de pessoas e objetos (intersubjetividade secundaria).
Diferente de Meltzoff, mas de acordo com Stern, Trevarthen deixa o inicio de
uma teoria da mente para 0 momento em que comeca a surgir uma inteligéncia
simbolica, proximo ao final do primeiro ano. (Beebe, 2003 pag. 12)

A partir dessa delimitacdo, me parece possivel sugerir que a ideia de
intersubjetividade secundaria, proposta por Trevarthen, poderia ser aproximada a
ideia de intersubjetividade tracada por Stern, visto que ambas estariam
relacionadas com o desenvolvimento de uma teoria da mente e seriam posteriores
ao periodo situado entre sete e nove meses. Nesse sentido, a principal diferenca
entre as perspectivas de Stern e Trevarthen consiste no fato de que para Trevarthen
a intersubjetividade (primaria) seria algo inato ao desenvolvimento humano.
Sobre os problemas relacionados a entender a intersubjetividade como algo
adquirido, Trevarthen afirma.

As novas evidéncias sobre o desenvolvimento infantil se tornaram
incompativeis com essa crenca. O aspecto inato desses comportamentos foi
observado a partir do modo como a comunicagdo acontece numa interacao face-
a-face com bebés de poucas semanas de vidada, e a partir da coordenacdo afetiva
das expressdes vocalicas e gestuais. (Trevarthen, 1998 pag. 15).

Aqui parece-me oportuno relembrar a pesquisa de Tronik(1978),
apresentada anteriormente, relacionada a reagdo de alguns bebés frente a um

semblante indiferente repentino durante uma interacdo com o cuidador. Ao
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demonstrar que o bebé tenta ativamente reinstaurar um intercambio afetivo
mesmo sem qualquer resposta contingente (semblante indiferente) do cuidador,
Tronik evidencia que um bebé, mesmo antes dos sete meses, nao sé participa,
como tem também um papel ativo nesse intercambio. Isso parece corroborar a
suposicdo de uma intersubjetividade primaria.

Nesse sentido, a perspectiva apresentada por Trevarthen acerca da
intersubjetividade, por considerar uma qualidade intersubjetiva de relacdo desde
as interagOes mais primitivas, se aproxima mais da perspectiva que estou tentando
tracar no presente trabalho do que da perspectiva oferecida por Stern. No entanto,
ela recai sob o mesmo paradigma relacionado a concep¢do de mente (do qual
estou querendo me afastar), s que considerando um relacionamento entre mentes,
de maneira ndo reflexiva, ja desde o nascimento.

Aqui me parece possivel indicar uma possivel confusdo conceitual. Tanto
na perspectiva de Trevarthen, como na perspectiva de Stern, parece haver uma
proximidade exagerada, ou uma confusdo, entre a ideia de mente e de
subjetividade. No caso de Stern, parece que € a evidéncia de uma teoria da mente
que possibilita a conceituacdo de uma intersubjetividade, ja no caso de Trevarthen
parece que € a evidéncia de uma intersubjetividade que indica a suposicdo de uma
mente. Essa confusdo parece cobrar um preco que ndo estou disposto a pagar, ja
gue me parece conceitualmente diferente atribuir a alguém uma mente, ou atribuir
a alguém uma subjetividade. Digo isso porque o conceito de subjetividade, ndo
parece carregar uma série de cisdes inoportunas que estdo presentes em um
conceito de mente. Dentre essas cisfes, além da velha dicotomia cartesiana entre
corpo e mente, vale apena ressaltar também um desdobramento mais especifico
dessa cisdo (como fora evidenciado anteriormente) entre conteudo (mental) e
forma (coportamento). Sob essa perspectiva dicotbmica, 0 corpo em movimento
(comportamento) ¢é considerado apenas como um instrumento que pode ser usado
ou ndo para expressar algo pertinente a uma experiéncia mental, que é tida como
interna e privada.

Por outro lado, na perspectiva assumida aqui, a subjetividade nada mais é
do que a qualidade do processo de existir no mundo, e essa existéncia ndo € uma

existéncia dentro do corpo, mas uma existéncia com o corpo. Nesse sentido, €
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possivel concluir que é justamente devido a essas experiéncias subjetivas nédo
serem consideradas internas ou privadas que podemos conceituar uma
intersubjetividade inata, ou priméaria. Do contrario, numa perspectiva atrelada a
um conceito de mundo interno privado, de fato me parece coerente supor ser
necessario o uso de gestos simbdlicos, ou da linguagem verbal, para podermos
conceituar uma troca intersubjetiva. Talvez isso esteja envolvido no fato de Stern
ndo corroborar a conceituacdo de uma intersubjetividade priméaria. O que fica

claro a partir da citagdo abaixo.

De fato, aquilo que nds estamos chamando de intersubjetividade é

chamado de "intersubjetividade secundaria” por Trevarthan (Trevarthian. e

Hubley, 1978), a diferenciacio mais tardia de uma funcdo intersubjetiva

unicamente humana. A intersubjetividade realmente parece ser uma capacidade

humana emergente. Contudo, ndo tem muito sentido falar de uma
intersubjetividade primaria aos trés ou quatro meses de idade, como faz

Trevarthan (1979). Isso pode apenas se referir a protoformas que ndo possuem os

ingredientes essenciais para serem chamadas de intersubjetividade. Somente o

estagio secundario de Trevarthan € a verdadeira intersubjetividade. (Stern, 1992

pag. 122)

No entanto, para mim essas “protoformas” possuem, sim, os ingredientes
necessarios para que possamos atribuir uma intersubjetividade a bebés com menos
de sete meses. Um exemplo simples que pode ser usado para dar sustentacdo a
essa ideia, é o fato de comumente observarmos que um bebé, mesmo com menos
de sete meses, que se encontra chorando, muitas vezes ndo pode ser acalmado por
qualquer pessoa. Esse exemplo é importante porque ele evidencia a participacao
de algum aspecto pessoal (subjetivo) presente na qualidade com que o
comportamento de acalmar o bebé é desempenhado, e ndo meramente fisico (no
sentido de um comportamento desprovido de subjetividade). E comum
observarmos, mesmo em instituicdes que almejam alcancar uma padronizagdo na
forma de cuidar, que alguns bebés s6 sdo acalmados por determinados cuidadores
que muitas vezes sao tidos como pessoas que t€ém mais ‘jeito’ com o bebé. Tendo
iSSO em vista, a proposta assumida aqui consiste em entender que, tanto a
observagdo de que um bebé pode se acalmar mais, ou menos, dependendo da
pessoa que 0 cuida, quanto a observacdo de que determinada pessoa tem mais, ou

menos, ‘jeito’ com o bebé, podem ser consideradas evidéncias de que as

interacdes interpessoais, mesmo com bebés de menos de sete meses, ttm uma


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1012177/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1012177/CA

82

qualidade intersubjetiva relevante.

41.1

Intersubjetividade e subjetividade, uma visédo paradoxal.

Neste momento, para que se torne possivel avancar na investigacdo da
participacdo da intersubjetividade, ou seja, da participagdo de interacdes em que
ambos estdo compartilhando algo relevante(significativo) da experiéncia um do
outro, na construcdo da subjetividade, torna-se oportuno primeiramente delimitar
mais especificamente quais qualidades da experiéncia subjetiva podem estar
envolvidas nesse compartilhar.

Nesse sentido, pensando a respeito da experiéncia subjetiva de bebés com
menos sete meses, me parece possivel propor o entendimento de que o0 que esta
sendo compartilhado nas trocas intersubjetivas pertinentes a esse periodo séo
experiéncias afetivas (que podem ser delimitadas pelo conceito de afeto de
vitalidade, apresentado anteriormente) ligadas a padr6es de movimentos vitais, ou
seja, a qualidade dos comportamentos. De qualquer forma, ndo se pretende aqui
reduzir a experiéncia subjetiva a um mero comportamento, muito pelo contréario, o
que se pretende aqui é evidenciar um olhar ndo reducionista acerca do
comportamento, ou seja, um olhar que ndo separe a experiéncia subjetiva do
comportamento que a acompanha. Nessa perspectiva, 0s comportamentos de um
beb& com menos de sete meses ndo estariam reduzidos a apenas comportamentos
reflexo, ou acOes diretas, ou mesmo a meros condicionamentos. O que se pretende
aqui é evidenciar o aspecto subjetivo, intersubjetivo e, mais especificamente,
inter-afetivo do comportar-se — considerando-se assim, que 0 aspecto subjetivo
de um comportamento esta presente na qualidade desse comportamento.

A partir disso, & possivel sugerir que 0 que esta sendo compartilhado nas
trocas intersubjetivas relacionadas a beb&s com menos de sete meses sao
qualidades (de intensidade, ritmo, e forma) pertinentes a vitalidade presente no

comportamento. Nesse sentido me parece possivel aproximar a ideia de vitalidade
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ao o conceito de “energia vital” (Winnicott, 1950/200), ja que ambos os termos
parecem se referir ao “que leva o feto a mover-se em vez de ficar quieto: a
vitalidade dos tecidos e os primeiros indicios de erotismo muscular. Precisamos
aqui de um termo semelhante a forga vital” (p. 303). Essa “energia vital” presente
no movimento ndo esti sendo entendida como algo que de modo independente
parte (ou pulsa) da prépria vida em questdo, mas uma energia desencadeada pela
experiéncia de se relacionar com o mundo, mais especificamente, pela experiéncia
de se relacionar com o mundo em um contexto intersubjetivo, onde a
intersubjetividade também qualifica essa energia. Ou seja, na presente visao, 0
que esta sendo compartilhado é um aspecto sensivel (qualitativo, ndo objetivo) da
forma de existir no mundo de outrem, que, paradoxalmente, € tanto singular, uma
vez que tem a ver com a experiéncia singular de existir em um contexto
especifico, quanto universal, uma vez que envolve a participacdo de processos
vitais (como respirar, ficar com fome, excretar, adormecer ou acordar). Dessa
forma a intersubjetividade é o fio condutor desse paradoxo, ja que como nos
temos a capacidade de sermos sensiveis a essas qualidades da experiéncia,
podemos senti-la tanto internamente, como no comportamento das outras pessoas
(e aqui me parece pertinente evidenciar que as descobertas acerca dos neurbnios
espelho parecem corroborar essa ideia).

Toda essa argumentacdo aponta para uma importante conclusdo. Na
perspectiva assumida aqui, a garantia de um eu e um outro fisicamente distintos e
separados ndo estaria sendo considerada como uma pré-condicdo necessaria para a
intersubjetividade, assim como afirmava Stern (1992 pagl112). Essa discordancia
se deve, também, ao fato de ndo ser corroborada aqui a ideia de uma distingdo
eu/outro meramente fisica, sem nenhum aspecto subjetivo e intersubjetivo
relevante. No entanto, eu gostaria de chamar a atencdo para outro ponto muito
importante dessa discordancia que esta relacionado com o argumento anterior,
mas ndo se esgota nele. Esse ponto se refere ao fato de ndo estar sendo proposto
aqui que a intersubjetividade seja considerada como um fendmeno possivel
apenas a partir de algum caminho percorrido em relacdo a uma distingéo subjetiva
entre um eu e outro. Ou seja, esta sendo considerado que a intersubjetividade ndo

é posterior a subjetividade, mas concomitante. No entanto, em um momento
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posterior de sua obra, talvez por influéncia da descoberta dos neurdnios espelho e
de novas evidéncias relacionadas ao desenvolvimento infantil, Stern (2007) parece
se aproximar mais dessa perspectiva, e até mesmo chega a repensar sua
perspectiva acerca da intersubjetividade (apesar de continuar a sustentar o que foi
considerado aqui como uma confusdo entre a ideia de mente e de subjetividade),

que pode ser considerado a partir deste fragmento:

Em resumo, nossa vida mental é co-criada. Este diadlogo co-criativo
continuo com outras mentes € o que chamo de matriz intersubjetiva.

A ideia de uma psicologia de uma s6 pessoa ou de fendBmenos puramente
intrapsiquicos ndo mais se sustenta sob essa luz [...]. Costumavamos pensar a
intersubjetividade como uma espécie de epifendbmeno que aparecia
ocasionalmente gquando duas mentes separadas e independentes interagem. Agora
vemos a matriz intersubjetiva (que € um subconjunto especial da cultura e da
psicoterapia) como o cadinho prevalente no qual mentes em interacdo assumem
sua forma atual.

Duas mentes criam intersubjetividade. Mas, igualmente, a
intersubjetividade d4 forma as duas mentes. O centro de gravidade mudou do
intrapsiquico para o intersubjetivo. (Stern, 2007, p. 99)

Portanto, levando em consideracdo o fragmento acima e o que foi
argumentado até o0 momento, é possivel afirmar que na visdo construida até aqui,
pretende-se justamente evidenciar que a construcdo subjetiva, tanto das
diferencas, quanto das semelhancas, entre um humano e seus co-especificos, s é
possivel a partir de uma base intersubjetiva, ou nas palavras de Stern, uma matriz
intersubjetiva. Consequentemente, pode-se afirmar também que nessa perspectiva
estd sendo descartada a ideia de um momento inicial na experiéncia humana em
que o bebé vive um isolamento subjetivo, ja& que as evidéncias acerca do
desenvolvimento infantil parecem ndo corroborar essa ideia para que se torne
possivel construir uma perspectiva que delimite a participagdo de um compartilhar
subjetivo, primitivo e inato, na construgdo da subjetividade. Por outro lado,
também ndo estou sugerindo um momento inicial em que o bebé viva uma
completa indiferenciacdo entre ele e seu cuidador, justamente porque ao
compartilhar uma experiéncia afetiva, o bebé experiéncia algo que € tanto proprio
guanto ndo proprio. Na verdade, o que estou sugerindo é que desde o nascimento
essas duas dimensbes da experiéncia (a singularidade e a indiferenciacéo)
coexistem paradoxalmente em um intercdmbio subjetivo. Sendo que nesse

periodo, o aspecto inter-afetivo da intersubjetividade (que vem sendo conceituado
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até aqui) pode ser entendido como sendo tanto o veiculo quanto o conteldo desse

intercambio.

4.1.2

A atencdo compartilhada sob a perspectiva da inter-afetividade.

Agora que a perspectiva assumida neste trabalho acerca da participacdo da
intersubjetividade e, mais especificamente, do aspecto inter-afetivo da
intersubjetividade na construcdo da subjetividade, parece estar suficientemente
bem delimita, torna-se possivel avancar na investigacdo do uso dessa perspectiva
para se pensar 0 desenvolvimento da possibilidade de participar de
comportamentos de aten¢do compartilhada.

A investigacdo do desenvolvimento da capacidade de participar de
comportamentos de atencdo compartilhada é importante porque, de uma maneira
geral, é possivel observar que criangas com problemas relacionados ao autismo
apresentam graves problemas de atencdo compartilhada e perspectivacdo, e quase
ndo se envolvem em jogos simbdlicos ou de faz de conta, o que, em muitos casos,
implica em se colocar no lugar do outro. Com isso em vista, € importante
investigar os precursores desses comportamentos para que os resultados obtidos
nesta investigacdo possam ser usados para amparar uma intervencdo clinica mais
adequada. No entanto, mesmo autores de grande repercussao na investigacao
desse tipo de comportamento (relacionado a atengdo compartilhada), como
Tomasello (2003), apesar de indicarem a evidéncia dessas dificuldades em
criancas com autismo, ndo apresentam suficientemente bem o0 aspecto
construtivista ligado as interagdes sociais, implicado na possibilidade de
participar, ou ndo, de tais comportamentos. Ou, pelo menos, apresentam uma
conceituacdo acerca dos precursores dos comportamentos de atencdo
compartilhada incompativel com a perspectiva apresentada aqui, visto que,
grosso modo, é possivel afirmar que na perspectiva de Tomasello o foco dos

precursores da atencdo compartilhada esta nas habilidades inatas e na maturacao


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1012177/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1012177/CA

86

neuroldgica, e ndo na qualidade das interacbes. Ou seja, o foco estd no
intrapsiquico e ndo na intersubjetividade, como é o que se pretende fazer aqui.
Sendo assim, para que se torne possivel construir uma perspectiva alternativa
acerca dos precursores da atencdo compartilhada, tendo como foco a
intersubjetividade, e ndo o intrapsiquico, tornas-se necessario primeiramente
apresentar algumas definicdes pertinentes a perspectiva vigente, nesse caso
amparada por Tomasello.

Pode-se pensar que segundo Tomasello, os bebés passam a se envolver
em atividades de atencdo conjunta na medida que desenvolvem a percepcdo da
atitude “como eu” no outro. No entanto, ¢ importante descriminar que para ele a
atitude “como eu”, estd relacionada a compreensao do outro como agente
intencional igual a si, e isso aconteceria por volta dos nove meses (Tomasello
2003). Apesar de se apoiar nas pesquisas com neonatais de Meltzoff e Gopnik
(1993), que indicam que as imitacGes neonatais refletem uma tendéncia dos bebés
de ndo s6 imitar movimentos conhecidos (como protrusfes de lingua), mas, em
certo sentido, se “identificar” com co-especificos. Tomasello (2003) postula que a
compreensdo precoce que os neonatos tém dos outros “como eu” seria resultado
de uma adaptacdo bioldgica exclusivamente humana que nao teria grandes efeitos
até que o bebé, aos nove meses, de alguma maneira que nao estaria clara, se daria
conta da sua intencionalidade e, posteriormente, perceberia que o outro de
maneira semelhante também tem uma intencionalidade, passando assim a
entender o outro “como eu”, ou seja, como sujeito intencional igual a si. Essa
argumentacdo, na minha opinido, ndo descreve bem 0s precursores atencao
compartilhada, pois ndo atribui a devida énfase as interagdes sociais, apresentando
um Vvacuo entre as possiveis identificacdes neonatais e 0os comportamentos de
atencdo compartilhada por volta dos nove meses.

E possivel ressaltar também que nessa perspectiva desconsidera-se o
aspecto inter-afetivo pertinente ao relacionamento com o outro, como se este fosse
um semelhante, considerando-se apenas a inter-intencionalidade. Talvez seja
justamente esse 0 motivo do hiato existente entre as possiveis capacidades inatas
de identificacdo, no caso amparadas por Meltzoff e Gopnik (1993), e a

“descoberta” da propria intencionalidade e da intencionalidade dos outros.
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Considerando a intencionalidade como a coordenagédo entre meios e fins, de fato
ndo teriamos muito para falar sobre uma inter-intencionalidade antes dos nove
meses, pois nos faltaria evidéncias de bebés demonstrando essa capacidade antes
desse periodo. Na verdade a coordenacdo entre meios e fins ndo me parece ser
uma habilidade inata, mas algo aprendido em um contexto intersubjetivo onde o
outro ja possuiria alguma qualidade de semelhanca. Sendo que o que venho
propor aqui consiste em entender que essa qualidade de semelhanca entre os
parceiros de uma interacdo, necessaria ao aprendizado, esta enraizada na inter-
afetividade, ou seja, em uma semelhanca (correspondéncia) na maneira de sentir.
Com isso quero dizer que, para que a intersubjetividade assuma também uma
qualidade inter-intencional, € necessario que exista previamente uma conexao e
um engajamento entre 0s parceiros, sendo que essa conexao e esse engajamento
sdo possibilitados pela inter-afetividade e pelas sintonias e correspondéncias
possiveis nesse contexto afetivo. E justamente nesse sentido que o compartilhar
afetivo pode ser entendido como precursor dos comportamentos de atencédo
compartilhada (e consequentemente de outras atividades compartilhadas, como
linguagem).

Se investigarmos diretamente a fonte que abasteceu parte das ideias de
Tomasello, ou seja, as identificacbes neonatais evidenciadas por Meltzoff,
poderemos nos deparar, no entanto, com uma perspectiva que apresenta uma
proximidade um pouco maior com a perspectiva construida aqui do que a
perspectiva de Tomasello. Para ilustrar essa ideia me parece pertinente apresentar

a seguinte sintese feita por Beebe(2003) acerca da perspectiva de Meltozoff.

Para o argumento de Meltzoff (1985,1990) é essencial a percep¢do de que
a correspondéncia tem um status privilegiado na experiéncia das relacdes
humanas e cria uma relacdo fundamental entre o self e o outro. Estabelece o
primeiro sentimento de “vocé é como eu” em forma e sincronia. O outro &, assim,
diretamente acessivel para o self mediante a percepcdo proprioceptiva de
correspondéncias transmodais. O self e 0 outro podem se relacionar porque suas
acles corporais podem ser comparadas nos seguintes termos: eu posso atuar
como meu companheiro e este como eu (Meltzoff y Moore, 1998). De modo que
o trabalho de Meltzoff proporciona um modo de conceituar como, tanto o bebé,
como seu companheiro podem sentir 0 estado do outro mediante a percepcao de
correspondéncias. (Beebe, 2003, p. 5)

A partir do fragmento acima é possivel observar que, diferentemente de
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Tomasello, Meltzoff atribui uma importancia maior, e mais especifica, as
interacdes interpessoais, € ndo sO as capacidades inatas que subsidiam estas
interacdes. No entanto, ele ampara sua perspectiva em um alicerce, também
utilizado por Tomasello, que consiste em entender que o processo de identificagéo
com o outro ¢ um processo de entender o outro “como eu”. Esse paradigma, por
se situar numa perspectiva pautada no intrapsiquico, parece ser incompativel com
a perspectiva assumida aqui, pautada na intersubjetividade. Na perspectiva ligada
ao conceito de “como eu”, seria necessario supor que um bebé de alguma maneira
teria  um conhecimento pré-reflexivo sobre algo que existiria em si
(independentemente do contexto intersubjetivo), no caso ele mesmo (ou mais
especificamente, sua subjetividade, sua mente, ou sua intencionalidade), e a partir
disso ele poderia, através das interacdes interpessoais, fazer comparacdes entre
esse conhecimento de si e o conhecimento de outros a fim de encontrar uma
correspondéncia que lhe conferisse o sentimento de que o outro ¢ “como eu”.
Nesse sentido 0 processo de identificacdo se assemelharia ao processo de medir
alguma coisa. Ou seja, 0 conhecimento sobre si mesmo funcionaria como a
unidade de medida, como 0 metro, e 0 conhecimento sobre 0s outros seria 0 que
pode ser medido e verificado, como um pedaco de pano qualquer. No entanto,
como ja foi argumentado no primeiro capitulo estados subjetivos ndo sdo passiveis
de comparacdo por referéncia e amostragem mnemonica. Tendo isso em vista,
parece-me oportuno apresentar uma maneira alternativa de compreender o
processo de identificacdo que pode ser amparada pela perspectiva de Winnicott

(1975) presente na citacdo abaixo:

O que vé o beb& quando olha para o rosto da mde? Sugiro que,
normalmente, o que 0 bebé vé é ele mesmo. Em outros termos, a mée esta
olhando para o bebé e aquilo com o que ela se parece se acha relacionado com o
que ela vé ali. Tudo isso é facilmente tomado como evidente. Peco que isso,
naturalmente bem realizado por mées que estdo cuidando de seus bebés, ndo seja
considerado tdo evidente assim. Posso demonstrar minha proposicdo referindo o
caso de um bebé cuja mée reflete o préprio humor dela ou, pior ainda, a rigidez
de suas proprias defesas. Em tal caso, o que € que o bebé vé? (pag. 154)

A citacdo acima € realmente inspiradora, pois ela parece demonstrar que ao

colocarmos a intersubjetividade em um papel de destague, um universo
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qualitativo mais amplo passa a tomar forma. Podemos perceber que Winnicott ndo
demonstra ter uma preocupacao viciada em generaliza¢fes acerca do processo de
identificacdo, mas uma curiosidade em relacdo as diferentes qualidades possiveis
desse processo. No entanto, apesar de nesse trabalho Winnicott comparar a
interacdo face-a-face entre mée e bebé a um espelho, o processo descrito por ele
no fragmento acima € algo bem mais rico do que um mero espelhamento.
Considero que Winnicott esteja descrevendo um processo onde o bebé experiencia
algo que é, paradoxalmente, tanto proprio quanto ndo prdprio. Nesse sentido
podemos abrir mdo de uma compreensdo meramente literal acerca desse processo
descrito por Winnicott, onde ficariamos presos ao campo da visao, para podermos
transpd-lo para uma compreensdo “amodal”, onde ecle seria a metafora do
intercambio afetivo. Ou seja, estou sugerindo que esse processo (que ndo é um
espelhamento) € suficientemente semelhante, a ponto de podermos usa-lo como
metafora, ao processo que ocorre quando afetos de vitalidade sdo compartilhados
em um intercdmbio mutuo.

A partir dessa perspectiva podemos entdo nos livrar da heranga ingrata
deixada por perspectivas que tém o foco no intrapsiquico, que nos levam a
subestimar a importancia da qualidade das interacGes com relacdo a sua influéncia
no desenvolvimento da subjetividade. A subjetividade ndo estaria sendo entendida
aqui como algo universal que possa ser alcancado, ou ndo, de acordo com
apresenca de interacdes. Como ja foi argumentado antes, a subjetividade €
entendida aqui como algo que vai tomando forma a partir de um contexto
intersubjetivo, de uma matriz intersubjetiva, onde a qualidade dessa forma esta
diretamente ligada a qualidade das oportunidades de interacdo interpessoal e ao
contexto dessas experiéncias. Contudo, como o aspecto qualitativo dessas
oportunidades é variavel, também o € a experiéncia de estar no mundo e,
consequentemente, a existéncia subjetiva. Essa variabilidade pode ser ilustrada
pelo seguinte comentario de Cavell (1993) acerca do trecho da obra de Winnicott

destacado anteriormente:

Podemos diferenciar dois modos em que a mée pode servir de espelho ao
seu filho. O primeiro modo, a mée enxerga suas ansiedades refletidas sobre o
comportamento do bebé, ou seus desejos em ter um tipo especifico de bebé que a
leve a reconhecé-lo apenas nos momentos em que ele estd atendendo esta
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necessidade. Quando ele frustra seus desejos, ela o ignora ou reage com raiva. O

bebé entéo pode se tornar sensivel as demandas da mée ao ponto de querer ser um

bebé que a mae quer que ele seja. Com o tempo ele pode se encontrar confuso a

respeito de quem ele é. Em um segundo modo de interacdo entre mae e filho, o

bebé muitas vezes inicia o didlogo; a mée responde a ele como uma crianga em

particular, e assim vé e responde adequadamente a ele. Esse tipo de crianca ¢
encorajada a enxergar o mundo diretamente em vez de como um estagio ou um
espelho para seu desempenho, ou um conjunto de sinais em que a mentira €
aprovada. [...] Ao longo do tempo o bebé aprende o que ele estd fazendo vendo
seus efeitos sobre ela; quanto mais sensivel, e menos distraida, ela responde ao
que ele faz, mais ele é capaz de discriminar o que ele faz do que os outros fazem

(Cavell, 1993 pag. 127).

Portanto, a partir da perspectiva apresentada até aqui, é possivel concluir
que apenas o fato de ambos os parceiros de uma interacdo terem as capacidades
necessarias para um compartilhar afetivo, ndo garante que essa interacdo assuma a
qualidade de um compartilhar afetivo. Ou seja, ndo € necessario apenas uma
capacidade inata (inter-afetiva) para se conectar a experiéncia subjetiva de outrem,
€ necessario que ambos 0Ss parceiros estejam engajados em utilizar estas
capacidades para realizar um intercambio afetivo muatuo. Nesse sentido, investigar
de maneira qualitativa esse intercdmbio (como foi feito aqui), e ndo apenas a sua
presenca, ou auséncia, se torna algo de especial relevancia, pois é a partir dai que
retiraremos a nossa margem de manobra para uma intervencdo clinica. De acordo
com tudo que foi argumentado até aqui, € possivel indicar que o compartilhar
afetivo, entendido como o aspecto mais primitivo da intersubjetividade, pode ser
considerado como precursor de outras praticas sociais compartilhadas, como os
comportamentos de atencdo compartilhada e a linguagem. Tendo isso em vista, a
préxima parte deste capitulo é dedicada justamente a pensar as relagcdes entre o

compartilhar afetivo e a linguagem.

4.2

Revisitando a linguagem

A partir do que foi apresentado até aqui torna-se possivel nos

aventurarmos em outro tipo de investigac¢ao, cujo objetivo consiste em explorar as
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possiveis repercusses da perspectiva apresentada anteriormente, acerca do papel
do compartilhar afetivo na construcdo da subjetividade, para a delimitacdo de uma
perspectiva acerca do desenvolvimento da linguagem.

Na sessdo anterior deste capitulo foi possivel conceituar um entendimento
acerca do desenvolvimento dos comportamentos de atencdo compartilhada, onde
o compartilhar afetivo, presente desde as interagdes com bebés de menos de sete
meses, pode ser considerado como um precursor desses comportamentos e das
demais praticas compartilnadas da nossa cultura. Tendo isso em vista, e
considerando que a linguagem é uma pratica social compartilhada, torna -se
pertinente investigar, de maneira mais especifica, como esse compartilhar afetivo
se entrelaca com a linguagem.

Um caminho possivel para seguir a diante nesta investigacdo poderia ser
considerar que o compartilhar afetivo pode ser entendido como um precursor da
linguagem na media em que entendemos que, a partir dele, torna-se possivel a
construcdo de uma qualidade especifica de subjetividade, que seria considerada
ma condi¢do necessaria a linguagem. Dessa forma, essa qualidade especifica de
subjetividade diz respeito a possibilidade de vivenciar uma forma de relacdo com
outrem, onde este assuma a qualidade de um outro semelhante, capaz de
compartilhar experiéncias diversas, como por exemplo, atencdo direcionada a um
objeto. Ou seja, estaria sendo proposto que vivenciar o0 outro como alguém capaz
de compartilhar experiéncias relacionadas a atencdo direcionada a objetos seria
considerado como um pré-requisito para o desenvolvimento da linguagem.

No entanto, esse caminho, onde a capacidade de compartilhar a atencéo
direcionada a objetos é tida como pré-requisito para a linguagem, ndo sera
exatamente o caminho que pretendo seguir para pensar as relacGes entre o
compartilhar afetivo e a linguagem. Para que fosse possivel avancar nessa direcéo
teriamos que considerar que, sob o ponto de vista do desenvolvimento, a
linguagem teria inicio somente com 0s gestos simbolicos (como o apontar), e
caminharia em dire¢do ao desenvolvimento da linguagem verbal. Ou seja, nessa
perspectiva o uso de simbolos seria considerado um critério para identificar o uso
da linguagem.

Contudo, apesar dessa perspectiva acerca da linguagem (pautada
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exclusivamente no uso de simbolos) ser amplamente difundida, e apresentar uma
coeréncia com a suposicdo da atencdo compartilnada como pré-requisito para a
linguagem, ja que se considerarmos que o simbolo pode ser entendido como um
objeto torna-se evidente a necessidade de considerar que o uso da linguagem tem
sua origem a posteriori da capacidade de compartilhar a atengéo direcionada um
objeto. Parece-me ser possivel utilizar a perspectiva construida até aqui, acerca da
construcdo da subjetividade a partir de um compartilhar afetivo, justamente para ir
um pouco além de uma compreensao da linguagem pautada meramente no uso de
simbolos. Mas, sera mesmo que existe alguma pertinéncia em considerar uma
dimensao ndo simbolica na linguagem?

Talvez um ponto de partida para a resposta a essa pergunta possa ser o fato
de que aparando-se na perspectiva pragmatica de linguagem torna-se possivel
entender que a linguagem ndo tem sua origem no uso de simbolos, mas nas
expressOes naturais ou ‘“‘exteriorizacdes”’, que foram descritas no segundo
capitulo, e que podem ser repensadas agora sob a luz do que foi delimitado aqui
como 0 aspecto mais primitivo da intersubjetividade, a inter-afetividade.
Conforme foi argumentado no segundo capitulo, é possivel afirmar que ao
substituir o grito de dor pela locucdo verbal de dor ndo se inaugura uma nova
funcdo para a linguagem. A locucdo verbal, ou qualquer outro tipo de uso de
simbolos, apesar de transformar a qualidade da experiéncia, cumpre a mesma
funcdo comunicativa do grito de dor. Nesse sentido, o que pretendo sugerir é que
essa comunicacdo sO é possivel devido a uma conexdo intersubjetiva primitiva
amparada pela inter-afetividade.

Nesse sentido, podemos reutilizar a hipoOtese apresentada no segundo
capitulo acerca de uma possivel diferenca na experiéncia subjetiva de um bebé
que tem dores de barriga, estando sozinho no bergo ou no colo de sua mée, para
evidenciar um aspecto possivel da experiéncia humana que estou querendo
chamar de linguagem, ou pelo menos, que estou querendo aproximar do que
Wittgenstein chamou de “a rocha da linguagem”. A consideracao de que o aspecto
intersubjetivo de um cuidado materno possa transformar a experiéncia de sentir
dor de barriga evidencia justamente esse aspecto tipico da experiéncia humana

ligado a incapacidade de experienciar algo em si destituido de um contexto
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intersubjetivo — portanto, uma experiéncia desprovido da situagdo contextual em
que ela se encontra —, e que talvez seja poderiamos chamar de linguagem.

Mais especificamente, gostaria de propor um entendimento acerca do que
pode ser considerado como o bergo, ou a “rocha”, da linguagem, a partir das
praticas possibilitadas pela inter-afetividade. Ou seja, a presente proposta consiste
em entender que o intercambio afetivo mutuo, presente no compartilhar afetivo e
possibilitado pela inter-afetividade, pode ser entendido como a atividade
constituinte da linguagem. E apenas sob esse contexto, de engajamento e
intercambio afetivo mutuo, que torna-se possivel substituir o grito de dor por uma
locucdo verbal de dor. Contudo neste momento parece-me possivel, e pertinente,
repensar esse processo de “substituicdo” (a partir do que foi apresentado
anteriormente) como processo de identificacdo. Nesse sentido € possivel sugerir
que este processo, onde o grito de dor é substituido por uma locucédo verbal, tem
como veiculo um intercdmbio mutuo onde a qualidade da forma de experienciar o
mundo vai sendo transformada pelo contexto intersubjetivo. Podemos considerar
também que nessa perspectiva o compartilhar afetivo esta sendo entendido como a
atividade constituinte desse tipo de veiculo de transformacéo, que conforme fora
argumentado no segundo capitulo, ocorre “sem nenhuma intervencdo do
entendimento ou do intelecto, sem qualquer deliberacdo ou calculo racional”
(Faustino, 1995, p. 60)

Cabe ressaltar aqui que essas atividades que estdo sendo consideradas
como a “rocha” da linguagem, ndo envolvem o uso de simbolos, tampouco podem
ser consideradas atividades extralinguisticas. Tais atividades evidenciam
justamente que mesmo antes do uso dos simbolos, e da linguagem verbal, nossas
experiéncias sdo significadas em um contexto intersubjetivo. Nesse sentido talvez
0 mais pertinente seja considerar que essas atividades ndo verbais, e nao
simbdlicas, possam ser mais bem compreendidas sob a qualidade de atividades
“nao meramente linguisticas” (conforme definido no segundo capitulo).

Com isso quero dizer que mesmo que nao possamos chamar essa
comunicacdo afetiva (ou “matriz intersubjetiva”), que nos faz experimentar uma
realidade significada intersubjetivamente, de linguagem, gostaria de chamar a

atencdo para essa dimensdo possivel da nossa experiéncia. Dimensdo essa que
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parece ser de grande relevancia para linguagem, ja que além da possibilidade de,
numa perspectiva desenvolvimentista, considerd-la como um berco para a
linguagem, é possivel considerar também sua participacdo continua na linguagem.
Ou seja, de acordo com tudo que foi apresentado até agora, é possivel evidenciar a
importancia dessa dimensdo da experiéncia de pelo menos duas maneiras. Uma
como a “rocha”, ou o berco, da linguagem; outra, que esse intercambio afetivo
mutuo, ao longo da vida, continua a fazer parte do contexto onde as praticas
linguisticas ganham significado, sejam essas praticas verbais ou ndo verbais, o
que faz com que esse contexto inter-afetivo continue a participar e a qualificar o
sentido da linguagem, mesmo tratando-se de uma comunicacdo verbal, por

exemplo.
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5

Conclusao

Ao longo deste trabalho, pude trilhar um caminho especifico para
investigar as possiveis relaces entre afetividade e a construcdo da subjetividade,
mais especificamente, entre a possibilidade de compartilnar uma experiéncia
afetiva, e as condicbes necessarias ao desenvolvimento das praticas
compartilhadas disponiveis na cultura. Dentre essas praticas compartilhadas
disponiveis na cultura, foram abordadas de maneira mais minuciosa a linguagem e
0s comportamentos de aten¢do compartilhada.

Neste momento, com o fim do desenvolvimento do presente trabalho,
torna-se possivel e necessario ndo somente extrair possiveis conclusdes relativas a
execucdo do trabalho, mas, também, avaliar se o caminho escolhido e percorrido
até aqui foi capaz de possibilitar a realizacdo dos objetivos propostos no comego
trabalho.

Nesse sentido, a utilizacdo da linguagem como uma atividade
compartilhada a ser investigada pode ser evidenciada como um caminho
pertinente para a realizagdo deste trabalho sob pelo menos dois pontos de vista.
Um mais ligado a uma revisdo conceitual amparada pela filosofia da linguagem;
outro mais ligado a uma investigacdo acerca do desenvolvimento da linguagem.
Ou seja, um ponto de vista sob 0 qual uma investigacdo acerca da linguagem se
mostrou relevante estaria ligado a possibilidade de se usar a filosofia da
linguagem, mais especificamente a perspectiva pragmatica de linguagem, para
uma andlise das condi¢Ges de uso dos conceitos aqui utilizados, amparando-se
assim uma revisdo conceitual interessada em dissolver alguns problemas, ou
incoeréncias, atrelados a paradigmas amplamente utilizados pela literatura
relacionada ao desenvolvimento infantil e ao desenvolvimento da linguagem
especificamente. Dentre os paradigmas revistos vale destacar o descarte da
concepgdo de experiéncia afetiva como um objeto interno privado, que
necessitaria de um simbolo para ser externalizado (comunicado) e a construcdo de
uma visdo onde a experiéncia afetiva é entendida como uma experiéncia com o

corpo, € ndo no corpo. Ou seja, uma visdo onde um comportamento ndo é
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considerado como simbolo de um conteudo interno, mas como parte da qualidade
da experiéncia afetiva. Esse caminho foi especialmente relevante pois a
construcdo desse paradigma forneceu os pressupostos filosoficos para a
consideragdo de que a experiéncia afetiva, que por ndo ser privada pode ser
compartilhada antes mesmo do desenvolvimento do uso de simbolos, o que
reverbera a proposicdo de uma conexdo intersubjetiva disponivel desde o
nascimento.

Outro ponto de vista, sob o0 qual uma investigacdo acerca da linguagem se
mostrou relevante, estaria ligado a uma investigacdo especifica da descricdo do
modo e das circunstancias nas quais as pessoas aprendem a usar um conceito.
Esse caminho foi fundamental para os objetivos do trabalho pois ele amparou uma
investigacdo sob a origem primitiva da linguagem que forneceu subsidios para a
proposicdo de que, amparando-se na perspectiva pragmaética de linguagem, é
possivel afirmar que a linguagem se desenrola sob a possibilidade de um
comportamento espontaneo (como uma expressao natural de dor) ser capaz de
transformar o estado afetivo momentaneo de um companheiro, e vice-versa.
Conforme argumentado segundo capitulo, é somente a partir desse intercambio
gue o comportamento espontaneo pode ganhar um sentido pertinente ao contexto
em que essa interacdo esta contida.

De maneira complementar, é possivel destacar que as investigagdes,
realizadas aqui, referentes a linguagem, estdo contidas no segundo capitulo, e
foram revistas no final do quarto capitulo deste trabalho. Nesse sentido, levando
em consideracdo o que foi argumentado especificamente no segundo capitulo, é
possivel afirmar que a investigacdo la contida, teve como ponto de partida uma
analise comparativa de dois paradigmas de entendimento acerca da relagdo entre
experiéncia afetiva e o comportamento a que ela esta vinculada. Sendo um
atrelado a perspectiva representacionista de linguagem, e outro atrelado a
perspectiva pragmatica de linguagem.

A partir dessa andlise, foi possivel evidenciar que numa perspectiva
representacionista de linguagem, um comportamento vinculado a uma experiéncia
afetiva é entendido de maneira andloga a um simbolo. Ou seja, assim como 0

simbolo, o comportamento é entendido como um objeto que fica no lugar de
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outro. Nessa perspectiva 0 comportamento ndo participaria da qualidade da
experiéncia afetiva, mas apenas teria a funcdo de remeter a ela. O que torna
possivel considerar que nessa perspectiva a experiéncia afetiva estaria sendo
considerada como um conteddo mental interno e privado. No entanto, conforme
foi demonstrado ao longo do desenvolvimento do segundo capitulo, essa
perspectiva apresenta alguns problemas (ou possiveis incoeréncias) se
considerarmos a maneira pela qual se da a aprendizagem do uso de conceitos
psicoldgicos (como, por exemplo, o conceito dor). De acordo com o que foi
argumentado anteriormente, esses conceitos ndo sdo passiveis de verificacdo por
amostragem, sendo assim ndo podem ser concebidos como representacdes. Tal
tipo de incoeréncia indicou a necessidade da conceituacdo de um novo paradigma
a esse respeito.

Com o intuito de solucionar (ou dissolver) tal tipo de incoeréncia, foi
apresentado outro paradigma de compreensdo acerca da relacdo entre experiéncia
afetiva e comportamento, amparado pela perspectiva pragmatica de linguagem.
Nessa perspectiva a experiéncia afetiva poderia ser comunicada por meio do
comportamento, ndo porque 0 comportamento remete a algo interno da
experiéncia afetiva, mas porque o comportamento € parte da experiéncia afetiva.
Essa ideia ficou mais clara a partir da ressalva feita em relacdo ao uso do conceito
de exteriorizagdo (Wittgenstein, 1953), uma vez que foi ressaltado que um
comportamento espontaneo (ou de exteriorizac¢ao), que ndo envolve o pensamento
reflexivo e nem a logica, pode amparar uma comunicacdo afetiva, ndo porque
torna externo algo que era interno, mas porque ele mesmo € parte da experiéncia
afetiva — justamente porque a qualidade do comportamento ligado a experiéncia
afetiva qualifica a propria experiéncia a0 mesmo tempo que é critério para se
referir a ela.

A partir disso foi possivel destacar que esses comportamentos nao teriam
importancia por si so, eles se fazem fundamentais apenas na medida em que
possam afetar outro ser humano. Ou seja, a importancia desses comportamentos
reside na possibilidade que eles tém de transformar o estado afetivo momentaneo
de outrem. Foi possivel considerar ainda que essa experiéncia afetiva (de ser

afetado por outro) também possuiria um comportamento que a acompanha, que
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por sua vez também teria a possibilidade de afetar de volta quem o afetou. Isso me
levou a concluir que a atividade constituinte da linguagem pode estar enraizada
justamente nas interacfes onde a experiéncia afetiva pode ser intercambiada,
indicando assim, a necessidade de uma nova investigacdo que pudesse fornecer
subsidios, em termos de pesquisas relacionadas ao desenvolvimento infantil, para
a consideracdo de um possivel intercambio afetivo disponivel desde o nascimento.

Nesse sentido, com o objetivo de amparar ndo s6 uma investigacdo acerca
do desenvolvimento da linguagem, como também uma investigacdo acerca do
desenvolvimento dos comportamentos de atencdo compartilhada, o terceiro
capitulo seguiu adiante. Mais especificamente, a proposta do capitulo consistiu em
delimitar um possivel entendimento acerca do que foi chamado de inter-
afetividade, tendo como referéncia para tal delimitacdo a exploracdo de dados
observaveis pertinentes a pesquisas relacionadas ao desenvolvimento infantil. Isso
para que fosse possivel apresentar a inter-afetividade como uma capacidade
humana disponivel desde o nascimento, que permeia as relacdes interpessoais,
possibilitando assim uma qualidade especifica de relacdo, em que a experiéncia
afetiva pode ser compartilhada ou intercambiada.

Sendo assim, em relacdo ao terceiro capitulo é possivel afirmar que, em
um primeiro momento, foram apresentadas diversas pesquisas que evidenciaram
ndo s6 o fato dos seres humanos interagirem de maneira diferente (menos
responsiva) com um ambiente inanimado, do que com um ambiente animado
(interpessoal), como também o fato dos bebés (mesmo com menos de nove
meses) terem um papel ativo nessas interacdes interpessoais. Essa observacao
apontou para a consideragdo de uma qualidade especifica de relacdo entre os seres
humanos.

A partir disso, foi proposto entdo que essa qualidade especifica de relagédo
estaria ligada a uma qualidade inter-afetiva presente nas relacGes interpessoais que
seria proporcionada, de acordo com Hobson (2002), pela capacidade de ser
sensivel e responsivo as emog¢des humanas, como vimos ao longo desse trabalho,
como a capacidade de ser sensivel e responsivo a experiéncia afetiva de outrem.
Contudo, ainda foi necessario investigar e especificar melhor quais qualidades da

experiéncia estariam ligadas a essa dimensdo inter-afetiva que foi evidenciada.
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Para isso, foi importante marcar uma diferenca entre as emocgdes descritas por
Damasio (1994) como emoc@es primarias, que poderiam ser chamadas também de
afetos categdricos (como alegria, tristeza, medo...), e os afetos de vitalidade, assim
como descritos por Stern (1992), que fazem parte do campo da experiéncia
interpessoal ao qual estou querendo chamar atengdo. Nesse sentido foi definido
que esses afetos de vitalidade estariam melhor capturados por termos dindmicos,
cinéticos, tais como ‘“‘surgindo”, “desaparecendo”, “passando rapidamente”, e
seriam desencadeados pelos processos vitais (como respirar, ficar com fome,
excretar...), que influenciam o organismo continuamente, estejamos conscientes
ou néo deles — diferentemente dos afetos categdricos, que sdo momentaneos. Foi
argumentado ainda que a possibilidade de experienciar afetos de vitalidade é
amparada pela percepgdo amodal, que conforme foi evidenciado, pode ser
entendida como a capacidade de “reconhecer” um aspecto qualitativo de algo
experienciado em um determinado modulo sensorial, nos diversos mddulos
sensoriais, onde o afeto de vitalidade agiria justamente como o curso supramodal
em que a estimulacdo em qualquer modalidade pode ser traduzida. A partir desses
argumentos, foi possivel concluir que como nés temos a capacidade de sermos
sensiveis a essa qualidade da experiéncia podemos senti-la tanto em nés mesmos
como no comportamento das outras pessoas, amparando assim, a conceituacao de
uma inter-afetividade pertinente as relagdes interpessoais.

Ainda na primeira parte do terceiro capitulo, foi possivel seguir adiante na
investigacdo de possiveis capacidades inter-afetivas, SO que dessa vez
considerando apenas pesquisas relacionadas aos neurdnios-espelho. Mais
especificamente, foi possivel investigar e delimitar até que ponto 0s neurdnios
espelhno podem contribuir para um intercambio afetivo. Nesse sentido foi
argumentado que, a partir das pesquisas apresentadas, o sistema de neur6nios-
espelho pode ser entendido como mais um aliado a dar respaldo, dessa vez de um
ponto de vista neuroldgico, para a proposicdo de que o estado afetivo
momentaneo de alguém pode ser compartilhado, sem que se use nenhum simbolo.
No entanto, foi possivel considerar também que um espelhamento afetivo
(proporcionado pelos neurdnios espelho) por si s6 ndo é capaz de proporcionar

uma “intersubjetividade de mao dupla”(Stern, 1992), ou como foi elaborado ao
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longo do presente trabalho, um intercdmbio afetivo mutuo. Tudo isso apontou
para uma importante conclusdo, que consiste em considerar que o intercambio
afetivo matuo ndo é fruto apenas das possiveis capacidades inter-afetivas
humanas, como as que foram apontadas aqui (como a percep¢do amodal, os afetos
de vitalidade e o sistema de neurdnios espelho). Mas sim, de uma qualidade
especifica de relacdo proporcionada por essas capacidades.

Na parte seguinte desse capitulo, a atencdo ndo mais se voltou para as
capacidades que possibilitam uma determinada qualidade de interacdo, e sim para
a prépria qualidade da interacdo, ou seja, 0 objetivo passou ser realizar uma
delimitacdo da qualidade do processo envolvido no compartilhar afetivo. Nesse
sentido, foi utilizado o conceito de “sintonia do afeto” (Stern, 1992) como um
pardmetro possivel para se definir que, durante uma interagdo, ambos os parceiros
compartilharam algo de relevante da experiéncia afetiva um do outro, em um
intercdmbio afetivo mutuo. A partir de dados observaveis, Stern(1992) concluiu
que ha aspectos gerais de um comportamento (como intensidade, timing e forma),
que podem, através dos afetos, ser igualados ou equiparados, a fim de formar uma
“correspondéncia” que seria a base para uma sintonia afetiva. A partir dai, foi
possivel delimitar que essa “correspondéncia”, onde a experiéncia de ser afetado
por um comportamento, possuiria um comportamento de qualidade analoga
(objetivamente diferente, porem com uma qualidade correspondente) a qualidade
do comportamento que o afetou, tornaria possivel a ambos os parceiros da
interacdo um “reconhecimento” de que algo da experiéncia afetiva de ambos esta
sendo intercambiado. Sendo assim, foi possivel considerar, ao final do capitulo,
que esse processo estaria sendo entendido como o processo pelo qual uma
experiéncia afetiva possa ser intercambiada.

Portanto, torna-se possivel concluir que a realizacdo desse capitulo foi
essencialmente importante para os objetivo do trabalho. O seu desenvolvimento
mostrou que a suposi¢cdo de uma inter-afetividade comum ao desenvolvimento
tipico, como uma capacidade que possibilitaria, caso haja engajamento de ambos
0s parceiros, uma interacdo onde ambos 0s parceiros possam compartilhar algo de
relevante da experiéncia afetiva um do outro, esta de acordo com a literatura

vigente acerca do desenvolvimento infantil. 1sso nos fornece os pressupostos, em
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termos de pesquisas relacionadas ao desenvolvimento infantil, para a construgéo
de uma perspectiva acerca do desenvolvimento da subjetividade. Mais
especificamente, acerca do desenvolvimento da linguagem, e dos comportamentos
de atencdo compartilhada, pautada na importancia do compartilhar afetivo —
sendo a investigagdo do desenvolvimento dos comportamentos de atengéo
compartilhada o tema sob o qual se desenvolveu a seguinte investigacao acerca da
participacdo desses intercambios afetivos na construcdo da subjetividade.

Nesse sentido, no que tange aos comportamentos de atencdo
compartilhada, é possivel afirmar que, em um primeiro momento, a investigagdo
do desenvolvimento desse tipo de comportamento se mostrou um bom caminho
para a realizacao dos objetivos do presente trabalho, devido a uma pesquisa prévia
ter apontado a incapacidade de participar de comportamentos de atencao
compartilhada, como um importante marcador de indicio de autismo. Num
momento posterior, conforme o desenvolvimento do presente trabalho, foi
possivel evidenciar que a investigacdo do desenvolvimento desse tipo de
comportamento, por se tratar da investigacdo de um comportamento construido,
Ou seja, um comportamento que ndo € inato (mais precisamente um
comportamento que comeca a ser observado entre o sétimo e 0 nono més de vida
aproximadamente), pdde ser confirmada como um bom caminho para a realizacéo
dos objetivos aqui propostos. Esse caminho possibilitou que a investigacdo da
participacdo da experiéncia afetiva na construcdo da subjetividade se desenrolasse
sob uma perspectiva construtivista, interessada nas interacdes que podem ser
consideradas como comportamentos precursores dos comportamentos de atencdo
compartilhada — sendo essa perspectiva construtivista de investigagdo a
perspectiva de maior interesse para o presente trabalho, visto que ela parece ser a
perspectiva que oferece mais recursos a uma intervencao clinica.

Levando tudo isso em consideracdo, se torna possivel, no momento,
destacar as conclusdes pertinentes ao quarto capitulo do trabalho. E justamente
nesse capitulo que, a partir de uma investigacdo acerca da participacdo do
compartilhar afetivo na construcdo da subjetividade, estdo contidas as
investigacbes em torno dos comportamentos de atencdo compartilhada. Mais

especificamente, o capitulo se inicia com uma investigacdo acerca da pertinéncia
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de se supor que um intercambio afetivo matuo (conforme descrito anteriormente)
possa estar presente mesmo em interaces com bebés de menos de nove meses,
investigando também se esse intercadmbio afetivo pode ser considerado uma troca
intersubjetiva. Isso nos permite considerar que esse intercdmbio afetivo é anterior
aos comportamentos de atencdo compartilhada, amparando assim a possibilidade
de considerar esses intercambios como uma atividade precursora dos
comportamentos de atencdo compartilhada.

A partir dessa investigacdo foi possivel considerar que, devido as
capacidades inter-afetivas (anteriormente destacadas) serem inatas (em um
desenvolvimento tipico), torna-se pertinente supor que interacdes onde ambos 0s
parceiros compartilham algo de relevante da experiéncia afetiva um do outro,
estejam disponiveis desde o nascimento. Foi argumentado também, que devido a
uma questdo conceitual, ligada a consideracdo de que uma troca intersubjetiva,
para ser considerada como tal, necessitaria da aquisicdo de uma teoria da mente
por parte dos participantes. Esse intercambio afetivo mutuo, por estar relacionado
a bebés com menos de sete meses que ainda ndo teriam adquirido essa
compreensdo tedrica, ndo poderia ser considerado uma troca intersubjetiva. Ou
pelo menos ndo poderia ser considerada uma troca intersubjetiva pelos autores
gue compactuam desse paradigma em que a teoria da mente é considerada uma
condigdo para a intersubjetividade. No entanto, foi possivel ressaltar que esse
paradigma estaria atrelado a uma possivel confusdo, ou indiferenciacdo, entre a
ideia de mente e subjetividade, e portanto ndo seria corroborado nesse trabalho.
Conforme foi argumentado, essa perspectiva acabaria por se transformar numa
reedicdo da velha cisdo entre corpo e mente, que no caso se manifesta na
dicotomia entre experiéncia subjetiva (entendida como uma experiéncia mental
privada) e uma experiéncia corporal, mas pode se apresentar também na separacéo
entre experiéncia afetiva e comportamento, ja criticada anteriormente.

Como alternativa a esse paradigma, foi possivel construir uma perspectiva
onde a subjetividade estaria sendo entendida como nada mais do que a qualidade
do o processo de existir no mundo. Sendo assim, toda experiéncia humana pode
ser considerada como uma experiéncia subjetiva, mesmo que possamos tracar

diferencas gritantes entre a qualidade da experiéncia subjetiva de um adulto, que a
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partir da linguagem verbal pode pensar reflexivamente acerca de sua experiéncia
subjetiva, e a experiéncia subjetiva de um bebé com menos de sete meses, que nao
tem essa capacidade. Nesse sentido, foi possivel concluir que, como a
subjetividade de um bebé& com menos de sete meses pode estar ligada a essas
qualidades néo verbais (por exemplo, de intensidade, timing, e forma) presentes
no comportamento (ou seja, ha maneira de experienciar a vida), ela pode ser
compartilhada e transformada por meio de um intercambio afetivo mdatuo,
indicando assim que esse intercAmbio afetivo mutuo pode ser considerado uma
troca intersubjetiva, e ainda, que esse intercdmbio subjetivo esta disponivel desde
0 nascimento.

A partir dessa argumentacéo, foi possivel delimitar uma perspectiva acerca
da construcdo da subjetividade, onde a intersubjetividade ndo é considerada como
algo posterior a uma determinada qualidade de construcdo subjetiva, e sim uma
condicdo necessaria para a construcdo dessa subjetividade (pelo menos no
desenvolvimento tipico). Ou seja, na visdo construida até aqui, pretende-se
justamente evidenciar que a construcdo subjetiva, tanto das diferencas, quanto das
semelhancas, entre um humano e seus co-especificos, s6 é possivel a partir de um
intercambio intersubjetivo. Consequentemente, foi possivel indicar que nessa
perspectiva esta sendo descartada a ideia de um momento inicial na experiéncia
humana em que o bebé viva um isolamento subjetivo, ja que as evidencias acerca
do desenvolvimento infantil parecem ndo corroborar essa ideia, para que se torne
possivel construir uma perspectiva que delimite a participacdo de um
compartilhar subjetivo, primitivo e inato, na construcdo da subjetividade. Por
outro lado, foi possivel descartar também, a consideracdo em um momento inicial
em que o bebé viva uma completa indiferenciacdo entre ele e seu cuidador,
justamente porque durante um intercambio afetivo, o bebé experiéncia qualidades
afetivas que sdo tanto proprias quanto nao-préprias. Na verdade, a partir desse
argumento, foi possivel delimitar uma perspectiva acerca da construcdo da
subjetividade que entende que no desenvolvimento humano tipico, desde o
nascimento essas duas dimensdes da experiéncia (singularidade e a
indiferenciacdo) coexistem paradoxalmente em um intercambio subjetivo. Sendo

gue nesse periodo, o aspecto inter-afetivo da intersubjetividade pode ser entendido
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como sendo tanto o veiculo quanto o conteudo desse intercambio.

Essa perspectiva foi utilizada, no momento seguinte do quarto capitulo,
para amparar uma investigacdo acerca do desenvolvimento dos comportamentos
de atencdo compartilhada, sendo que essa investigacao se deu sob a luz de uma
comparagdo entre uma perspectiva que investiga o desenvolvimento desses
comportamentos, a partir da inter-intencionalidade (assim como prop0e
Tomasello, 2003), e a perspectiva proposta aqui, que pretende investigar o
desenvolvimento dos comportamentos de atencdo compartilhada, a partir da inter-
afetividade. Nesse sentido, foi argumentado que, em termos de desenvolvimento,
uma perspectiva onde a possibilidade de participar de comportamentos de atencéo
compartilha é tida como fruto de uma compreensao, por parte do bebé, de seus co-
especificos como sujeitos intencionais iguais a si, apresenta pelo menos dois
problemas. O primeiro estaria ligado ao fato dessa perspectiva ndo apresentar 0s
possiveis precursores dos comportamentos de atencdo compartilhada, ja que para
Tomasello(2003), a compreensdo precoce que os neonatos tem dos outros “como
eu” seria resultado de uma adaptacao bioldgica exclusivamente humana, que ndo
teria grandes efeitos até que o bebé aos nove meses, de alguma maneira que nao
estaria clara, se daria conta da sua intencionalidade, e posteriormente, perceberia
que o outro de maneira semelhante também tem uma intencionalidade, passando
assim a entender o outro “como eu”, ou seja, como sujeito intencional igual a si.
O segundo problema estaria ligado, justamente, a essa maneira de compreender o
processo de identificacdo com o outro, a partir de uma analogia com o0 processo de
medir alguma coisa. Conforme foi argumentado, nessa perspectiva seria
necessario supor que um bebé de alguma maneira teria um conhecimento (pré-
reflexivo) sobre algo que existiria em si (independentemente do contexto
intersubjetivo), no caso ele mesmo (ou mais especificamente, sua
intencionalidade), que funcionaria como a unidade de medida para comparacao,
assim como o0 metro, e 0 conhecimento sobre 0s outros seria 0 que pode ser
medido e verificado, como um pedago de pano qualquer. No entanto, como ja foi
argumentado no primeiro capitulo, estados subjetivos ndo sdo passiveis de

comparacao por referéncia e amostragem mnemaonica.
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Essa argumentacéo indicou a necessidade de uma compreenséo alternativa
acerca do processo de identificacdo. Isso foi feito a partir da consideracdo de que
0 processo de identificacdo nada mais € do que o processo envolvido em um
intercAmbio afetivo. Ou seja, a partir de um intercAmbio afetivo mutuo, um bebé,
por exemplo, pode experienciar qualidades afetivas que sdo paradoxalmente tanto
préprias quanto ndo proprias, e assim se identificar e se distinguir de seus
coespecificos, concomitantemente, dentro de um contexto intersubjetivo. Nesse
sentido, se torna possivel confirmar a pertinéncia da hipdtese de supor que o
intercambio afetivo muatuo pode ser considerado um possivel comportamento
precursor dos comportamentos de atencdo compartilhada. Durante o compartilhar
afetivo, disponivel desde o nascimento, poderiamos inferir algum nivel de
conex&o intersubjetiva, sendo essa conexdo intersubjetiva o contexto sob o qual
uma subjetividade em que uma experiéncia qualquer é tida como algo
compartilhavel (e ndo algo privado e isolado) pode se desenvolver. Ainda nos é
possivel considerar, a partir do que foi argumentado até aqui, que € coerente supor
que esse contexto (de trocas intersubjetivas), e essa qualidade de subjetividade
em desenvolvimento, sdo condi¢fes necessarias para a possibilidade de participar
de comportamentos de atencdo compartilhada. Contudo, foi possivel ir ainda mais
adiante nessa compreensao, e concluir que o intercambio afetivo mutuo, entendido
como 0 aspecto mais primitivo da intersubjetividade, por estar relacionado ao
processo de identificacdo, e portanto a construgdo da subjetividade, poderia ser
considerado, nesse sentido, como precursor, ndo s6 com 0s comportamentos de
atencdo compartilhada, mas de qualquer outra atividade compartilhada existente

numa cultura.

Como a linguagem nada mais é do que uma atividade compartilhada, ao
final do quarto capitulo, foi possivel tracar algumas peculiaridades acerca de
como essa perspectiva, em relacdo a construcdo da subjetividade, se entrelaga com
a perspectiva acerca da linguagem apresentada anteriormente. Sendo assim, a
partir desse ensejo, e do que foi argumentado nesta Gltima parte das investigaces
desse trabalho, foi possivel concluir que o intercambio afetivo mutuo nao pode ser
considerado como um precursor da linguagem, devido ao fato da linguagem néo

ser posterior a ele. De acordo com perspectiva acerca da linguagem delimitada
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aqui, seria mais coerente afirmar que o intercambio afetivo matuo é na verdade o
primeiro veiculo da linguagem, justamente porque pode ser considerado o
primeiro veiculo da significacdo. Isso fica evidente ao considerarmos que um
cuidador é capaz de, ndo s6 compartilhar, como também transformar a experiéncia
afetiva de um bebé (com dor de barriga, por exemplo), a partir de um intercambio
afetivo. Nesse sentido, é possivel concluir que o intercambio afetivo muatuo pode
ser considerado como a pratica originaria da linguagem, ou em outras palavras, a
“rocha da linguagem”, que pode ser lapidada em dire¢do a linguagem verbal.
Sendo possivel ressaltar ainda, que esse intercambio afetivo mutuo, ao longo da
vida, continua a fazer parte do contexto onde as praticas linguisticas ganham
significado, sejam essas praticas verbais, ou ndo. O que faz com que esse contexto
inter-afetivo continue a participar e a qualificar o sentido da linguagem, mesmo

tratando-se de uma comunicacéo verbal.

Por fim, agora que as conclusdes a respeito do desenvolvimento do
trabalho foram suficientemente apresentadas, se torna pertinente evidenciar
também, as possiveis investigacdes que ndo foram contempladas nesse trabalho
(ou que pelo menos ndo foram contempladas adequadamente), mas que teriam
uma importancia relevante para o tema. Dentre essas investigacdes gostaria de
ressaltar a importancia de uma investigacdo mais minuciosa e sistematica acerca
de como a perspectiva apresentada aqui, relacionada a construcdo da subjetividade
a partir de um intercdmbio afetivo mdtuo, poderia oferecer subsidios para uma
pratica clinica. Nesse sentido, me parece que seria extremamente pertinente
também uma investigacdo especifica e profunda em relacdo ao autismo, que
tivesse o0 objetivo de investigar como a perspectiva apresentada aqui, poderia se
entrelacar com um entendimento sobre o autismo, e como a partir disso, poderiam
ser destacados subsidios para uma prética clinica mais afinada a essa patologia. As
investigagOes contidas nesse trabalho sugerem que dificuldades relacionadas a
linguagem, aos comportamentos de atencdo compartilhada, e as demais préticas
compartilhadas existentes na cultura, tdo comuns a casos que envolvem o autismo,
podem derivar de possiveis dificuldades relacionadas ao intercdmbio afetivo.
Sendo assim, com o término do presente trabalho, € possivel considerar que essas

investigacOes, ligadas a pratica clinica e ao autismo, serdo justamente o campo de
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