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RESUMO
Carneiro, Maria Inés de Oliveira Castro. (s limutes da interpretagdo
Onentador: Octavio Souza. Rio de Janeiro, 1996.

f. Diss. (Mestrado em Psicologia Clinica) - Departamento de Psicologia, PUC-Rio.

RESUMO

A clinica psicanalitica tem na interpretagdo seu modo de intervengdo privilegiado. Um exame
detalhado desse comceito, ao longo da obra de Freud, nos mostra que essa forma de
intervengdo esbarra em fimites. Esses limites podem ser abordados a partir do estudo dos
mecanismos psiquicos inconscientes ¢ também do proprio dispositivo analitico. Numa
perspectiva estruturalista, essas duas vias de abordagem dos limites da mterpretagdo ganham
um solo comum, a estrutura da lingzagem, que permeia ambos. Um exame dos fundamentos
da interpretagdo psicanalitica mostra que, para estar em consonincia com o dispositivo
fundado por Freud e com o desejo incansciente a que visa, ela deve guardar em si o lugar de

um indizivel inerente ao préprio campo da linguagem.



ABSTRACT

Interpretation is the privileged way of interveniion in psychoanalytical practice. Detailed study
of that concept trough out Freud’s word highlights the limits of intervention. Inconscious
psychical mechanisms and the analytical setting allow to approach such limits. From a
structuralistic point of view, both ways of approaching the limits of interpretation find a
commum ground mn the structure of language. According to the freudian’s concepts of
anaiytical setting and the inconscious desire, the objective interpretation, a study of the
fundamentals of psychoanaiytical interpretation should consider that the language itself can

not totaiize the whole.
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INTRODUCAD

Gostariamos de estabelecer aqui as relagfes entre o saber inconsciente e o dispositivo

analitico para poder delinear © que estd em jogp na interpretac@o psicenalitica, assimilada a
propria intervengiio analitica. Mais que isso, pretendemaos apontar para alguns limites com que
esbarra a interpretagdio, limites esses intrinsecamente ligados ao que entendemos como
inconsciente ¢ dispositive analitico.

Acothendo a hipotese de que esses limites s3o estruturais, inevitaveis, aponta-los é
importante para que possamos pensar numa forma de lidar com eles. A saida para a
experiéncia analitica tem que ser pensada levando em conta esses limites da intervenciio
interpretativa,

Pensermnos um pouco sobre a experténcia analitica, tomando uma idéla béasica - a de
alteridade. Uma analise se resume, de forma bem geral, nisso. Falar para outrem. O
inconsciente freudiano € algo que sé pode ser pensado a partir do dispesitive por ele
inventado. Dispositivo onde se fala ¢ se € escutado de maneira tal que efeitos sdo produzidos.

O que oferece o analista? Ele se oferece para tratar de alguém que lhe traz um
sofrimento. E o material em jogo nessa experiéneia sﬁq suas palavras.

Freud percebeu que aquele tomado por um softimente queria falar disso. Mas nfio
queria falar de um modo qualquer, responder simplesmente 4s suas perguntas, por exemplo.
Quena falar livremente_, sem ser direcionado ou interrompido. Freud aceita isso que lhe é
proposto pelas histéricas: ‘deixe-me falar’. Ele aceita e s¢ pergumé o que podbria estar em

jogo nesse pedido, que supositBes estariam por tras dele.
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Primeiramente, esse sofrimento deve ter alge a ver com aqueles fatos que se pde a
relatar quem procura uma analise. A saida para seus problemas tern que estar ali, naquilo que
ele sabe e pensa acerca de si mesmo, em sua historia.

Mas essa suposi¢io vai mais longe, sendo, falar sozinho bastaria. Deve haver uma lei
que the escapa; ao falar de que lhe acontece, o paciente supde que ha uma raz3o, um sentido
ao qual ndio tem acesso direto. E ai que entra o analista. “Quem sabe ele nin domina essa
razda outra?” pergunta-se o analisando.

A suposi¢do primeira ¢ de que as cotsas tem uma razdo de ser, uma determinagio. E a
segunda € de que o analista talvez possa ajudar a alcangar essa determinaciio. H4 ai uma
transferéncia. Transfere-se a razdo das coisas para outro lugar, uma dimeﬁsz‘io que escapa ao
entendimento direto. E a0 analista supde-se afinidades com esse outro lugar, com essa razéo
outra.

O dispositivo esta intrinsecamente ligado a essa transferéncia e a essa suposigio. Se o
analista aceita escutar ¢ porque pade tfazer algo. E, se a Unica cotsa que pede € que se fale
livremente, € porque deve haver al uma ordem que escapa aquele que fala, mas ndo a quem
escuta, nio ao analista. Deve haver nesse ‘livremente’ determinagdes, leis, a que o analista
fem acesso.

Mas o analista ndo & todo ouvidos, ele também fala, mtervém, interpreta aquilo que
escutla‘ E a forma como intervém parece confirmar as suposi¢cdes acima apontadas.

A interpretacio da sentido ao que parecia despropositado, aponta 6u favorece a
aparicio de sentidos novos. Idéiias em qué aduele que fala ndo havia pensado, mas que

aparecemn como se ja edtivbisem aL presetites, iriconscientes.
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Uma primeira impressdo que podemos ter da teoria psicanalitica do inconsciente ¢ a
seguinte: hi determinagdes psiquicas cujas leis nos escapam. Se pudermos conhecer essas leis
e traduzir os acontecimentos, ¢stio resolvidos os problemas. Aquele que sofre podera saber
porque soffe. Saberd o que determina seu modo de ser € agir e acedera ao sentido de sen
sofrimento, podendo s¢ modificar.

O problema ¢ que as leis inconscientes nfo s3o como as que dominam a razio comum.
Esse outro lugar € o dominio das superposig3es e deslizamentos Je sentido e ndo dos sentidos
Gltimos ou primeiros, seja 14 onde querramos amarrar nossas certezas - na origem ou
finalidade das coisas.

O dominio inconsciente € terreno de passagem. E a interpretagdo, por ter afinidades
com ¢sse dominio, aponta sempre um sentido novo. Seu efeito proprnamente terapéutico €
que, ao apontar um sentido novo, ela desata suas amarracdes, desfaz seus sintomas; abre
novas perspectivas para ele se pensar e pensar aquilo que the acontece.

Entretanto, o sentido é algo que envelhece rdpido. O seniido novo vira sentido
adquirido e volta a trazer problemas, limitagdes. Um sentido é imitado por defini¢ao. Quando
um fato ganha um sentido, perde todos os outros que poderia ter. O sentide impde ao sujetto
um estado de falta, por ser limitado, falta-lhe sempre alguma coisa. E o Que se ébre ¢ uma
perspectiva infinita de busca de sentidos novos.

Logo, para além da interpretacdo produtora de sentido, a itervencio analitica tem
que trazer em si algo mais. Partindo dessa experiéncia com os limites, a intervenciio deve
favorecer a que o sujeito se relacione com o que lhe falta, ou escapa, de uma nova forma. De

uma forma diferehte &4 busca inﬁfﬂf& de um seritido dltifho.




Esse trabalhe a mais exigido da analise esta intimamente ligado a essa suposigda
primetra sobre a alteridade. A essa suposicdo de que as determinages outras, que escapam
aquele que fala estancariam algo, dariam conta do que lhe falta. E preciso lidar com a
alteridade de forma diferente, que ela ndo seja mais sentida como extrinseca, e stm como algo
que tem relagdes intrinsecas, necessarias, com O sujerto,

Para isso, o dispositivo analitico deve trazer desde sempre as marcas desses limites.
Apontar 0s limites para poder permitir que se faca deles a experiéncia. Que a experiéncia de
uma impossibilidade estrutural, possa dar lugar a um outro estado que ndo a impoténcia

subjetiva e o softimento por ela acarretado.

N - XX —-

Pretendemos trabathar a problematica acima defineada a partir de alguns textas de
Freud, fundador da psicanélise, e de Lacan, autor que realiza um retomno sobre esses HIESMOS
textos numa perspectiva estruturalista que nos interessa aqui valorizar.

Nur primeiro momento, tentaremos definir o que seja o inconsciente freudiano e suas
leis. Para isso teremos como texto base “A [nierpretacdo dos sonhos”, texio onde Freud
fundamenta sua hipdtese do inconsciente. Esse passo ¢ ¢ssencial para sabermos o que £sta em

_ v _ | :
jogo na interpretagio, uma vez que Freud nos diz que o trabaiho de interpreta¢ao segue o
canﬁnho inverso do trabalho inconsciente.

Delimitado o que Freud entende por inconsciente, abordaremos a relagao entre a.

técnica Tjndarqi:ntada na “{pterpr_'e(agﬁo dos sgnhos” & © gintomg - aqvilo que visa



basicamente a interpretagdo. O que faremos a partir de um caso clinico de Frend, o “Caso
Dora”.

Em seguida, tomaremos os “Artigus sobre técnica” freudianos para apontar como se |
estrutura o dispositivo analitico em suas finhas gerais. Sob que condighes pode se dar a
(nterpretagdo, ou seja, o que delunita a intervengdo analitica.

Trabalthada a problemética da interpretagio em Freud, conforme o percurso acima
circunserito, abordaremos alguns textos iniciais de Jacques Lacan. Textos onde ele realiza
uma leitura da obra freudiana, 2 partir da hipétese do .inconsciente estruturado como uma
linguagem. HipOtese essa que nos permite aproximar o que estd em jogo no psiquismo a
propria estrutura do dispositivo analitico. Procuraremos delimitar o que seja a interpretagdo

nos termos que Lacan nos apresenta nesses jextos.



Capitulo 1

O INCONSCIENTE FREUDIANO

1.1 - Sonhos - uma via de acesso a0 inconsciente.

Pretendemos desenvolver ness¢ primeiro capitulo as caracteristicas gerais do trabatho
inconsciente, para estabelecer as bases sobre as quais Freud fundamenta a interpretagéio
psicanalitica. O caminho que percorreremos nos levara a esbarrar com alguns limites da
interpretacdo a partir do entendimento do préprio trabatho inconsciente.

O inconsciente freudiano surge da conjugacio de suas observagdes clinicas com
pequenos fatos presentes na vida do homem comum. Este autor vé, tanto nos sintomas
neuroticos, como nos sonhos, nos lapsos, atos falhos e chistes, fatos que carecem de
exphcagdo. Ha ai certas lacunas, falhas no desenvolvimento do pensamento. Algumas idéias
se apresentam a consciéncia sem motivo aparente, assim como pode se chegar a conclusdes
intelectuais absurdas ou desprovidas de sentido, sem se saber o que levou a isso. Procurando
uma ligagdo entre esses fatos e o contetido da consciéneia, Freud supde a existéneia de um
outro registro psiquico diferente da mesma. S a existéneia de “atos psiquicos que carecem
de consciéncia” pode explicar essas lacunas e falhas acima mencionadas, enquad;ando-as
nutna ligacio “infeligivel e demomstravel” (cf Freud, 1915, pp.192-196). |

Porém, muito mais que uma teoria.abrangeme sobre o psiquismo humano, a inferéneia
do inconsciente permitiu a Freud a construgio de uma forma de intervengio através da qual
ele pdde exercer “influéncia efetiva sobre o curso dos processos conscientes” ( Freud, 191.5,

p.192), a clinica psicanalitica p;oprian]ente dita.



Essa clinica, se a tamamos conforme definimos na intrﬁdug:éio, cOMO uma experiéncia
onde alguém fala para outrem, é constituida de trés peg:aé chavés - associagdo livre, atengio
flutuante e mterpretacio. Ha ainda uma quarta. peca chave que se apresenta como condigdo
para que essas trés se articulem - a transferénecia. Dito de modo bem simples, alguém fala de
uma determinada maneira, alguém escuia iambém de forma especial e intervém sobre essa
fala.

E através do efeito de suas interpretacoes que Freud vai desenvolvendo as
conseqiiéncias de sua hipdtese do inconsciente. O elo que une a clinica freudiana as suas
hipoteses tedricas & tdo importante que ele nos diz: em psicanalise “a pesquisa ¢ o fratamento
coincideny” (Freud, 1912b, p.152).

Iniciaremos nossa investigag#o a partir do livro “A interpreiagdio dos sottho "L D
estudo da elaboragio onirica nos encaminha para nosse objetrvo de de[inear 0§ tragos

principais dos mecanismos inconscientes, tal qual formulados por seu autor.

O trabalho de Freud “4 imterprefa¢do dos sonhos” | Trawmdeutiny | foi um dos
pilares de sua obra. Publicado em 1900, ele vai recebendo ao longo das novas edicdes algunsl
pequenos acréscimos mas, em sua maior e mais significativa parte, se mantém praticamente
inalterado. A avaliagio feita pelo autor em 1931 e contundente:

“Lste livro, com a nova contribuiciio a psicologia que
surpreenden o mundo quando de sua publicagcdo (1900),
permanece essencialmente inalterado. Contém ele a mais
valiosa de todas as descobertas gue five a felicidade de fazer.
Compreensdo (insight) dessa espécie s6 acontece uma vez na
vida.” (Freud, 1931, p.Xli).

Q%Hu. Hﬂnlaé cuihHeias, voliities IV & V.



Vérias observagdes ao longo da “fraumdentung” valorizam o papel do estudo dos
sonhos para a psicanalise, tais como quando, se referinde & estrutura do aparelho psiquico,
Freud nos diz que: .. "a imerpretacdv dos sonhos ¢ uma janela pela yual podemos
vistumbrar o interior daquele aparelho ”(Freud, 1900, p.233); ou ainda quando afirma que
“A imerpretacdio dos sonhos ¢ a via real que leva ao conhecimento das atividades

inconsclentes da mente” (Freud, 1900, p.647).

Nesse texto, ele articula as questdes advindas de sua clinica com a analise dos sonhos.
O elo entre ambas nio lhe era estramho. Seus pacientes traziam sonhos em meio as
associagdes, 0 que lhes elevava a condicﬁo de material passivel de interpretagdo, assim como
os sintomas dos quais reclamavam. Além de tudo, sua aparente estranheza ¢ falta de sentido
0s aproximavam ainda mais dos sintomas neuréticas, reforcando o estabelecimento de uma

ponte entre ambos. O que faz Freud, em linhas gerais, ¢ uma ampliacio ¢ fundamentagdo da

técnica que vinha elaborando para interpretar os sintomas, a partir do estudo dos sonhos.

No livro dos sonhos remos encontrar sonhos de Freud, sonhos de seus pacientes &
tambem sonhos que chegaram até ele por conhecidos ou pela literatura. Algumas condigdes,
entretanto, sdo necessarias para que um sonho possa servir de material para a interpretagio
psicanalitica, sendo a principal delas a necessidade de obter as associagdes do sonhador, as
idéias que lhe surgem a partif de seu relato. Nesse sentido, os sonhos de pacientes em analise
seriam ideais para demonstrar o método da interpretagdo. Mas, fato curioso: nio sao estes
sonhos que constituem a base deste livro, e sim, os do proprio autor. Pode parecer estranho
Freud dispensar o material abundante de sua clinica ¢ expor seus proprios sonhos, mas essa

foi uma saida estratégica para contornar uma critica que pesava sobre os sonhos de seus



pacientes: em sendo uma producio neurdtica, as deformacdes a que estavam sujeitos
poderiam ser tomadas como decorrentes da doenca. Restam os sonhos dele préprio, “wma
pessoa mais on menos normal”, disposta a trabalhar na interpretacdo de seus sonhos ¢ expor

sua intimidade em nome da consagragdo do método (cf. Freud, 1900, pp.111/112),

Em 1938, em “Fshbogo de Psicandalise”, Freud relembra que um dos aspectos
importantes do estudo dos sonhos para a teoria psicanalitica foi justamente permitir que ela se
mantivesse protegida da eritica levantada acima. Estudando o sonho, ele nos diz,

“evilamos a acusacdo costumeira de  baseqrmos nossas
construcies da vida mental normal em achados paioldgicos,
pois os sonhos sdo ocorréncias comurns na vida de wma pessoa

HOPHI, por mais que suas caracteristicas possam diferir das
producdes de nossa vida desperfa” (Freud, 1938, p.191).

0 sonho estabelece um solo seguro para a generalizagdio da hipotese freudiana do
inconsciente. A partir de seu estudo, a divisio do aparelho psiquico pode se afirmar, ndo
como uma falha ou deficiéncia dos estados patoldgicos, mas como a propria estrutura do
psiquismo humano. Freud acredita que as diferencas observadas entre os neurdticos e as
pessoas normais sio apemas quantitativas e ndo qualitativas (cf, Freud, 1900, p399).
Comparando o estudo dos sonhos com o das fobias histéncas, as obsessGes e os delirios, ele
diz que, se a importincia pratica dos sonhos é pequena, seu “valor tedrico como paradigma
é, por ouitro lado, proporcionalmente maior”(Freud, 1900, p. XXX1).

A partir do material reuntdo por Freud. na “Traumdeutung”, CONCENLrarerns nOssa
atencdo nOs processos inconscientes que participam da elaboragdo onirica, na tentativa de
esbogar os tragos principais do trabalho inconsciente. Abordaremos aquilo que Freud
denominou processo primério, constituido de candensq?ées e deslogamentos, e algumas

outras peculiaridades do trabglho inconsciente desgnvolviqas a partir d¢ suas gonsideracdes
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sobre a representabilidade neste registro psiquice. Por fim, trataremos de impasses colocados

a0 processo iterpretativo a partir do proprio trabalho inconsciente.

1.2 - Trabalho do inconsciente ¢ trabatho da interpretacdo

Em sua analise dos sonhos, Freud estabelece dois extratos: O “conteridn manifesto™
ou apenas “cositetido onirico” - aquilo de que o sonhador se tecorda do sonho ao acordar,
que pertence a0 regisiro consciente. E os “pensamentos latentes” ou somente “pensantentos
oniricos” - algo a que se tem acesso exercendo sobre o contelido manifesto o trabatho de
interpretagdo. O conteido manifesto é apontado como um substituto distorcido dos
pensamentos latentes, matéria prima com que sio feitos os sonhaos.

Segundo Freud, ha uma censura que se exerce entre o registro inconsciente e o
registro consciente. Essa censura é a responsavel pela distorgdo sofrida pelos pensamentos
latentes. Como esses pensamentos representam desejos inconscientes, ndo aceitaveis pela
consciéncia, sua forma distorcida ou disfargada permite que acedam 4 mesma sem provocar
conflitos (cf. Freud, 1900, pp.328/329).

QO processo pelo qual um pensamento onirico latente se transforma em contetdo
onirico manifesto constitui ¢ trabalho ou “elaboragdo dos sonhos” - correlato do préprio
trabalho de interpretagiio. Se o sonho trabalha em uma direglo, o analista, ao interpretar, deve
seguir exatamente o caminho inverso, Partir do relato do sonho, buscando encontrar os
pensamentos que deram origem ac mesmo, o desejo ou desejos inconscientes que por meio
desse sonho disfarcadamente se realizaram.

Para explicar a tarefa do analista em relagdo aos dois extratos dos sonhos, Freud se

utiliza da seguinte comparacéo:
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‘(s pensamentos oniricos ¢ o comendo ovnirico nos sdo
apreseniados como duas versdes do mesmo assunto, em duas
linguwagens diferentes. Ou, mais aproximeadarmente, o comtenido
orrica parece wma franscricdo dos pensamenios oniricos em
um onlyo modo de expressio, cujos caracteres e feis sintaticas
¢ nossa tarefa descobrir comparando o original e a tradugdo”
{Freud, 1900, pp.295/296).

Ha leis que organizam a passagem de latente a manifesto, e vice-versa. Essas leis
dizem respeito ao trabalho inconsciente e Freud nos fala delas através de comparacoes com
fatos da ordem da linguagem - dimens&o sempre presente em suas elabora¢des. Nfio é preciso
esperar por Jacques Lacan para isso. Ao dizer que o inconsciente estd estruturado como uma
linguagem, Lacan estd apenas seguindo as indicagdes do texto frendiano, conforme veremos
no capitulo dedicado as contribuicBes deste autor.

O sonho congrega duas caracteristicas fundamentais: E algo que possui um sentido. E
esse sentido ndo ¢ dado, aparente, exige umn trabalho de deciframento.

“Caomo alguma corta cifrada, a inscrigdo onirica, quando
examinada de perto, perde a swa primeira aparéncia de
disparate e assume 0 aspecto de uma mensagem Séria e
inteligivel. Ou, para variar ligeiramente a figura, podemos
dizer gque, cuomo wm palimpsesto, o sonho revela, sob seus
caracieres superficiais destituidos de valor, vesigios de uma
comunicacdo antiga e preciosa” (Freud, 1900, p,145).
Freud nos diz que os sonhos sdo formados basicamente por imagens. Mas esse carater
. - f Vv g . 2 . . . .
de imagem do sonho ¢ associado por ele a idéia de escritura®, imagens relacionadas entre si,
que revelam um sentido para além de sua aparéncia primeira.
E da relagdo entre as imagens e as palavras que Freud retira a inspiragdio para nos

propor um caminho a seguir na interpretagdo dos sonhos. Ele sugere que comparemos o texto

do sonho a um rébus - um enigma de figuras. O rébus, tratado como uma composigio



pictorica, nao faz sentido. Mas esta niio ¢ a forma adequada de solucionar o enigma por ele
representade. assim como nfio podemos tentar interpretar um sonho a partir das leis que
regem nosso pensamento consciente. O caminho por ele indicado para decifrar um rébus € o
seguinte:

“Lsubstituir cada elemento separado por wma silaba ou
palavra que possa ser representaeda por aquele elemento de
uma maneira ou de owtra. As palavras que juntomos dessa
Jorma ndo deixam mais de fazer sentide, mas podem formar
uma frase poética da maior beleza e significada” {(Freud, 1900,
p. 296).

Assim como o exempio do rébus, o resultado da interpretagdo dos sonhos pode
realmente apresentar um significado importante para o sonhador, mas nio exatamente de
grande beleza. Os desejos inconscientes que participam da formagio dos sonhos chegam a ser
caracterizados por Freud como “francos porém brufais” {Freud, 1932, p.26%). De onde viria
¢ssa beleza de que nos fala Freud? Acreditamos que se trate ai da beleza do trajeto mais que
de seu destino, beleza do trabaltho de interpretagio € de seu comelato - o trabalho
meonsciente.

Uma vez que a interpretacio segue o caminho inverso da elaboragio onirica é
importante entendermos como se d4 essa elaboracio on trabatho inconsciente, Freud a resume
em dois mecanismos fundamentais, a condensagdo ¢ o deslocamento, “ffores dominanies a
cuja atividade podemos, em esséncia, atribuir a forma assrrmida pelos sonhos” (Freud, 1900,
p.328). Encontrareinos no cstude sobre “A psicopatologia da vida cotidiana”™ (1901) e
também no livro “Os chistes ¢ sua relacio com o inconsciente” {1905) esses mesmos

mecanismos fundamentando a elaboragdo inconsciente dos chistes e atos falhos. Esse fato nos

permite caminhar no sentido de estabelecer as leis gerais do funcionamento inconsciente, seja

* Hd um trecho em ¢ue Freud diz tratar o sonho como se fosse a “Sagrada Escritura” (Freud, 1900, p.548).
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ele relacionado a formacdo dos sonhos, dos chistes, atos falhos ou finalmente dos sintomas -

cuja abordagem realizaremos no capitulo 2.

1.3 A condensacio

A condensacio é o mecanismo com o qual Freud abre seu capitulo sobre a elaboragao
dos sonhos. Ele nos diz que o simples confronto da extensde do contetido manifeste com a
extensio dos pensamentos latentes - encontrados na interpretago do sonho - demonstra que
um trabalho de condensagio se éfetua na passagem de um nivel para o outro. “Us sorhos sdo
breves, insuficientes e lacdricos em comparagdo com o gama e riqueza dos pensamentos
oniricos” (Freud, 1900, p.297). As associagles produzidas livremente a padir de um
fragmento do sonho conduzem a miltiplos pensamentos que se mostram intimamente ligados
a0 MEesmo.

A titulo introdutdrio, como é de seu estilo, Freud coloca alguns obstaculos ao seu
raciocinio, antes de prosseguir em sua exposi¢do. Um deles € o seguinte: se alcangamos os
pensamentos oniricos através da associagdo livre, por mais que ela parta de fragmentos do
sonho, ndo é provavel que aparegam nesse momento cadeias de pensamento que ndo tiveram
nada a ver com sua formagao? Como garantir que a associagdo livre conduzira realmente aos
pensamentos oniricos?

Se Freud propde aos seus pacientes que falem livremente do assunto que lhes vier a
gzabega é por acreditar que, na verdade, nfio hé liberdade ¢ sim determinagiio, determinagio
inconsciente. Cada uma das ligagdes superficiais encobre uma outra mais profunda que
conduz a0 que interessa na interpretacdo dos sonhos. Por mais que um pensamento possa

surgir pela primeira vez na analise, ele esta sempre ligado de alguma forma 4 cadeia
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inconsciente dos pensamentos que contribuiram para a formagfio do sonho relatado. As
assoclagdes terminam por desembocar em um pensamento essencial para a interpretacio, o
qual ndo poderia ter sido alcangado de outra forma {cf. Freud, 1900, pp.298/299).

Vejamaos entdo conto se dd o trabalho de condensagdo. Sendo ¢ contetdo latente mais
extenso que o manifesto, poderiamos imaginar que alguns dos pensamentos latentes sio
omitidos do conteddo manifesto. Qual o motivo dessa aparente omissdio? Sera que eles niio
estariam ai representados de forma alguma? Se assim fosse, como seria possivel que a
interpretagiio chegasse até etes? A questdo fundamental para Freud ao tratar da condensagsio
observada nos sonhos € descobrir o critério que faz com que alguns pensamentos participem
diretamente da forma manifesta do sonho ¢ outros nio.

Buscando esse critério de selegdo, ele se depara com algo que nomeia “portos nodais”
do sonho. Esses pontos seriam aqueles para os quais convergem vérios pensamentos oniricos,
isto €, pontos que sio “super-determinados” ou sobredeterminados. Ocerre também de um
pensamentc latente estar representado em varios conteidos do. .sonho. O resultado é um
“entrelacamento especialmente engenhoso de suas relagbes reciprocas” (Freud; 1900,
pp.304/305). A sobredeterminacdo € um primeiro fator que facilita a penetragio de um
elemento no canteddo onirico.

Varios métodos s#o utilizado_s no trabafho de condensagio. Um dos exemplos
apresentados no livro dos sonhos & a agdo da cond_énsa:;&o sobre figuras de pessoas. Freud
nos diz que o trabalho dos sonhos pode utilizar -a forma corporal de uma pessoa para

- condensar caracteristicas de varias outras, como a figura de Irma-em um sonho sew®. Irma

? O tratamento de [rma data dg 1895 ¢ o sonho ¢ do mesmo ane, j findo o ratamento. Este € considerado por
Freud seu primeiro sontho submgtido a uma interpretagio pormenorizaga. T30 fundamental foi seu papel. que
ele diz que alf Ihe foi revelado o scgredo dos sonhos. O refato detalhado deste softho se encontra nas pdginas
113 a 130 de “A Inferpretagdo dos Sonhos™ .

“
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representava a partir de seus gestos, caraoteristic-as ou compoftamentos, varias pessoas
ligadas ao sonhador, como outras pacientes, sua filha e sua esposa. Irma enira em seu sonho
como uma “figura coletiva”, representante de todas as outras que sofreram o trabatho de
condensagdo (cf, Freud, 1900, p.312). As figuras coletivas podem fambém se formar
reunindo tragos fisicos de algumas pessoas numa (nica imagem, por exemplo, a voz de um, o
nariz ou a barba de outro, ¢ assim por diante._ Finalmente, uma terceira forma pela qual a
condensac3o age sobre as figuras de pessoas & real¢ando os iragos comuns, enquanto os
diferentes ficam indistintos.

O processo de condensagao se torna ainda mais claro, segundo Freud, quando ocorre
com palavras e nomes.

“ E verdade, em geral, que as palavras aminde séo tratadas,
HOS sonhos, como se fossem coisas, e por essa vaxdo 5o
capazes de se combinarenm jusiamente da mesma forma que o
sdo as apreseniacdes de coisas comcretas” {(Freud, 1900,
p.315).

Ele nos diz que assim comeo as imagens, as palavras sofrem no inconsciente todo tipo
de deformagdo, podendo ser divididas em partes e essas partes reunidas formando palavras
sem sentido. Podem também sofrer pequenas deformagdes, tracando-se uma silaba por outra
€ assim por diante.

Essa problematica sera desenvolvida anos méis tarde em seu artigo “(2 inconscienie”
(1915} De torma resuﬁida ele nos dira nesse texto, que a “apresentagdo™ ou representagfo
psiduica de um objeto tem duas dimensdes: A representa¢io-~coisa, e a representagio-palavra.
As representagSes-coisa sio apontadas como tragos dos primeiros investimentos obijetais,

enquanto as representacdes-palavra vem a elas se associar num segundo momento. As

representacoes inconscientes de wm objeto teriam apenas a dimensio de coisa, enquanto as
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representagdes conscientes seriam a uniio da representacio-coisa 3 representagdo-palavra a
ela associada. No registro psiquico inconsciente, os investimentos se deslocam livremente
cnire as representagfes-coisa, segundo as leis do processo primério. J4 nos registros pré-
consciente/consciente, esses investimentos se ddo segundo as lets do processo secundério,
respeitando certos limites logicamente aceiféveis,

A elaboragdo inconsciente do sonho tem como material bésico as representacdes-
colsa; € SO no momento em que o sonhador procura se lembrar de seu soitho para relata-lo,
Ou Ndo, que 4ssocia a €ssas imagens (representaéées-colsa) as palavras (representagdes-
palavra) {cf’, Freud, 1915, pp.229/230).

Reproduziremos agqut um sonho apfesentado por Freud, a titulo de exposigio do
método de interpretagio, num caso onde esta em jogo essa Iproblemﬁtica da deformagio das
palavras. Vale lembrar que a tradugdo diminui muito o alcance destes exemplos, traindo parte
do que os textos tém de mais contundente, como bem lembra um chiste citado por Freud:
“Traduttore - Tradifore Frgud, 1905¢, p 48).

De manha ao acordar, o sonhador lembrou-se de um fragmento de um sonho que era
uma palavra sem sentido, inventada: “erzefilisch”. A palavra apareceu para ele como qﬁe
impressa, ¢ em meio a uma frase totalmente isolada de qualquer lembranca consciente A frase
era: “Isso tem uma influéncia erzefilisch sobre as embgﬁes sexuais .

Sua primeira associagio foi que essa palavra (fieven'a ter sido “erzieherisch” que quer
dizer educacional. Uma davida em relagio ao segunido “e” da palavra, que poderia também

ser pronunciado como o nosso i, o conduz a uma nova associagio: a palavra “syphilis”.

4 Como acrescenta Strachey, em nota de rodapé, se a silaba acémuada da palavra sem sentido (erzefilisch) for
£g , & pronunciada aproximadaments como o inglés isay. Se for zi , ¢ pronunciada aproximadamente come o
Inglés tsee , e € isso que aproxima sua pronuncia da primeira silaba de syfilis.
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Comega entdo a tentar descobrir 0 motivo dessa ulti:ma palavra ter entrado em seu sonho, ja
que ndo tinha nada a ver com a sifilis. Lembra-se entdo de que sua governanta (Erzieherin)
pediu-lhe na noite anterior que lhe falasse sobre 0 problema da prostituicdo. Como ela era
uma pessoa cuja a vida emocional ndo era Ja muito normal, resolveu The dar um livro para
influenciar 2 mesma. Depois disso, haviam conversédo (erzahlf) muito. SO entdo entendeu
que a palavra “syphilis” devia ser tomada em seu sentido figurado, como “poison”, veneno
em relagdo a vida sexual Interpretados os seus extratos, o sonho pede ser sintetizado numa
construgdo que se revela logiea:

“Minha conversa (Erzahlung) destinava-se a ter uma
influéncia educacional (erzieherisch) sobre a vida emocional
de nossa governanta (Erzieherin); mas temo que tenha tido ac
mesmo tempo um efeito venenoeso™ (Freud, 1900, p.323).

Freud conclui dizendo que, ndco apenas as palavras inventadas sofrem esse tipa de

condensacdo, também as palavras com sentido podem perdé-lo para servir aos fins da

condensagdo, remetendo a vrias outras ligadas a pensamentos latentes.

1.4 Q deslocamento

Examinemos agora o segundo mecanisme que participa do funcionamento
inconsciente - o deslocamento. O desiocamento é sugerido a. Freud a partit da lseguinte
constata¢do. ac seguir as associaghes suscitédas pelos elementos de nm sonho, um elémento
que se apresenta muito claro, ganhando importancia para o sonhador, freqiientemente nao

desemboca em pensamentos latentes significativos. Entretanto, um elemento que ocupa uma
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parte msignificante na lembranga do sonhador, uma mera alusdo ou detalhe do sonho, pode
conduzir a0 nicleo dos pensamentos latentes, permitindo revelar um desejo inconsciente.
O sonho é, por assim dizer, diferentemente centrado a partir
dos pensamenios opiricos - sew conteido fem diferentes
elementos como ponto central” { Freud, 1900, p.325).

Na vida desperta, quando alguma idéia adquire para nos vivacidade na consciéncia,
costumarnos considerar isso como prova de seu valor psiquico. Algum gran de interesse estd
ligado a essa idéia. No sonho, entretanto, isso nio acontece da mesma forma. A hipotese de
Freud ¢ que o traballto do sonho desloca ou transfere’ a intensidade ou valor psiquico das
idetas que formam o nicleo dos pensamentos do sonho para outras idéias insignificantes (cf.
Freud, 1900, p.328).

No entender de Freud, as idéias que formam o micleo do sonho sdo sempre desejos
infantis, ligados As mais remotas inscrigdes psiquicas. Quanto aos elementos de baixo valor,
podemos dizer que sdo basicamente de dois tipos. O primeiro sdo idéias aparentemente
indiferentes e o segundo os restos diurnos, impressdes ou lembrancas do dia anterior ao
sonho. A razio para a utilizagZo deste material esta diretamente ligada 4 uma exigéncla da
censura oniriea, assun formulada:

“Posso acresceniar que a razdo pela qual estes elementos
recenies ¢ indiferentes tanfas vezes se insinugm em sonhos,
como subsiitutos dos mais anfigos de todos os pensamentos
oniricos, ¢ que eles fem menos a temer da censura imposia pela
resisténcia. Entretarmio, enquanto o jato de que elementos
iriviais sejam preferidos é explicado por sua liberdade quanto
a censura, o fato de elementos recentes ocorrerem com tal
regularidade aponia para a existéncia de uma necessidode de
transferéncia. Ambos os grupos de impressdes satisfazem &

exigéncia que tem o reprimido de material que ainda se ache
isento de associacdes - vs indiferentes porque ndo tiveram

* O termo transferéncia ¢ utilizado neste texto quase que como sindnimo de deslocamento. $6 mais tarde ele
passa a especificar o investimento (derivado de um deslocamento) relativo 3 imago do analista,




ocasido para q fonna§50 de muitas ligagdes e os recentes
porquee ainda ndo tiveram tempo para formd-los” (Freud, 1900,
p.600).

Ao tratar do trabalho de condensagio, podia parecer que o Unico elemento que
contribuia para a escolha das idéias que figuravam no sonho era o numero de determinactes
das mesmas, o grau de sobredeterminagdio. Mas aqui entra um outro fator em jogo, a
intensidade psiquica dessas idéias. Como, ¢ claro, os dois fatores da elaboragdo dos sonhos
(condensagio e deslocamento) devem trabalhar em 'conjunto, & explicacdo encontrada por
Freud ¢ a seguinte: Por um lado, o deslocamento despoja os elementos de alto valor psiquico
de sua intensidade; por outro, 4 sobredeterminagio cria, a partir de elementos de baixo valor,
novos valores qﬁe Vir@o a aparecer no sonho (cf. Freud, 1900, pp.326-328).

O deslocamento ¢ um dos mecanismos mais desconcertantes descobertos por Freud.
Quando se examina uma pensamento em psicandlise, tem que se estar atento a este carater
escorregadio dos investimentos inconscientes, 4 possibilidade de que um pensamento carregue
o investimento que cabia a outro associado a ele por mera contiguidade e ndio por uma

caracteristica que lhes seja comum, como na condensagiio.

1.5 - ConsideracSes sobre a representabilidade no Ics.

Para além das condensacdes e deslocamentofs, algo mais chama a aten¢3io de Freud.
Trata-se da forma especial com que os sonhos se apresentam. Ele parte do fato de que os
sonhos sdo constituidos de imagens e, assim sendo, enfrentam algumas dificuldades para

representar certos pensamentos mais abstratos ou formais.



Aproximando o sonho e a pintura, nos diz que ambos se deparam com esse mesmo
problema, e se pde a procurar os meios pelos quais um conjunto de imagens pode chegar a
representar aquilo que nio se apreseﬁta de forma substantiva e concreta.

Para Freud, todo o material produzido ao longo de uma interpretagio ndo tem o
mesmo valor. Ha os pensamentos oniricos essenciais, substantivos, ¢ uma multiplicidade de
outros pensamentos ligados por uma intrincada estrutura. Na elaboragiio dos sbnhns, como ja
vimos anteriormente, esses pensamentos essenciais sofrem agiutinagdes decorrentes da
condensagdo, assim como destocamentos. E ele se pergunta o que acontece aos outros
pensamentos, responsavels pelas conexdes entre os pensamentos principais.

As conexdes logicas que tornam um discurso compreensivel sdo representadas no
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pensamento de vigilia por expressdes como “se’, ‘porgue’, ‘comno’, ‘embora’, ‘ow..ou’
erc.” {Freud, 1900, p.332). O sonho ndo dispde de meios adequados para representar essas
relagdes. “A restauracdo das conexdoes logicas que a elaboragdo do sonho destruiu é uma
tarefa que rem que ser realizada pelo processo interpretativo”  Freud, 1900, p.332).

Freud conclui que essa caracteristica dos sonhos advém do proprio trabaiho
inconsciente que despreza fatores sem os quais nosso pensamento na vida de vigilia
dificilmente cumprinia sua fung#o. Nio s6 as relagdes causais, como varias outras conexdes
logicas internas ao pensafnento ndo tem representagdio inconsciente, Essas relagdes s#o
supridas por representagGes indiretas, externas aos'; pensamentos. Relagdes tais como a

simultaneidade no tempo, a contiguidade espacial ou a similaridade fonica (cf. Freud, 1905¢,

p.196),




Dois elementos nuncz sdo reunidos em um sonho ou qualquer outra formacdo
inconsciente ao acaso, trata-se sempre de procurar a relagio l6gica que liga 0s pensamentos
aparentemente reunidos ateatoriamente (cf. Freud, 1900, pp.334/335).

As relagles causais entre dois pensamentos oniricos, por exemplo, podem ser
representadas de duas maneiras. A primeira delas consiste em dividir o sonho em duas partes
desiguais. Um sonho introdutério ou final ¢ um sonho principal (a parte mais extensa).
Segundo Freud, podemos estabelecer uma relagio de causalidade entre os penisamentos
representados por essas duas partes do sonho. A parte introdutdria ou final costuma
representar um pensamento que depende do (¢ causado pelo) pensamento principal,
retacionado & parte mais extensa do sonho (¢f Freud, 1900, pp.335/336).

A outra maneira apontada por Freud para representar uma relagio causal consiste na
utilizagio de uma imagem sendo transformada em outra, de forma clara, no contetdo
manifesto do sonho. Através de uma generalizagdo, ele conchuii que os dois métodos se
utilizam da seqiéncia no tempo para representar a relagio causal, seja a seqiiéncia das partes
de um mesmo sonho, seja a sequéneia de imagens isoladas.

“Numa psicandlise aprende-se a interpreiar a propingtiidade
RO lempo como representativa de conexdo na matéria. Dois
penRsamentos que ocorrem em seqiéncia imediata sem qualquer
corexdo aparente sdio, na realidade, parte de uma so uridade
que tem que ser descoberia; exatamente da mesma forma, se
escreve um ‘a’ ¢ um ‘B’ em sucessdo, eles tem de ser
promunciados como wma inica silaba ‘ab’ 7 (Freud, 1900,
pp.262/263).

A relagdo alternativa entre dois pensamentos - “ow...ou”, por exemplo, também nio
encontra representagdo no sonho, estando os dois pensamentos a ela ligados representados

como igualmente vilidos. Porém, se o sonhador se sente em ditvida duanto a umh elethento do

sdﬁi‘lb, nio podendo siﬁﬂheir com certézi tratar-se de uma coisa al1 olstra, L"reud hos diz pard
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desprezarmos essa divida e considerarmos as duas alternativas. Essa observacio se encaixa
numa regra mais geral ligada 2 quest3o da certeza, que € assim formulada;
“ao aralisar um sonho, nsisto que foda escala de certeza seja
abandonada ¢ que ¢ mais débil possibilidade de que algo desta
ou aguela sorte possa ter ocorrido no sonho seja tratada como
uma certeza compleia’” {Freud, 1900, p.551).

Outra categonia que dificulta a elaboracdo dos sonhos € a das “confradicées e
antiteses”. Frend nos diz que o registro inconsciente, responsavel pela formacio dos sonhos,
ndo abarca a negagao. “‘Ndo' ndo parece existir nos sonhos” (Freud, 1900, p.339).
Geralmente os contrarios sdo combinados numa unidade ou representados por uma tinica
imagem. Dessa forma, quando um elemento admite um contrdrio, no se pode saber s¢ 0 que
€sta presente nos pensamentos © estd COmMo positive ou NEgativo.

Ha também situagses onde o contetido do sonho representa “jusiamente o contrario”
do pensamento que the deu origem. Geralmente, em casos como estes, a elaboragio do sonho
realizou uma inversdo para fugir & censura. Essa inversio pode atingir o assunto ou a
seqiiéncia logica do sonho. Por exemplo: um pensamento ou acontecimento que é a caunsa de
outro, na claboragdo onirica passa a fincionar como a conseqiiéneia e vice-versa.

Freud realizou a separacfio entre pensamentos principais ¢ pensamentos de ligagdo, ou
conexdes logicas. Mas, apds s¢ embrenhar na pesquisa de como os sonhos representam essas
conexdes, ele decide generalizar suas “consideracdes sobre a representabilidade ” para tqdos
0s pensamentos (principais ou de ligagdo) como mais um dos fatores que participam da
elaborag@o onirica, juntamente com a condensagio ¢ o deslocamento (cf. Freud, 1900, p.366).

O sonho se utiliza sempre de tmagens e os pensamentos subsidiarios ou de ligagio sdo

escolhidos por sua facilidade de representagio atraveés de imagens. Porém, mesmo os

pensamentos principais, que fundam o sorho, também n#o escapam a esse critério. Caso
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sejam inadaptaveis as condigdes do sonho, a claboragdo onirica procura remodelé-los em uma
nova forma verbal.

Freud compara a formacdo do sonho & criag@o poética. Se vocé quer expressar algo
num poeima com rimas, tera que procurar a forma adequada para tal. Porém, o methor mesmo
¢ quando os dois pensamentos jé& se aproximam, ndo 56 par seu conteudo, mas também a
partir de sua forma verbal ¢ ndo € necessario ficar procurando a palavra que feche a rima (cf
Freud, 1900, p.362).

J& haviamos descrite o processo de deslocamento através do qual um elemento ou
idéia pode ser substituido por outro, € agora vemos que também a forma verbal de um
elemento do lcs pode ser substituida por outra.

Nos sonhos, que trabalham com imagens, costuma acontecer que uma expressio
verbal sem graga ¢ abstrata dé lugar a uma outra, “pictdrica ¢ concreta”, as expressdes
concretas sdo mais facilmente representadas que as abstratas. O carater fantistico ou absurdo
dos sonhos se deve geralmente a esse processo ¢ serve como disfarce para os pensamentos
que assim se expressam {cf. Freud, 1900, p.361).

Novamente temos aqui um Freud muito ligade ao papel que as palavras e a linguagem
desempenham no psiquismo. Ele nos diz que “em fodas as linguas, os tfermos cancréms, em
conseqiiéncia da historia de set desenvolvimento, sdo nrais ricos em associagdes do que os
conceituais” (Freud, 1900, p.362).

O papel central das palavras na teoria freudiana advém do seguinte fato: além de
favorecem a produgio dos chistes € a elaboraciio dos sonhos, ¢las estio também na base dos
sintomas neuréticos. E isso que fornece seu valor clinico inestimavel, conforme veremos no

segundo capitulo a0 abordarmos a nog#o de sintoma.



“As palavras, visic serem os pontos podais de numerosas
idéias, podem ser consideradas como  predestinadas &
ambigiidade; e as newroses (por exemplo, no formar obsessoes
e fobiasj, ndov menos que os sonhos, se uiilizam francamente
das vantagens assim oferecidas pelas palavias para fins de
condensacdo e disfarce” (Freud, 1900, p.363).

Ambiguidade. acimulo de significagdes. Essas s2o caracteristicas das palavras que se
apresentam a Freud em sua clinica. Podemos acrescentar a elas 2 materialidade, fonte do uso
que o inconsciente faz das palavras, tratando-as como coisas. Em nosso quarto capitulo,
veremos como a lettura lacaniana da obra freudiana valoriza essas observagdes e redimensiona
nosso entendimento do trabalho inconsciente, partindo da nogiio de significante como unidade

lingiistica ¢ desenvolvendo até as tltimas conseqiiéncias a idéia do inconsciente estruturado

como uma linguagem.

1.6 - O trabalho Ics ¢ alguns impass¢s do processo interpretativo.

Examinamos acima os trés processos principais envolvidos na elaboragdo onirica®. A
condensagio, 0 destocamento e a representagio indireta. Mecanismos inconscientes que
fornecem o solo sobre o qual Freud pode fundamentar o processo interpretativo.

Freud nos diz que o processo interpretativo segue o caminho inverso da elaboragao
onirica. Ele parte da idéia que os sonhos possuem um contetido manifesto, ligado &
pensamentos latentes e se pde a desvendar quais s¥o os mecanismos psiquicos responsaveis
pela passagem dos ultimos aos primeiros. E como faz isso? Sujeitando os sonhos &

interpretagdo. Correlativamente ao sucesso que obtém com suas interpretagdes, Freud vai

® Na formacio dos sonhas hg ainda um quartc mecaitismo em jogo, denominado elabumqao secundaria, que
niio serd tratado aqui por ser especifico aos sonhos.



formulando os processos psiquices que devem ocorrer na elaboragio dos sonhos para que
cheguem até nossa consciéncia tal qual nos chegam.

Em se tratanda da forma como chegam os sonhos a nossa consciéncia, consideremos
primeiramente de seu aspecto condensado. Um mesmo fragmento costuma estimular no
sonhador associagbes que desembocam em mais de um pensamento latente significativo,
Quanto mais associages o sonhador produz, mais interpretacdes podem ser dadas ao seu
sonho. A forma condensada do sonho permite sempre uma interpretacio a mais.

“de faro, munca é possivel estar-se certo que um sonho Joi
completamente imterpretado. Mesmo que a solugdo pareca
satisfaroria ¢ sem lacunas, resta sempre a possibilidade de que
o sonho possa ter ainda outro significado” (Freud, 1900,
p.297).
'[ Se a forma condensada do sonhe impde um limite 3 possibilidade de esgotar sua
interpretagio, um outro limite com que nos deparamos advém, ndo do conceito de
condensagio, e sim dos de deslocamento ¢ de representacio indireta. Freud nos diz que,
diante das multiplas formas com que pode ser abordado um fragmento do contetido manifesto
do sonho, o intérprete estd sempre numa posicio delicada. Ele nunca sabe se um elemento
deve ser tomado em seu sentido positive ou negativo; se deve ser considerado como uma
lembranga; se deve ser interpretado simbolicamente ou, por fim, se a interpretagio deve
considerar a forma verbal com que estd sendo expresso (cf. Freud, | 1900, p.363}.

Condensagio e interpretagdo insuficiente, deslocamento e interpretaciio vacilante. O

fato € que, seja perseguindo o outro significade ainda desconhecido, seja tateando em busca

da interpretaglo mais adequada, Freud estimuld ¢ sonhador & produzle novas associagdes. E ¢

desta maneira due ¢le chega ao que aqui ftos liiteressa: tihi fiohto dride as ‘associagBes
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deslizam em virias diregGes ndo contribuinde mais para 2 elucidagiio do sonho. A esse ponto
da o nome de “wmbigo dos sorhos”.
O umbigo dos sonhos & assim definido: “Fxiste pelo menos um ponto em todo sonho
no gual ele é insonddve! - um umbigo, por assim dizer, que ¢ seu powto de contato com o
desconhecido” (Freud, 1900, p.119). E muito significativo que essa observagao tenha sido
feita justamente a propésito da interpretacdo do sonho da injeciio de Irma. Momento
caracterizado por Freud como aquele que lhe revelou o mustério dos sonhos. Desde sempre,
interpretacdo e limite se apresentam para ¢ fundador da psicanalise como indissociaveis.
Ainda na “Traumdeutung™, nos ¢ apresentada uma ouira imagem para o umbigo dos
sonhos, também ela muito reveladora;
“Ha frequiemtemente uma passdagem, mesmo no sonho mais
completamente interpretado, que tem de ser deixado obscura;
isso se deve a que, durante o trabalho de interpretagdo, damo-
nos conta de que pesse ponto existe ume meada de
pensamentos oniricos qie ndo pode ser desemaranhada ¢ que,
além disso, ndo acrescenta nada ao nosso confiecimento do
contetdo do sonho. Esse é o ponto ceniral do sonho, o ponto
de onde ele mergultha para o desconhecido. Os pensamentos
oniricos a que somos levados pela interpretacdo ndo podem,
pela naturera das coisas, possuir qualquer término definido,
acham-se obrigados a ramificar-se em todas as direcoes dentro
da intrincada rede de nosso mundo do pernsamenio. L num
certo Iugar em que essa malha é particularmente fechada que o
desejo onirico se desenvolve, comu um cogumelo de seu
micélio™ (Freud, 1900, p.560).
Essa defini¢io do umbigo é muito importante por associar a impossibilidade de levar
uma interpretagio a um fim definido & “watureza das coisas”™ - a saber, a propria constituigo
do desejo. O desgjo € algo que carrega consigo uma relagio intrinseca e necessaria com o

desconhecido, com o insondével. N&o se trata de uma incompletude de fato, constatada nesta

ou 4qleld ihterpreticdo de sonho, relativd 4 dmd itipoténicia do método, e sim, algo de



direito, que diz respeito a propria estrutura dos sonhos. E, seguindo a hipotese ﬁéudjana de
que as conclusdes retiradas do estudo dos sonhos podem ser estendidas 4s ocutras formagdes
do inconsciente, podemos dizer que o limite em gue esbarra a mterpretacdo de qualquer
formacao psiquica é estrutural e ndo devide a qualquer deficiéncia do mecanismo da

interpretacio.




Capitulo 2

A INTERPRETACAQ DOS SINTOMAS

2.1 - O sintoma faz parte da historia

Vimos, no capituto anterior, como Freud fundamenta a interpretacic nos mecanismos
inconscientes responsavers pela formagio dos sonhos. Sabemos desde a “Traumdeutung” que
ele estabelece uma correlagdo direta entre o sonho e os sintomas newrdticos. Os mesmos
mecanismos inconscientes contribuem para a formagao de ambos.

A diferenga fundamental entre essas duas formagdes do inconsciente & que o sintoma
esta ligado aquilo que leva alguém a procurar um tratamento analitico. N&o se procura
tratamento para saber dos sonhos, ¢ sim, para se livrar de um sofrimento. Mas, o grande salto
dado por Freud foi perceber que o sintoma ndo estava separado da historia que o paciente
trazia, nio era algo sem relagdio com tudo mais do que falava,

O sintoma cumpre um papel na economia psiquica daquele que quer dele se livrar. E é
por 1550 que ndo pode ser tratado sem levar em comta o que o envolve, nio ha como intervir
sobre o sintoma pontualmente, suas amarragdes sé podem ser decifradas aos poucos, por
partes, indiretamente. Nio ¢ possivel tratar do sintoma sem afetar as identificagSes do
paciente, sua forma de satisfagéo, enfim, sua propria relagiio com a realidade que o cerca.

Esse papel cumprido pelo sintoma na economia psiquica é duplo, dai toda dificuldade
em gbordé-lo. Se por um lado ele traz incdmodos e sofrimento, por outro ele catrega em si
algum tipo de satisfagdio. O sintoma, tal qual o sonho, ¢ definido por Freud como a realizagio

de um desgjo inconsciente. Mas ndo s6, ele representa em si este desejo e a defesa contra o



mesmo, € uma formagio de compromisso entre a instdncia reprimida e a instncia repressora,
Dai seu carater aparentemente sem sentido: o desejoc que ai se realiza o faz de forma
disfarcada, deformada.

Gostariamos de ilustrar a relag3o entre o sintoma e o mconsciente a partir da clinica
freudiana das psiconeuroses. Escolhemos trabathar um caso chinico de Freud: o “Caso Dora”.
Este caso foi interrompido prematuramente e ele procura em seu relato esbagar os motivos,

as falhas que conduziram a sua interrupgio.

2.2 - Interpretaciio no caso Dora.

O “Caso Dora’ foi escrito em sua mator parte em 1901, logo depois de “fnrerpretagio
dos sonhos”. Segundo ¢ préprio Freud, este caso € uma aplicagdo das leis estabelecidas para a
interpretagdo dos sonhos no tratamento de um case de histeria. Em correspondéncia com
Fliess, adianta que seu nome seria “Sorfos e Histeria: fragmentos de uma andlise” {cf
Masson, 1985, p.433), ¢ que na realidade ndo aconteceu. O caso s6 for publicado em 1905 ¢

A partir desses

recebeu o nome de “Iragmentos da analise de um caso de histeria
fragmentos, poderemos constaiar gue 0s MesmMoOs mecanismos que ja haviamos acompanhado
nos sonhos esto na base dos sintomas histéricos.

Na exposigio do quadro clinico de Dora, Freud parte das mformagdes traiidas pela
paciente e, mais que isso, da forma pela qual se faz seu relato: com “lacunas ndo

preenchidas,  erigmas  ndo  respondidos..., conexBes  incoerentes.., sequiéncias

incertas... "(Freud, 1905a°, p.14) etc. Longe de considerar issa um obstaculo ao seu trabalho,

* Freud, §. Obras Completas, vol. VII, p.5-119.

§ A forma usual de datar ess texto ¢ informando tanto a data de publicacdo, quanto a data em que foi escrito
{1905]1901]), dispensarcmes agei essa informagdo, uma vez que ¢la ja foi dada. As referéncias aparcecrdo
apenas ¢om a data da publicagio (1905).
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ou procurar a verdade dos fatos em outro lugar, como nos relatos da familia, ele toma essa
forma peculiar do discurso de Dora como uma confirmagio da teoria das neuroses.

Quando o discurso de um paciente se apresenta com as caracteristicas acima
mencionadas, significa que ¢ material inconsciente estd em questdo. O sintoma histérico tem
seu fundamento num pensamento inconsciente reprimido que, nac poedendo vir a consciéneia,
encontra representacio através das inervagdes corporais. Logo, a forma aparentemente fatha
das lembrancas histéricas “é wm correlativo necesscvio dos simtomas ¢ teovicamente
indispensdvel” (Freud, 19052, p.16).

O objetivo do tratamento, nos diz Freud, ¢ desfazer os sintomas através da
interpretagao, possibilitando a substituigo dos mesmos por pensamentos conscientes. Sendo
gue a remogdo das falhas de memoria coincide com a dos sintomas.

Um sintoma apresenta duas dimensdes: a psiquica € a somética. A primeira aponta
para o fato de sua importéncia ou significado psiquico, ligade acs pensamentos reprimidos.
Essa dimensdo do sintoma tem uma peculiaridade interessante, que ja havia sido observada
antes por Freud a respeito dos sonhos™ “O sintoma histérico nio fem esse significado, em si,
mas tem o significado que se the empresta, soldado a ele, por assim dizer” (Freud, 1905a,
p.38).

A segunda dimensfio estd ligada ao que Freud chama a “submissdo somdtica"
oferecida por um orgdo corporal. A origem dessa submissdo é uma atividade normal ou
patoldgica a que ternha sido submetido o drgio ou zona erégena na prim_eira nfincia {cf.
Freud, 19052, pp.38 e 49). O lado somadtico de um si.ntoma histérico é apontado ainda como

“o mais estivel dos dois, sendo o mais dificil de se substituir” (Freud, 1905a, p.51). N&o se

? Cf “Intcrpretagio dos Sonhos™ p.493/494.
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cria facilmente uma conversdo nova, a0 passo que Um pensamento que encontra descarga na
mesma pade ser faciimente substituido por outro. A técnica freudiana privilegia a via segundo
a qual, através da significa¢do psiquica do sintoma, chega-se a tocar o seu lado somatico.

Um sintoma pode ter varias significaces psiquicas, porém, Freud encontra uma base
comum a todas elas: o sintoma € a realizagdo de um desejo sexual, a representacdo da
“realizagdo de uma fantasia de conterido sexual” (Freud, 1905a, p.44). Nio s6 sexual, como
perverso, uma vez que tem sua base na “disposicdv sexual indiferenciada das criangas”
(Freud, 1905, p.47), muito bem denominada em “"Trés Ensaios sobre a Teoria da
sexualidade " de perverso - polimorfa®.

Se na “Imterpreiacdo dos Sorhos” Freud ndo chega a afinmar o sentido sexual das
realizagdes de desejos infantis'', agora ele ndo deixa mais dividas: sintoma e sonho
representam ambos a realizagio de um desejo infantil de carater sexual,

E, como ji haviamos visto, representam de forma dissimulada, acessivel 4 consciéncia
apenas apds serem interpretados. O trabalho inconsciente se aproveita das caracteristicas
ambiguas das palavras para permitic que o desejo se realize de forma disfargada, de forma
aparentemente sem sentido para o neurético. E dal a importdncia da delimitagdo dos
mecanismos inconscientes, tal qual acompanhamos em nosso primeiro capitulo. A
interpretagdo freudiana s¢ se sustenta por seguir um camjnho inverse ao desses mecanismos,
mecanismos que veremos em agAo na formagio dos sintomas de Dora'”,

Ja acentuamos que uma das primetras caracteristicas observadas por Freud nos sonhos

¢ a existéncia de um contendo manifesto com multiplas significa¢des, dito de outra forma,

'* Optamos por essa tradugho, praticamente consagtada no meio psicanalitico, apesar de tia Edigab Estatidard
das Obitas Completas constar o tétno ‘perverso muitilforme’, conferir “t18s ensaios sobtc 4 lebtia da

sexbulidade”, v. VI, p246. © ‘
I OF “Tnterpretagdo dos sohhos” p 644645,



sobredeterminado. Esta caracteristica se deve basicamente a0 mecanismo da condensagao,
que faz representar em uma imagem manifesta vérios pensamentos latentes”. A
sobredeterminagdo € uma caracteristica encontrada por Freud nos sonhos de Dora e também
em seus sintomas. E por serem sobredeterminados que, sonhos e sintomas, estio sempre
entrelagados a vanios contextos diferentes, 50 podendo ser esclarecidos gradativamente.

Tomando os sintomas orais de Dora, tosse, rouquidio, mudez, etc., aparentemente
ininteligiveis, tentemos ver que significagdes psiquicas s3o apontadas por Freud para esses
sintomas e como ele procede a interpretagio dos mesmos a partir do matenal que ela vai lhe
trazendo em suas associagdes.

Neste texto sio apresentados dois sonhos trazidos por Dora. Acomparhemos em
linhas gerais a intelpreta_t;éo do primeiro deles. Ha uma ameaga de incéndio, fogo. Dora
associa esse trecho do sonho a uma conversa entre os pais da qual repete a seguinte frase dita
pelo pai: “alguma coisa poderd acontecer durante a noite, de maneira que talvez lhe seja
necessdrio sair do quarto” (Freud, 1903a, p.62). Freud guarda essa frase por lhe parecer
ambigua, podendo se referir também & uma necessidade fisica que levaria alguém a se levantar
durante a noite. Esse tipo de expressdo ou palavra ambigua constitui um ponto fundamental
em seu método de mterpretacio. Ele as denomina de “palavras-desvio”, numa comparagio
com as agulhas dos entroncamentos de linhas férreas.

| “Se as agulhas forem manobradas da posi¢do em que parecem
estar no sonho, entiio nos encortramos em outro par de writho;
€ nesta segunda via correm os pensamentos que procuramos ¢

que ainda jazem oculfos por trds do sonho” (Freud, 1905a,
p-62).

2 Vide Segdo 1.2 do Primeiro capitulo.
13 Yide secho 1.3 do primeiro cdpitulo.
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Na primeira oportunidade ele retoma ¢ assunto fogo relacionando-o as ameacas feitas
as criangas que brincam com fogo de que irdgo fazer xixt na cama A interpretacio é
fundamentada em um mecanismo inconsciente ja trabalhado na “Trawmdewnmg™ | a
transformagio de um elemento no seu oposto (inversdo do conteudo). A inversdio de que se
trata € “fogo — dgua”. Da ameaca do fogo, chega-se 4 ameaga de “molhar-se” (fazer Xixi na
cama}, usualmente feita as criangas que brincam com fogo. Fazer xixi seria essa alguma coisa
que poderia acontecer durante a noite obrigando alguém a sair do quarto.

O “molhar-se” € considerado um pensamento intermediario que constitui um ponto
nodal do sonho, isto €, um termo sobredeterminado, ligado a varas sigmbcagdes. E & a partir
de uma nova cadeia de associages que chegaremos a este outro sentido. Esta cadeia se inicia
a partir de outra palavra ambigua - caixa de joias que aparecia no sonho comg algo que a
mae de Dora quena salvar do incéndio. Caixa é um dos nomes dados aos drgios genitais
femininos {e¢ do qual Dora tinha pleno conhecimento). A ameaga de que a caixa de jdias
poderia se queimar € um substituto, por inversdo, da idéia de gue os drgdos genitais poden'am
se molhar, numa referéncia a masturbacio. E por essa via que encontra-se a conotagio sexual
do sonho: O “mothar-se” ligado i leueorréia provocada pela masturbagfio.

A interpretagdo do sonho é bastante extensa, ¢ ha redes de pensamentos que nio
tratamos aqui. Mag, basicamente, a exposi¢dio de Freud encontra para o sonho um motivo
recente ligado aos sentimentos ambiguos de Dora em relagdo ao Sr. K (desejo e aversdo) e ao
pat (a quem ela pedia prote¢do no sonho, mas era na realidade o responsavel pelo perigo gue

cornia); e um motivo ligado acs desejos infantis e uma suposta sattsfagdo masturbatéonia.

" Vide secio 1.5 do primeiro capitulo.,
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Porém, qual ¢ a ponte que une a masturba¢do aos sintomas orais de Dora? Uma
primeira significagdo destes sintomas € engendrada a partir da palavra “cafarro”. Catarro era
a palavra usada por ela para denominar sua leucorréia, fruto de afecgio semelhante a que fora
acometida sua mae. O responsivel pela doenga da mée talvez fosse o pai, ja que tivera sifilis.
Catarro se ligava também 4 doenga do proprio pai, uma tuberculose. E Dora o considerava
Tesponsdvel por sua doenca manifestada através da tosse. Um mecanismo inconsciente
fundamentsl entra aqui novamente em jogo: o deslocamento”. O deslocamento sustentado
pela palavra cafarro, dos genitais 3 garganta, permitiv que Dora, identificada ao seu pai,
realizasse a auto reprovagdo relativa & satisfagio masturbatoria infantil. Essas concluses,
Freud expde com palavras emprestadas a Dora:

“Sou filha de meu pai. Tenho um caiarro, exatamente CoMo
ele. Lle me fez ficar doente, como fer também a mamde. F por
causa dele que tenho estas paixées selvagens, que sdo punidas
com a doenga” (Freud, 1905a, pp.79/80).

Atento ao seu carater sobredeterminado, Freud vé que os sintomas de sua paciente
serviam tambeém para representar suas relagdes com o Sr K. Primeiramente ha o beijo dado
pelo Sr K, anos antes do episddio do lago, que provocou em Dora repugnéncia. Sendo a boca
uma zona erégena privilegiada por ela, ligada ao ato de sugar desde a tenra infincia, Freud
supde que o beijo deve ter lhe provocado excitagdo. Para manter a idéia ligada a esse
sentimento fora da consciéncia, a excitagiio se fez representar por seu oposto’ a repugnancia.
A “invers@o do afeto” - transfnnnag:ﬁm da excitagiio em repugndncia, vergonha, etc. € ©
mecanismo que Freud encontra na base de toda repressﬁo. Além da inversdo do afeto, ele

aponta um outro mecanismo em jogo nesse sintoma: o beijo deveria provocar na jovem

' vide segfio 1.4 do primeiro capituto.
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excitagdo - uma sensacdo genital - mas ao invés disso prov'(}cou a repugnincia - ligada ao
tubo digestivo - logo. supde ter havido ai um deslocamento dos genitais ao trato digestivo,
Outro fato que corrobora para a suposigio de deslocamento ¢ a lembranga de uma pressio na
parte superior de seu corpo durante o abrago do Sr. K., pressio que ele supde ser relativa ao
contate do pénis ereto dele contra seus genitais (cf. Freud, 1905a, pp.26/27).

A mudez de Dora € outro sintoma associado por Freud ao seu interesse pelo Sr K. Ele
nos mostra como chegou a essa interpretagio. Dora eensurava o pai, dizendo que sua doenga
Cra um pretexto para estar com a senhora K. Sabia também que a senhora K. adoecia para
escapar aos deveres conjugais para com ¢ senhor K. Exatamente quando relatava estes fatos
para Freud, relembra suas préprias alterndncias entre boa ¢ mé4 saide, se perguntando se
haveria alguma dependéncia entre essas variagbes e algo mais, assim como a senhora K.
Freud, imaginando poder haver alguma relagiio entre este fato e o senhor K., pergunta sobre a
duragdo de seus atagues de tosse na infincia ¢ em seguida sobre a duragio das viagens do
senhor K. Dora ¢ forgada a admitir a coincidéncia entre os dois periodos, ela adoecia em sua
auséneia, demonstrando seu interesse por ele. Interesse que o sintoma representava da
seguinte forma: j& que nfio podia falar com ele, a ndo ser através de cartas, ndo havia razdo
para usar sua voz [nesses periodos ela apenas escrevia, mantendo uma correspondéncia
intensa com o Sr. K.]. Essa interpretagdo, considerada por Freud valida, ndo provoca a
remissdo dos sintomas da paciente, o que demonstra que nrais alguma significagdo deveria
estar associada aos mesmos (cf. Freud, 1905a, pp.36-38).

A ultima significagio encontrada por Freud ¢ fundamentada num processo de
regressio da libido de Dora. A partir do episddio do lago, desencadeador da situagiio que

levou Dora 3 analise, sua libido abandona a figura do Sr K. e reinveste o pai, dando aos
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sintomas sua significagio mais recente. Dora, agora identificada a Sra. K., representa com
seus sintomas uma relagdo sexual com o pai. Relagdo essa que se da através da felacio. A
mterpretagdio que culmina nessa construgdo se da a partir de uma expressdo que Dora usou
mais de uma vez para se referir ao pat. “homem de posses”. A forma como ela usava essa
expressao” levou Freud a pensar no seu oposto: “homenm Sem posses” que € uma expressio
usada também no sentido sexual - “homem sem recursos”, impotente. O trajeto que se
estabelece ¢ homem de posses — homem impotente. Apds essa intervengio, Dora confessa
saber sobre a felagfio, modo pelo qual seu pai impotente se relacionava com a Sra. K; algum
tempo depors, a tosse desaparcce, confirmando ser a fonte Gltima de seus sintomas (cf Freud,
1905a, pp.44/45).

O sintomas orais de Dora cumprem as fungdes que cabem a todo sintoma neurético -
s30 uma formagio de compromisso entre duas forcas opostas. Uma, inconsciente, um desejo
sexual infantil que procura se realizar através de uma fantasia de cunho perverso - no caso, a
fantasia de Dora estava ligada 2 satisfagdo da pulsdo parcial oral. E outra, relativa a censura
desse mesmo desejo que, ac deforma-lo, torna saliente apenas seu carater de incdmodo e

nonsense, disfargando a satisfagdo ai envolvida.

2.3- Os impasses do Caso Dora.

Nos detivemos nas leis que regem a interpretagfio dos sonhos e sua aplicagio no
deciframento dos sintomas histéricos de Dora. Tentaremos articular agora a relagdo entre as

dificuldades que ele aponta como tendo conduzido & internipgdo prematura do tratamento € a

'S Em alemio a pronuncia de ‘«in vermagender Mann ' é muito similar 3 de ‘ein unvermigender Mann’,



problematica da interpretagdo. Essas dificuldades estio ligadas & transferéncia de Dora em
refacdo a Freud, e ao papel ocupado pela Sra. K. para ela.

Deixaremos para examinar os problemas relativos a transferéncia de Dora no terceiro
capitulo, seciio 3 2, quando tratarmos do papel da transferéncia no dispositivo analitico. Por
enquanto, vamos nos ater a0 papel que a senhora K. ocupava para Dora.

Freud nos diz gue lhe escapou no caso Dorz o cunho e a importineia de sua relacdo
com a Sra. K. As duas partilharam durante muito tempo de grande intimidade e Dora lhe
dedicara sempre a maier devogio. Ele estranha que a paciente jamais tenha se referido &
mesma com qualquer palavra aspera ou rancor, uma vez ela poderia ser considerada como
figura central e mesmo responsavel por suas desventuras.

Qual era a suposigdo de Freud? Dora relata ao pai o episddio em que o Sr K. tentou
betja-la no lago, obrigando-o a pedir satisfagdes ao amigo. Nessa conversa este senhor nega o
episodio, afirando ser uma invengdo da jovem. Além disso, da informagdes ao pai sobre
leituras e interesses comprometedores de sua filha. Onde poderia ter obtido essas informacées
se nao com sua esposa’ SO podia ser com ela que a moga lera e discutira assuntos de cunho
sexual e proibido. Logo, era de se esperar que Dora se sentisse traida pela amiga, que
sacrificara seus segredos para nio perturbar suas relagdes com seu pai. Mas isto ndo
aconteceu, Dora mantinha uma amnésia particular em relagio 4 fonte de seus conhecimentos
de cunho sexual e poupava a amiga do Odio e desejo de vinganga que dirigia aos outros
envolvidos no. episodio,

A hipétese de Freud ¢ que os ciimes sentidos por Dora em relagio ao seu pai, na
realidade, nfio eram em relagdio a ele, e sim, 4 Sra. K. - objeto de amor homossexual da moga.

Porém, isso permaneceu inconsciente para ela. Os indicios desse amor, Freud encontra na
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forma como Daora elogiava o “adordvel corpo alve” da amiga, “suma tonica mais apropriada
@ uma amanie que @ uma rival“(Freud, 19052, p.59). Também no segundo sonho da paciente
ha uma cena interpretada como uma fantasia de defloragdo que ¢ representada do ponto de
vista masculino - indicando a posigdo por ela ocupada frente § amiga.

Néo entraremos aqui nos meandros da problematica da bissexualidade da histeria que
¢ trabalhada por Freud nesse texto e em posteriores. Nos interessa a relago entre isso que
Freud denomina uma omissdo interpretativa devido a nio compreensio da “Importdancia da
corrente homossexual de sentimenios nos psiconeurdticos™ (Freud, 19053, p.117) e o destino
da analise de Dora. Ele parece entender que foi a caréncia de uma interpretagio adequada que
levou Dora a abandonar o tratamento.

Sera mesmo que foi uma caréneia de interpretaciio da parte de Freud? Nio teria sido
um excesso? Serd que era possivel nomear inequivocamente o objeto de desejo de Dora? O
que ele fez foi, ao perceber uma identificagdo entre sua paciente ¢ a Sra. K, apontar
diretamente: "'Vocé quer o Sr K., vocé quer um homem para casar-se ¢ ter filhos'. Mas, se a0
contrano, tivesse dito ‘vocé quer a senhora K.’ talvez nfio tivesse sido também uma boa
interpretagio. O problema foi o carater dessa interpretagio: inequivaco.

Que essa senhora estava intimamente ligada ao conteudo das fantasias sexuais de Dora
néo pedemos duvidar. Mas, o seu objeto de desejo niio podia ter sido apontado como o foi,
Identificada ora 4 amiga, ora ao senhor K., ou s.eu pai, Dora tentava articular a complicada
relagdo que cumpria a oralidade (forma de satisfagio privilegiada por ela) na relagiio de desejo
€ amor entre 0s Sexos.

Se o desejo tem sua raiz no ponto em que se liga ao desconhetido, tal qual Freud nos

apontdu cotll o cdtiedito de ummbigo dos sonHos, & preciso flie 4 inteHstbtagdo fesheite sempre
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esse limite. Nesse sentido, qualquer interpretagic que nomeasse muito inequivocamente o
objeto de desejo de Dora seria perigosa. arriscando provocar uma interrupedo do tratamento,
tal qual aconteceu com a interpretagio dada por Freuﬂ.

Para que uma interpreta¢do favore¢a o trabalho analitico € preciso que ela respeite os
limites ligados a propria constitui¢do do desejo, ¢ ao invés de nomear seu objeto diretamente,

permita o relancamento de uma pergunta acerca de sua natureza para estimular a continuagio

desse trabalho.
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Capitulo 3

0 DISPOSITIVO ANALITICO

Os wnpasses com que Freud se depara no Caso Dora sdo desenvolvidos de forma
muito rica alguns anos depots, nos escritos reunidos sob o nome de “drtigos sobre
Técnica™"’, do periodo de 1911 a 1915, Ai Freud expse de forma simples ¢ objetiva questdes
centrais para o tratamento psicanalitico: De um lado, a correlagdo entre associagdo livre,
atengdo flutuante e interpretaciio, de outro a relagdo entre interpretagiio e transferéncia.
Portanto, dividiremos nosso terceiro capitulo em duas partes: primeiro, tentaremos entender a
partir das nogGes de associagdo livre e atengio flutuante o que Freud considera como
“material” ou “texto™ fornecido pelo paciente ligado i forma pela qual o analista deve trata-

lo. Depois, mostraremos o papel que cabe a transferéncia nesse processo.

3.1 - Associagio livre e atencio flutuante

Em “Sebre o inicio do tratamenio”, Freud nos diz que o material com que se comega
um- tratamento € indiferente, pode ser a histdria da vida do paciente, lembrangas de infincia
ou o desenvolvimento de sua doenga. O essencial ¢ que ele fale scbre o que achar importante.
Mas, ao falar, ha uma ¢ somente uma reg;a & seguir. a associagio ]ivi’e - “a regra
Jundomenial da andlise”. Essa regra traduz-se em dizer sempre o que lhe vem 4 cabega, sem
detxar nada de fora, por mais constrangedor, sem ;entido ou insignificante lhe pareca o

pensamento (cf. Freud, 1913, p.177).

"’ Freud, S. - Obras Completus, vol, XII, PP.111-223,
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Em consondncia cﬁm essa regra, expedientes como anotar sonhos, esquematizar o que
se vai falar na andlise, ou mesmo conversar com alguém antes das sessfes sdo
desaconselhados. O texto produzido segundb a regra fundamental serd sempre um texto com
fathas, lacunas, ambigiiidades e incertezas mas, como Freud nos disse em relacio a Dora, essa
caracteristica do material produzido € um correlato da préﬁria neurose, sendo justamente a
partir desses detalhes que ¢ analista interpreta.

Os “Artigos sobre Técnica” constituem um leque de conselhos ou recomendagdes as
mais variadas. Porém, procurando um fio condutor destes textos, chega-se a conclus3o de que
a maior parte das recomendagSes dadas por Freud caminha no sentido de estipular uma
contrapartida do lade do analista para a regra da associaglo livie: a atengio flutuante.
Digamos que o analista também deveria ter uma ‘escuta livre’, livre de seus preconceitos, de
suas expectativas, suposicdes e anseios,

Mas como o que determina a escuta do analista € muitas vezes algo inconsciente, 0
primeiro & fundamental passo em sua formagio ¢ submeter-se a wma andlise pessoal para se
livrar de seus complexos e resisténcias inconscientes. Estes obstruem sua escuta, formando o
que Freud chama “pontos cegos™'®, algo que o analista nfio pode ver {(ouvir) por fazer parte
do que nele estad reprimudo. O desconhecimento de si proprio € o principal obstaculo a ser
uitrapassado para gue um analista possa exercer sua fungdo (c¢f. Freud, 1912b, pp.154-156).

Mas, além desse obstaculo fundamental, hi outros, menores, sobre os quais Freud
acredita poder alertar. O primeiro artigo deste conjunto se concentra no papel da
interpretagdo dos somhos no tratamento. Estando seus objetivos condicionados pela regra

fundamental, deve-se descartar a tentativa de esgotar a interpretacio de um sonho de uma so

'® Essa expressio usada por Frend & um termo de Stekel, W. em Die Sprache des Traumes.



vez. E 0 mesmo vale para um sintoma. A solu¢io de um sintoma central na neurose do
paciente pode equivaler ao trabatho de toda uma andlise. Se uma interpretagio “ndo se
completor” em uma sessdo, Ou mesmo em um momento de uma determinada 55530 € 0
pacient¢ traz um novo assunto, € deste que o analista deve tratar. Nio ha porque ter medo de
abandonar uma interpretagiio antes de estar completa, uma vez que, se o impulso que
contribuiu para sua formagfio nio foi completamente compreendido, voltara a reaparecer em
outra formagdo do inconsciente (cf. Freud, 1911, pp.122-124),

Outro conselho que se depreende da regra fundamental é o de evitar-se fazer
interpretagdes muitc elaboradas, se adiantando em relagfio as associacies do paciente. Ha
analistas muito habilidosos, principalmente em relagdo aos sonhos, que podem interpreta-los
praticamente dispensando as associagBes do paciente, de forma a economizar o temi)o das
associa¢es. Mas o analista ndo ¢ um artista e, se ha algo de arte no ato de interpretar, ndo se
pode esquecer que ela é subjugada aos objetivos do tratamento, e jamais a “arfe pela arte”.
Uma interpretaciio em que o paciente ndio contribuiu com suas associagdes lhe chega como
um saber vindo de fora e costuma provocar mais resisténcias que elaboragdes. (cf. Freud,
1911, pp.124/125).

Em “Recomendacdes ans médicos que exercem a psicandlise”, Freud alerta contra o
perigo de uma técnica que denomina “afefive’” - quando o analista expde seus sentimentos,
byscando criar um élifna de cumplicidade ou confianga ¢ véncer as intbi¢des do paciente
através dessa atitude. Isso pode até dar resultados em relagiio s inibigdes conscientes, do
éomego de um tratamento. Mas, em relaglio as resisténcias inconscientes, principal obsticulo
da analise, a técnica se mostra inltil, podendo também perturbar a relagfo transferencial e

impedir a continuagdo do tratamento. Ao contrario, nos diz Freud: “O médico deve ser opaco
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a seus pacientes e, como um espetho, ndo mostrar-thes nada, exceto o que lhe ¢ mostrado”
(Freud, 1912b, p.157}.

A téenica afetiva, sendo fundada na vontade de curar, foge ao método psicanalitico.
Ndo se trata ai de uma disputa entre diferentes métodos terapéuticos. Freud alerta tanto
aqueles que sdo movidos pela vontade de curar para convencer os outros da validade do
método psicanalitico, quanto aqueles gue s3o movidos por caridade ou gualguer outro
motivo. A ambigao terapéutica € algo em si prejudicial ao tratamento, pois, assim como
qualquer outra ambi¢do do lado do analista, conduz 4 sugestso. E a sugestdo ndo é capaz de
dar conta da neurose.

Uma intervencio eficiente s6 se da a partir de um jogo de forgas presente no paciente,
Cuja estrutura € preciso Tespeitar para ter alguma chance de cura. H4 uma parte do trabalho da
andlise que ndo depende dos esforcos do analista e, mais que isso, nem da prépria vontade
consciente do paciente. Ela depende de seu desejo e, quando se trata da dimensdo do desejo,
ha sempre algo que parece funcionar sozinho, algo que escapa aos nossos esforgos de
compreensao. Provavelmente, € por isso que Freud chega a citar um antigo cirurgifio francés
que confere a responsabilidade da cura a Deus. “Je le pansai, Dieu le guérie” dizia o médico
(Freud, 1912b, pp.153/154).

Ha ainda uma outra “ambicdo”™ aparentemente louvavel apontada por Freud como
nociva ao tratamento: educar quem se submete a uma andlise. “A ambicdo educativa é de (do
pouca utilidade quanto a ambicdo rerapéutica” (Freud, 1912a, p.158). O analista nfo deve
dar textos para o paciente ler, pedir-lhe tarefas especificas, como pensar sobre um

determinado assunte ou anotar sonhos e nem exigir um pensamento esquematizado. Por fim,

'* Ambroise Paré, cirurgiio do séc. XVI. A frase pode sef {raduﬂda como: Bu o tratei, Deus o curou.
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ndo pode utilizar o tratamento para tentar conseguir um grau superior de sublimagio além
daquele a que o paciente j4 acede naturalmente.

Em lugar de todos esses procedimentos, onde as atitudes ou expectativas do analista
perturbam o tratamento, Freud procura estipular uma contrapartida do lado do analista que
esteja de acordo com a associagdo livre. Recomenda, entdo, que o analista ndo se concentre
em nenhum assunto especifico, ao contrario, que fique atento 3 “superficie da menze” do
paciente, a primeira coisa que lhe vem 4 cabega & 0 assunto que deve ser trabalhado.

Esse tema da superficialidade j4 havia sido trabalhado por Freud na “Traumdeutung”,
onde nos dizia que toda vez que um elemento psiquico estava ligado a outro por uma
associagio “superficial’ [assondncia, ambigiidade, contiguidade, etc.], o analista deveria
procurar por tras dela uma outra mais ‘profunda’, disfargada deste modo, para burlar a
censura {cf. Freud, 1900, p.565).

Se o analista pretende alcangar esses resultados é preciso confiar nos principios
teoricos inaugurados com a Interpretacio dos Sonhos e apenas seguir as ligagBes
‘superficiais’ estabelecidas pelo inconsciente. Para tanto, deve manter a “wlencio
uniformemente suspensa” ou, como preferimos, atencio flutuante. Se ele tem uma
expectativa sabre o material que o paciente traz para a analise, necessariamente sua atengio é
concentrada em algum assunto, € acaba por restringir sua percepcefio, ou mesmo falsifica-la. A
expectativa conduz a uma selegdo errdnea do matenal considerado importante. Nio ha um
material mais importante a priori. Nada a que se deva prestar mais ou menos afencﬁo, ou
tentar se lembrar enquanto o paciente fala. Deve-se ouvir apenas (cf Freud, 1912b.,

pp. 149/150),
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A principal justificativa para esse consetho & que “o gque se escutr, na maioria, sdo
coisas cujo significado 5o ¢ identificado posteriormente” (cf, Freud, 1912b, p.150). A nogido
de que o significado s6 se instaura posteriormente [nachtriglich] ¢ fundamental no
pensamento de Freud. Ela € condicio pnimeira da interpretagio psicanalitica, excluindo
qualquer posstbilidade de interpretagdo pré-fabricada, seja nos moldes dos manuais dos
sonhos da época de Freud, das sua versdes modernas como questionarios de revistas
femininas, ou arremedos de intervengdo analitica em programas de televisdo, etc.

Uma outra consequéncia que advém necessariamente do fato do significado s6 ser
wdentificado posteriormente 4 escuta é que ndo é possivel realizar uma economia da mesma. A
experiéncia de um analista ndo economiza o tempo necessario da escuta em cada novo caso e
a cada momento de um mesmo tratamento. Dai a importancia do conselho fimdamental de
Freud: Tratar cada caso, como se fosse o primeiro.

Nessa linha de raciocinio se encaixa o conselho de Freud relativo & pesquisa em
psicanalise. Ele nos diz que nesse campo “pesquisa ¢ tratamemto coincidem”. Mas essa
afirmagdo néo deixa de lhe causar inquietagiio. Como conjugar a pesquisa ao tratamento sem
retirar da escuta a dimensdo fundamental da surpresa? Pensar sobre um caso, estabelecer
hipoteses € predizer seu firturo sdo atitudes que podem perturbar seu andameato.

“Os casos mais bem sucedidos sdo aqueles em gue se avanca,
por assim dizer, sem nenhum intuito em vista, em que se
permite ser fomado de surpresa por qualquer rova reviravolta
reles, e sempre se os enfrenia com liberalidade, sem quaisquer

pressuposicoes” (Freud, 1912b, p.153).
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A atitude aconselhada por Freud ¢ que o analista oscile entre a posigie de pesquisador
e de condutor do tratamento. Enquanto o caso estd em andamento, deve evitar especulagdes,
deixando para sintetizar seus dados apds terminado o tratamento.

Mas os tratamentos atualmente sio muito mais longos do que na época de Freud.
Como ndo especular sobre um éaso durante seu andamento, quando ele pode durar dez anos?
Resta como desafio para nds analistas pensar se é indicado trabalhar teoricamente casos em
andamento e, se assim o for, como fazé-lo sem perturbar a escuta retirando dela a abertura
para a dimensdo da surpresa.

Um fato acentuado por Freud ao longo destes artigos ¢ que seus conselhos técnicos
sdo algo que se adequa a sua “individualidode” {cf. Freud, 1912b, p.149). Seus conselhos
tem muito pouco de positivo, sendo em sua maioria de ordem negativa, alertas sobre etros em
que um analista pade incorrer, erros que Freud aprendeu por experiéncia prépria. Mas como
imaginar uma técnica que se adeque A individualidade de cada um, uma vez que a
individuahidade do analista € justamente o que vemos Freud descartar todao o tempo?

Acreditamos que essa “individualidade” de que ele fala ¢ algo que s6 se alcanga a
partir de sua propria analise, algo como um estilo. E a condigio necessaria para isso € que o
analista, conhecendo suas preferéncias e interesses e, principaimente, seus complexos e
resisténcias inconscientes, possa contornar tudo isso para ocupar sua posicdo. Ocupar a
posigdo de analista s6 € possivel quando a pessoa nfo se confunde com aquilo que lhe imputa
o paciente a partir da transferéncia,

Resumindo, podemos dizer que na “Inierpretacdo dos sonhos” Freud nos mostra o
carater de éscritura dos sonhos, carater que abarca também as sintorﬁas, € NS ensina a ler

este texto. Mas além de saber o método para 18-1o, esses artigos atentam para o fato de que ha
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urna posi¢do, ou postura necessaria para ler corretamente o texto trazido pelos pacientes em

associagdo livre - a atengfio flutuante fundada numa escuta livre de pressupostos.

3.2 - Interpretacao e transferéncia

Saber ler o texto produzido pelo paciente e poder se colocar em posigio de escutar
livremente ndo esgotam a tarefa do analista, hd uma pré-condigdo que deve ser respeitada
para que sua intervengio sobre este texto seja eficiente, para que uma interpretago produza
seus efeitos. Al entra o papel da transferéncia.

A fimgdo da ransferéncia apareceu de forma perturbadora para Freud no Caso Dora.
Em seu pos-escrito, ele nos diz que, um dos dois motivos™ que a levou a abandonar o
tratamento foi o fata dele ndo ter sabido manejar corretamente a transferéncia, néo
comunicando logo a Dora seus primeiros sinais. Estabelece entic uma nova tarefa ao
tratamento, que diz ter-lhe sido imposta desde essa experiéncia: interpretar a transferéncia,
sob o nsco dela tornar-se um obstaculo & andlise.

Ele acredita que o abandono do tratamento foi fruto de uma transferéncia de
sentimentos hostis, ligados a figura do pai e do senhor K., para a pessoa do analista. Essa
transteréncia € localizada no primeire sonho da paciente. Através da palavra “fumaca”, ele
chega ac fumante, caracteristica comum tanto ac pai de Dora, quanto ao Sr K. e a Freud. A
seqiéncia dos pensamentos oniricos ieva da tumaca ao beijo, ocorrido na cena do Lago com o
Sr K. e, provavelmente, desejado em relagdo a Freud. O ultimo elo da cadeia € a inversio do
sentimento de conotagio erdtica para hostilidade. O resultado da hostilidade é o abandono,

atitude pela qual ela respondeu aos avangos do Sr K. Repensando o caso, ele v& que Dora deu

*? O primeiro motivo foi o papel ocupado pela senhora K. para Dora, motivo ja trabathado no capitulo 2.
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mosiras de que ina abandonar seu analista. Se houvesse interpretado os motivos de sua
inten¢do, talvez ela ndo houvesse interrompido o tratamento.

Essa dificuldade ligada ao manejo da transferéncia ¢ conduz a estabelecer uma
diferenga enire a interpretacdo dos sonhos e a interpretacio da transferéncia. Ele nos diz o
seguinte;

“E facil aprender a interpretar somhos, a extrair das
assaciagdes do paciente seus pensamentas ¢ suas lembrancas
inconscientes, ¢ praticar métodos explanatorios semelhantes:
para isso o proprio  pacienfe fornecerd seu lexto. A
transferéncia ¢ que deve ser descoberta quase sem nenhuma
jude, com pouquissimas pistas em mdo, enquanto ao meswo
tempo  se deve evitmr o risce de firar conclusies
arbitrdarias (Freud, 1905z, p.113).

Nos perguntamos o porqué desta distingdo reahizada por Freud. No exemplo que
acabamos de examinar foi através do texto do sonho, mais especificamente da palavra
“fumaca”, que ele chegou a localizar a transferéncia de Dora. A que estaria ele se referindo
entdo, quando nos diz que a transferéncia deve ser localizada quase sem o auxilio do
paciente? Seria uma alusdo ao fato dos pensamentos ligados a figura do analista serem
concomitantes ao siléncio, a uma interrupgdio no relato do paciente, conforme nos indicara
alguns anos depois, em “d dindmica da fransferéncia” (cf. Freud, 1912a, p.135)7 8Se a

¢scassez de material a que ele se refere esta ligada a essa interrupgio, ndo poderiamos pensa-

la também como um elemento do texto?

A func8o da transferéncia ¢ tratada nos artigos técnicos a partir de seu carater de certo
modo paradoxal. Vemos nestes textos Freud tentando responder aos impasses produzidos na

analise pela transferéncia. Porém, cle ndo aponta mais para a divisio que havia estabelecido
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no Caso Dora entre interpretaciio da transferéncia e do material. O fendmeno da transferéncia
domina em definitivo toda a cena analitica, uma vez que ¢ considerada como condicio de
possibilidade da interpretagda. Se ela aparece também como uma poderosa resisténcia ao
trataimento, & uma resisténcia intrinseca a0 mesmo e que néo pode ser colocada de lado.

Na “Imterpretagdo dos Somhos”, Freud havia definido a transferéncia como
equivalente aos processos gerais das formagfies do inconsciente. O desejo inconsciente se
apoderando dos restos diurnos, em si mesmo insignificantes, carregava-os de uma nova
significacdo, para burlar a censura ¢ produzir os sonhos. Ocorria dessa forma uma
“transferéncia”, um deslocamento dos desejos inconscientes em direcdo a uma representacdo
aceitavel para a consciéncia (¢f. Freud, 1900, p.328).

Agora este conceito € circunserito como um deslocamento inconsciente de
intensidades psiquicas para uma idéia ou representég:ﬁo especifica - a figura ou imago do
analista. Deslocamento, ou transferéncia que Freud diz acontecer necessariamente em todo
tratamento.

Em “4 dindmica da transferéncia”, Freud afirma que:

“cada individuo, através da acdo combinada de sua disposi¢do
inata e das mfluéncias sofridas durcnte os primeiros anos,
conseguin um método especifico proprio de conduzir-se na
vida erdlica - Isto é, nas precondi¢des para enamorar-se que
estabelece, nos instintos que satisfaz ¢ nos objetivos que
determina a si mesmo no decurse daquela. Isto produz o que se
poderia descrever comoe wm cliché eslereotipico (ou diversos
deles), constantemente repetido - constantemente reimpresso -
no decorrer da vida da pessoa... "(Freud, 1912a, p.133),

Esta forma das pessoas relacionarem-se com seus objetos amorosos ¢ algo cujas
coordenadas siio em grande partes determinadas inconscientemente. E a cada vez que a

necessidade que alguém tem de amar nfio ests completamente satisfeita pela realidade, 0 que €
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a regra na neurose, ela ira se aproximar das pessoas com “idéras libidinais antecipadas”. O
médico ndo escapa desse destino, ¢ ¢ incluido também numa dessas “séries psiquicas” prontas
por antecipagdo. Mas, observa Freud, isso ndio constitui uma peculiaridade do tratamento
psicanalitico, podendo ser observado também em instituigdes psiquidtricas e outras. A
transferéncia € atribuida por Freud 4s proprias caracteristicas da neurose € ndo as da
psicandlise (cf. Freud, 1912a, pp.134 -136).

O que o perturba de sobremaneira é que quando a transfeténcia aparece no
tratamento, acaba se constituindo como uma resisténcia ac mesmo, interrompendo o fluxo
das assocta¢des do paciente. Ele explica esse fato da seguinte maneira. devido a uma
frustragéo da satisfac;éo libidinal numa relagéo objetal atual e também & atragio que as pulsdes
reprimidas exercem a partir do inconsciente, a libido regride, abandonando esse objeto e
mvestindo as imagos infantis inconscientes do individuo. E “todas as forcas que fizeram a
{ibido regredir erguer-se-do como resisténcias ac trabalho de andlise, a fim de conservar o
HOvVo estado de coisas” (Freud, 1912a, p.137).

A cada vez que algo do material trabalhado na sessdo se aproxima de um nucleo
patogénico, uma parte dele que sirva para ser transferida para a figura do médico softe
transferéncia e produz a associago seguinte. Essa associagdo relacionada ao médico produz
uma resisténcia, isto €, uma interrupgio da_ fala, caracterizada normaimente 'po.r um siléncio.
Freud se utiliza de um interessante método para vencer esse siléncio;

“...8e as associagdes faliam, a interrupeao pode ser removida
pela garantia de que ele esta dominado, momentaneamente,

por uma associagdo relacionada eom o proprio médico ou com
algo a este vinculado "(Freud, 1912a, p.135).



Ao intervir dessa maneira, ¢ analista traz o conflito a ser trabalhado para a esfera da
transferéncia. Isso é considerado por ele comﬁ pasitivo pois, apesar das dificutdades ligadas
ao seu manejo, s6 a transferéncia torna presentes os impulsos libidinais inconscientes do
paciente; e ¢ impossivel intervir num conflito que ndo seja presente (cf. Freud, 1912a, p.143).

Dessa forma, a interpretagdo dos conflitos envolvidos na satisfagio de desejo
inconsciente € praticamente associada por Freud, nesse momento, i interpretagio das
resisténcias vinculadas a transferéncia. O analista, segundo ele, contenta-se “em estudar tudo
o que se ache presente, de momento, na superficie da mente do paciente, e emprega o arte
da interpretacdo privcipalmente para identificar as resisténcias que Id apavecem, e tornd-
las conscientes ao paciente” (Freud, 1914, p.193).

As dificuldades que Freud associa ao manejo da transferéncia advém do fato de que
ele distingue ai diferentes aspectos ou tipos que contribuem cada qual de uma forma
especifica para o tratamento. Dai se referir muitas vezes as “framsferéncias”, no plural. As
transferéncias englobam transferéncias positivas - de sentimentos afetuosos ou eréticos; ¢
negativa - de sentimentos hostis. Os Gnicos dentre estes sentimentos que contribuem para o
progresso da analise, na opinido de Freud, sdo os afetucsos. Estes possibilitam que o médico
utilize-se de sua influéncia sobre o paciente para for¢a-lo a realizar o trabalho exigido pela
andlise. Este procedimento ¢ assimilado & “sugestdo”, que apesar de ser tdo criticada por
Freud em outros momentos, aqui ¢ admitida em nome do progresso do trabalho (Freud,
19122, p.140).

A transferéncia negativa € tratada superficialmente nesse artigo, Freud aponta apenas

que ela costuma aparecer lado a lado com a afetuosa, por vezes dirigida a mesma pessoa.
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Lembremos aqui da forma como foi interpretada a saida de Dora do tratamento - a hostilidade
que ela dirigia ao pai ¢ ao Sr. K. se apossa da figura de Freud motivando seu abandono.

Por fim, ha a transferéncia de sentimentos eréticos - considerados um prolongamento
dos sentimentos afetuosos no inconsciente. Sentimentos como a simpatia, amizade e
confianga tém sua raiz em desgjos sexuais infantis. Originalmente, todo objeto com que nos
relacionamos tem um cardter sexual ¢ o desejo inconsciente guarda essa caracteristica.
Segundo Freud, os impulsos inconscientes esforgam-se por se reproduzir, procurande colocar
as paix0es em agdo através da transferéncia. Isto vai contra os objetivos do tratamento que
visa alcangar a rememoragio ¢ compreensio destes mesmos impulsos e nio sua atuacio (cf
Freud, 1912a, p. 140 ¢ 143),

No artigo “Observacdes sobre o omor transferencial’, Freud nos mostra como
conternar esta delicada dimensdo erdtica da transferéncia. A situacio que ele toma como
exemplo € de uma paciente que se enamorou pelo médico. E o prlimeim ponto importante
observado € que esse enamoramento € induzido pela propria situagdo analitica e no devido
acs encantos de tal ou qual médico - o que desde j4 dimmui sen fascinio, contribuindo para
afastar as possibiiidades de contratransferéncia.

O simples oferecimento de escuta e compreensdo simpatica ja sio suficientes para o
surgimento da transferéncia com sua dimensfo erdtica necessaria. Mas, em relagio a ela, o
meédico deve permanecer neutro e abstinente. Nio deve negé—la nem estimuld-la, apenas
maneja-la procurando torné-la til ao tratamento, tratando-lhe como algo irreal que necessita
ser atravessado para poder se descobrir suas raizes inconscientes. Esta atitude traz a paciente
seguranga suficiente para trazer a luz seus desejos sexuais, expressar suas fantasias, abrindo o

tdttinho pard se desciibrir suas rdizes infahlis. Deve-se mostrar 4 b‘ﬂi‘.:iéhté que esse amor €
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uma repeticdo de comportamentos anteriores e até infantis, os quais devem ser devidamente
trabalhados. Esses argumentos associados a paciéncia do analista podem levar a uma
moderagio deste amor que permite ao trabalho analitico realizar seu objetivo: “desvendar a
escolha obfetal infartil da paciente ¢ as fantasias fecidas ao redor dela” (Freud,
1915{1914}, p.217).

Freud levanta uma divida relativa 4 natureza desse amor de transferéncia. Nio é
possivel dizer que ele ndo seja genuino s6 por ser uma repeticdo, ja que todo amor consiste na
repetigdo de caracteristicas e comportamentos infantis. O que confere ao amor de
transferéncia caracteristicas especiais ¢ o fato de ser provocado pela situagéio analitica, de ser
intensificado pela resisténcia em desvendar suas raizes inconscientes e por desconsiderar a
realidade. Porém, mesmo essas duas Ultimas caracteristicas podem estar presentes em
qualquer amor. O que constitui fator decisivo na forma de se abordar 0 amor de transferéncia
é o fato de que ele foi evocado pelo tratamento a fim de curar a neurose e o médico ndo
poderia jamais tirar qualquer proveito dessa situagdo que ndo fosse em prol deste objetivo.
Assim sendo, mesmo que a disposicio da paciente possa ser considerada genuina, toda a
responsabilidade recai sobre o analista que por mativos éticos ¢ téenicos nio deve retribuir
seu amor {cf. Freud, 1915[1914], pp.219/220).

Resumindo, poderiamos diz:ar que a transferéncia tal qual nos ¢ apontada por Freud
envolve 1rés aspectos importantes, Um ligado & repeticiic de um padrio de rela§50 com 0
objeto, cujas raizes podemos encontrar na infancia. Um segundo aspecto da transferéncia a
faz corresponder a uma resisténc_:ia ao tratamento, em obsticulo 4 rememoragio e elaboragiio
da problematica que gira entorno do desejo inconsciente. E um terceiro, que aproxima a

transferéncia & condigio de possibilidade da sugestio que impulsiona o trabalho analitico.



Vemos assim que no dispositivo inventado por F reud, a transferéncia realiza um papel
fundamental. O anelista 50 pode intervir interpretando a partir de um lugar muito especial o
qual the confere o paciente. Lugar onde o saber que lhe € suposto acerca de seus sintomas
esta ligado também a um investimento libidinal em relagiio 4 sua pessoa. Investimento que
traz a tona toda a probiemitica que envoive o desejo inconsciente do paciente. E se a
transferéncia traz consigo resisténeias, o faz exatamente por trazer a tona um conflito de

farcas sempre presente na revelagéio de qualquer material inconsciente,
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Capitulo 4

INTERPRETACAO E LINGUAGEM

4.1- Lacan no caminho das letras,

Nosso quarto capitulo tem como objetivo segnir algumas articulagdes importantes do
conceito de interpretagdo no ensino de Jacques Lacan, destacando aquilo que nos ajuda a
desenvolver problemas levantados a partir do texto .ﬁ'eudiano. Mas, se Lacan nos ajuda a
responder questdes que Freud deixou em aberto, abre por sua vez muitas outras. Nio temos a
pretensio de desenvelver todas as questdes envolvidas nas formulagies lacanianas acerca do
conceito de interpretagio. Nosso objetivo aqui serd apenas de tracar um esbogo .dessas
guestdes procurando seguir o desenvolvimento do pensamcnté deste autor acerca da
interpretagiio em um momento especifico de seu ensino - o inicio daguilo gue ele chama seu
retorno a Freud.

Vamos abordar as articulagbes lacamianas principalmente através das pequenas
letrinhas trazidas por ele para a teoria psicanalitica e que compde aquilo que conhecemaos
como seus matemas. Essas letrinhas vEe recebendo 2o longo de seu ensino diferentes
significac@es. O que nos parece ricf: em seu uso € ¢ fato de que, examinando a maneira como
elas se articulam, podemos formar algo como vm esqueleto da mesma, captar o desenrolar, a
logica de seu pensamento.

Para realizar este trabalho nos utilizaremos pri ncipahpente das formulagdes de Lacan e

de Jacques Alain Miller. O lugar de destaque que aqui concedemos a Miller se deve ao fato de




seu trabalho se fundar num estforgo constante em tornar explicita a logica do pensamento
lacaniano.

Em wm boletim da ECF - Escola da Causa Freudiana - de 1995, Miller apresenta um
pequeno resumo da articulagio lacénia:na sobre a interpretagfio que podera nos servir como
ponto de partida.

De forma reduzida, diremos que ele aproxima a interpretacdo, a partir de diferentes
construgdes de Lacan, de 1rés das letrinhas por ele utilizadas em seus matemas. Primeiramente
do pequeno s, do significado ou significagio; depots do grande S, do significante ¢, por
ultimo, do pequeno a, relativo ao objeto.

Os termos significado s e significante S foram trazidos por Lacan da lingtistica
estrutural de Saussure para o coragic da teoria psicanalitica. A partir da idéia de que o
inconsciente freudiano esté estruturado como uma linguagem, Lacan langa mio destes termos
para destrinchar o que esta em jogo na experiéncia analitica. Ao fazer isso, entretantb, vai aos
poucos subvertendo a relagio estabelecida por Saussure ¢ deixando de lade a importincia que
significado ai guardava, enquanto se aprofunda cada vez mais na 16gica do significante. O
objeto pequeno 2 , apesar de intimamente ligado a logica do significante, é uma criagio do
proprio Lacan a certa altura de seu ensino.

Delimitamos como objeto de estudo apenas a fase inictal da obra de Lacan, sendo
assim, nfo trabalharemos aqui a relagiio entre a interpretacio € o objeto a. Pretendemos
trabalhar a problematica da interpretagio em sua relagio com o significante e o significado. O
que pode ser uma interpretagio que visa atingir um significado? Qual a diferenca entre isso e

uma interpretagdio que visa atingir apenas a associagio significante? Tomaremos como textos



base os escritos de Lacan “Fungdo e campo da palavra ¢ da linguagem em psicandlise”, “4

insténcia da letra no inconsciente” ¢ “A diregio do tratamenio e os principios de seu poder”.

4.2 -_As ressondncias da palavra e a imterpretacio

O que conhecemos coma “Comunicado de Roma” & um texto dos Escritos de Lacan,

cujo titulo € “Fungdo e campo da palavra ¢ da linguagem em psicandlise™"

, € que ganhou
esse subtitulo por ter sido escrito a partir da apresentacdo de Lacan no Congresso de Roma
em 26 e 27 de setembro de 1933,

Havia naquela época um mal estar entre Lacan e a Associagiio Internacional de
Psicandlise - IPA, da qual fazia parte. Um dos motivos de seu desentendimento com a IPA era
o uso gue fazia do tempo em suas sessdes. Ao invés do tempo padrdo recomendado pela
Associagdo, cle realizava suas sessoes com tempo variado. Essa atitude era considerada uma
afronta & ortodoxia freudiana

O tom da exposi¢io de Lacan ¢ direto e ele ndio poupa criticas aos psicanalistas ditos
herderras de Freud, principalmente os americanos que, em seu entender, Viuhé.m desvirtuando

a psicandlise e abandonando aquilo que de mais importante havia ma experiéncia de seu

fundador - a fun¢do da palavra na experiéncia psicanalitica. Segundo Lacan, a teoria

_psicanalitica estaria se abrindo a novos objetivos, diferentes daqueles pregados por Freud.

“...a concepgdo de psicandlise ai (EUA) se inclinon em dire¢do a adapiacdo do individuo &

circunstancia social” (Lacan, 1953, p.245), O proprio conceito de interpretacdo, assim

A Eerits, pp.237-322. -
* Todos 0s textos dos escritos foram publicados no ano de 1966, datarcmos cada um deles apenas com ano de
referéncia que aparece nos texios. O Cormunicado de Roma acontecen no ano de 1953,



como varios outros, vinha sofrendo um deslizamento que o afastava de seus principios. Trata-
se, entfio, de voltar a esses principios.

A clinica psicanalitica tem dentre suas caracteristicas mais fundamentais operar sobre
o smtoma através da palavra No texto “I'uncdo e campo da palavra ¢ da linguagem na
psicanalise” | Lacan exaita os poderes da palavra na psicanalise, chegando a dizer que o
analista deveria ser um mestre no estudo das fungdes da palavra {(cf. Lacan, 1953, p.244). Ele
nos mostra como se utilizar da propriedade de ressonfncia da palavra para obter os efeitos
esperados no tratamento, desenvolvendo importantes conseqiiéncias para a técnica da
interpretagio.

Trabalhar com corte das sessdes, usando o manegjo do tempo como mais um dentre os
instrumentos de que o analista pode dispor para pontuar - interpretar - a fala do analisando é
uma pratica de uso comum entre todos aqueles que seguem o ensino de Lacan. Porém, se a
novagiio no uso do tempo, proposta por Lacan nesse momento, guarda ainda sua
importéncia, a concepgdo tedrica que a funda sofreu algumas modificagdes significativas ao
longo de seu ensino.

Vamos aqui apontar para a umportante contribuigio que Lacan nos traz nesse
momento a0 aproximar a interpretacio da idéia de pontuagdo, mas procuraremas também
entender aquilo que nesse texto ird sofrer modificages com o desenvolvimento de seu ensino.

Se partimos do esquema cldssico de Saussure da distingdo entre significante S e
significado s, de qual lado situar a interpretagio?

Miller nos diz que o mais simples, numa visada que se aproxima ao senso comum, é
fazer equivaler a interpretagdo ao significado. Podemos entender olinconsciente como algo

que nos fala numa linguagem desconhecida, que nos pde diante de significantes dos quais niio



sabemos o significado. Partindo dessa hipdtese, é possivet aproximar a func;éio do analista da
tradugfio; tal qual um tradutor, o analista ¢ aquele que através de suas int.erpreta(;ﬁes nos
permite ter acesso a esse significado deséonhecicio do que falamos. Nessa perspectiva, a
interpretagdo atua ao nivel do significado, ou da significagfio (cf. Miller, 1995b, P.22).
Acreditamos poder tomar o “Commmicado de Roma” como uma visio da
interpretagdo atuando ao nivel do significado ou significacio. Eric Laurent confirma essa
wiéia, quando nos diz -
“...no Discurso de Roma, Lacan nos fola de uma interpretacio
que atua sobre as ressondncias semdnticas, subre o significado
¢ ndo sobre o significante” (Laurent, 1993, p.21).
Tentaremos estruturar nossa leitura desse texto a partir de alguns eixos basicos, a
saber, a oposicio entre palavra e linguagem e também a oposi¢io entre significante e
significado. E, a partir desses eixos centrais, veremos como se apresenta para Lacan nesse
momento a interpretagdo na sua relagio com alguns conceitos centrais da psicanalise como
sintoma, inconsciente, desejo, etc.
Comecemos por entender como Lacan formula o que seja o sintoma a partir da
oposigio entre o significante S e o significado s. Ha uma teoria relativamente simples sobre
o sintoma no “Comunicado de Roma”. Ele é estruturado como uma linguagem e por isso

pode ser destrinchado em termos de significante e significado:

“O sinloma ¢ aqui o significante de um significado recalcado
da consciéncia do sujeito” (Lacan, 1953, pp.280/281).

Entdo, hi um significante do sintoma que estd presente, que aparece na assoctagio
livre, na forma como o analisando fala de seu sintoma, e também de sua historia de modo
geral. Com a instauragfio do processo analitico, esse sintoma, do qual queria apenas se livrar,

val se constituindo para ele como uma questdo, algo que possui um significade ligado a sua
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propria histéria mas que ele ndo sabe qual. Dizemos que o significado do sintoma & da ordem
do recalcado.

- O sintoma € um significante, cujo significado esta recalcado da consciéncia do snjeito,
¢ inconsciente. Ser inconsciente nesse momento significa fazer parte daguilo gue na historia
do sujeito nde pdde ganhar sentido, ndio pdde passar para o discurso. Lacan assim define o
inconsciente:

"} inconsciente é esse capitulo de minha histéria que é
marcado por wum branco on ocupadoe por wma mentira: é o
capitulo censurado "(Lacan, 1953, p.259).

O objetivo da psicandlise nesse momento serta o de “restabelecer a continuidade do
discurso consciemte” (Lacan, 1953, p.258), interrompida pelo capitulo censurado do
inconsciente. Mas o inconsciente também & discurso e podemos entender o sintoma como um
modo inconsciente de dizer algo, uma mensagem a se decifrar.

Uma peculiaridade do sintoma, enquanto modo de dizell‘ algo, € que seu significante
possul um suporte que ndo € linglistico, mas emprestado & carne do corpo, ou emprestado ao
registro imaginario do mesmo. O sintoma pode ser decifrado tal qual um simbolo inscrite no
corpo. E como s¢ da essa operagio, a interpretacdo?

Miller nos propde entender a operagio analitica nesse momento através de um
matema™ que resume a operacao nos termos que aqui nos utilizamos. Trata-se de fazer vir
esse significado recalecado a cnnsciéncia, de obter a transposigdo da barra da censura entre 0

significante do sintoma e seu significado. O resultado é o significante do sintoma S

acrescentado do significado recalcado s (cf. Miller, 19953, ¢.3, p.9Y*

* Esse matema ¢ praticamentc o matema apresentado por Lacan em “A instancia da letra no inconsciente” de
1957, mas nesse texto Lacan ainda ndo o havia formmlado.

** As referéncias aos semindrios de Miller terfio sempre, ao lado da pagina. o curso a que 554 pagina sc refere,
ja que esta € a forma como estdo organizadas as copias a que tivemos accsso.
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s 7 -3 S (+} s

§
O termo que Lacan utiliza para falar desse significante do sintoma acrescido de seu

significado S (+) s ¢ “palavra plena”. Na palavra plena o significado recalcado do sintoma
conseguiria ser dito. Se o recalcamento € o que separa significante de significado, a palavra
plena seria a palavra sem recalcamento, aquela que teria a propriedade de abolir o
recalcamento ¢ fazer reunir significante e significado.

Essa construgio se faz partindo de uma suposicio que depois se modificara, a saber,
que ha para o significante do sintoma um significado verdadeiro, que lhe pertence, e que no
horizonte eles padem se encontrar. Segundo Miller, o que leva Lacan a modificar sua teoria
da interpretagfio intersubjetiva € o aprotundamento do conceito de recalcamento originario.
Lacan ira constatar, retraduzindo Freud em seus termos, que a discordincia que hi entre
significante e significado, no fundo, ¢ definitiva (cf Miller, 1995a, ¢3, p. 12),

No “Comunicado de Roma”, Lacan acena com a possibilidade de uma palavra plena
onde o significado recalcado conseguinia ser dito, conseguiria encontrar seu significante na
palavra e ndo simplesmente no sintoma. Trata-se de abandonar o suporte corporal ou
imaginarte do sintoma para encontrar seu suporte simbolico. Podendo se dizer pelas palavras,
a verdade do sintoma n#o teria mais que se utilizar do corpe ou das imagens emprestadas a
desagregacdo do eu. E o destino_do sintoma, entfo, seria evanescer-se, ser destruido sem
perdas para o sujeito (cf. Lacan, 1953, p.259).

A incidéncia da interpretagiio sobre o sintoma, liviando o sentido dessa mensagem
cifrada em que ele se constitui, ¢ algo muito proximo aos textos de Freud, onde a
interpretagio busca alcangar o significado recalcado, Mas ha também uma outra incidéncia da

interpretagiio que se da sobre o proprio sujeito. Sujeito nfio é um termo freudiano, e estd em
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relagio com outros termos também ndo freudianos, dialética, intersubjetividade,
reconhecimento, etc.

Um aspecto muito acentuado por Lacan no sintoma € o seu valor de verdade para o
sujeito. O sinfoma € uma palavra que contém uma verdade, verdade inacessivel ao sujeito,
como uma mensagem cifrada. Qutro aspecto também acentuado ¢ seu enderecamento. O
sintoma, assim como a palavra de modo geral | é sempre endere¢ado a um outro. Com a
transferéncia, o analista passa a ocupar o lugar daquele a quem esia mensagem ¢ dirigida €, a
partir dai, pode interpreta-la,

O termo “palavra plena” ndo surge para Lacan do nada. Ele nos diz que : "4
psicandlise ndo tem sendo um meio: a palavra do paciente " (Lacan, 1953, p.247). A atengio
flutuante do analista deve visar a palavra do sujeito ¢ ndo, como pregam muitos dos analistas
criticados por Lacan, um objeto que estaria para além dela. Atento & palavra do paciente, o
que percebe Lacan? Que toda palavra pede uma resposta, e mais do que isso, ela ja contém
€m Sl a sua Tesposta.

“Nos mostraremos que ndo ha palavra sem resposta, mesmo se

ela ndo encontra mais que o siléncio, contanto gue ela tenha
um ouvinte, ¢ que este é o miolp de sua funcdo na andlise”
(Lacan, 1953, p.247).

A relagiio imtersubjetiva ¢ algo que se da basicamente numa relagdo de questdes e
respostas. Mas ha uma certa oscitagio de Lacan entre, por um lado, considerar a resposta
como algo )a embutido na propria guestio e, por outro, assinalar a dimensio de
responsabilidade que cabe a resposta do analista enquanto outro a quem o sujeito dirige suas

questbes. Ndo se trata apenas de aprovar ou rejeitar o discurso do sujeito, mas de reconhecé-

lo ou aboli-lo como sujeito, nos diz Lacan {ef: Latah, 1853, p.300).
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A idéia de que toda palavra ou questio ji contém a sua propria resposta deriva de um
modelo de comunicagdo apresentado por Lacan nesse texto. O campo da intersubjetividade ¢
instaurado por uma fala onde o locutor supde sempre um ouvinte. E isso ele aponta como
sendo uma caracteristica da propria linguagem humana - constituir sempre uma comunicagio
onde o emissor supée um receptor e, ainda, um receptor do quat ele recebe sua mensagem de
forma invertida. O exemplo dado por Lacan é bem conthecido: “.de um: ‘Tu és minha
mulher’, wm sujeito se assegura de ser 0 homem do casal” (Lacan, 1953, p.298).

A interpretagdo intersubjetiva é algo da ordem da palavra, uma palavra que vai do
analista ao paciente visando implica-lo como sujeito em sua propria palavra. Mas, o contrario
também acorre, se esta palavra ¢ intersubjetiva, vai de sujeito a sujeito, ela também implica o
analista em sua mterpretagio. Lacan nos d4 exemplos de como Freud era implicado em suas
interpretagbes, ndo tanto pelo conteitdo das mesmas, mas por sua emunciagio enquanto
descobridor da psicanalise na singularidade de sua caga a verdade.

Se as interpretacdes de Freud eram extensas, se ele falava muito a seus pacientes, lhes
expunha suas construgdes em detalhes, era algo que sua posigio de certa forma permitia. O
saber da psicanalise estava se constituindo e por isso suas construgdes eram baseadas na
singularidade de cada caso e produziam nos pacientes um efeito de verdade. Na época de
Lacan, o saber psicanalitico ja estd construido, nio todo, mas o suficiente para ser
relativamente difundido na culiura, Ndo se produz mais os efeitos conseguidos por Freud ao
dizer a alguém que ele deseja matar seu pai para poder ter sua mde. Dai Lacan acentuar muito
a fungio da resposta silenciosa do analista, deixando a0 sujeito em analise a tarefa de.

descobrir suas proprias respostas.
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Para que possamoé apreender qual € o miolo da intemr&agﬁo, e que posicdo ocupa o
analisia enquanto interpreta, € preciso entender que sua importincia ndo advém apenas da
sua relagiio com o saber, com o fato de que seja suposto possuir a chave do objeto desejado
pelo sujeito, mas do fato de que o primeiro objeto do sujeito ¢ ser reconhecido pelo outro.
Assim , quando Lacan diz que "o desejo do homem é o desejo do vuiro” {Lacan, 1953,
p.268), devemos entender assim: desejo de ser reconhecido peio outro.

Nesse texto, esse outro ao qual esta ligado o desejo de reconhecimento ¢ o analista em
sua singularidade, ¢ o sujeito Freud, o sujeito Lacan ou qualquer outro. Mas ¢ também algo

mais abrangente que Lacan ird definir em “A4 sustdncia da lewa™

como Outro, com
maifiscula. Aqui ele nos diz que o inconsciente do sujeito ¢ o discurso do outro™ (cf. Lacan,
1953, p.265), ¢ assimila o desejo inconsciente a esse desejo de ser reconhecido pelo outro.
Toda essa construgiio repousa sobre a idéia de gue existe um outro primerdial, anterior,
sempre ja ai. E a linguagem encarna essa posi¢io primordial de outro.

A relagdo intersubjetiva pregada por Lacan se guia pela dimensdo simbélica, Unica
capaz de tocar a verdade da historia do sujeito. O que ira se modificar nesta concepegdo € a
natureza desse outro da linguagem. Nesse texto temos um outro completo, que permitiria no
horizonte tudo dizer, que abriria a possibilidade de uma palavra plena, do sujeito se
reconhecer plenamente em sua historia,

Com tempo, Lacan ira modificar sua concepgfio desse outro. Primeiro ele passari a

escrever sempre o outro da linguagem com maniscula (Autre), para diferencid-lo do pegueno

outro (autre) pertencente 4 dimensdo imaginaria. E, mais tarde, a linguagem passard a ser

 Hierits, pp.493-528 _

EEm “A instancia da letra” p. 524 Lacan retifica cstd afirmacdo dizendo: “Se e disse que o inconsciente é o
seurse do Qutro i Autre | com wm grande A, era para indicar o para além onde se liga o reconhecimento

do deséfo do desefo de reconhecitiento ™.



65

considerada uma estrutura que carrega uma .falha em si mesma. O Outro passa a ser barrado
(A) acarretando um desconhecimento ou divisio inerentes ao sujeito, que ganhari o estatuto
irrevogavel de sujeito barrado ou dividido (8). Concluindo, Lacan constatars uma falha no
intertor da propria dimensdo simbdlica e as dificuldades da analise passardo a ser tratadas a
partir dai, e nio mais apenas como dificuldades inerentes A dimensio imaginaria que se
trataria de driblar em nome da primazia do simbélico,

Por enquanto, vejamos o que Lacan nos propde no “Comuiicado de Roma” acerca do
desejo de reconhecimento pelo outro. Se o desejo do sujeito & ser reconhecido pelo outro, o
que deve fazer o analista? Reconhecer de imediato aquilo que ele ihe traz como certezas?
Nio. Ele afirma que o analista deve agir em outro sentido: “Muito pelo contrdrio, a arte do
analisia deve ser a de suspender as certezas do sujeito, aié que se conswmam suas tiltimas
miragens'(Lacan, 1953, p.251).

Detenhamo-nos por um momento nesta afirmacdo. Primeiro Lacan nos diz que 0
analista deve suspender as certezas do sujeito. Isso aponta para o fato de que nio da
respostas imediatas as quest&es que se the coloca. E se nfio da as respostas, ndo é apenas pelo
fato de ndo té-las, mas também por acreditar que ao amalisando cabe encontra-las. Para
encontra-las, entretanto, seré preciso que trilhe um certo caminho, caminho a0 longo do qual
vio se consumindo suas miragens, suas velhas certezas.

Nesse caminho que se tritha durante uma analise, qual é o papel do analista? Apenas
ndo responder? Nio. Lacan nos diz que o aqalista orienta este percurso, pontuando o discurso
do sujeito. A associagdo livre € como um texto sem pontuagdo, ou com pontuacdo mal feita,
a0 qual o apalista vai inserindo a pontuagio que considera mais adequada para valorizar o qﬁe

o texto tem de significativo. O analista pontua interrogande certas afirmagbes (?),
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acentuando, ou apenas sublinhando detalhes que poderiam passar desapercebidos M, (),
acentuando-os as vezes interrogativamente (?!), colocando algumas afirmagBes em série (,),
acentuando o inacabamento do que as vezes se apresenta como conclusdo (. ) e precipitando
conclusOes em relagio a alguns pensamentos, atr;avés do corte, ponto final da sessdo ().

A atenggo flutuante capta certos termos significativos, significantes ou construgdes
que se repetem na fala do analisando, e € a partir deles que o analista pontua, interpreta. Esses
termos padem surgir seja numa historia cotidiana, seja num lapso, ou num simples suspira. O
importante € que eles sdo acentuados a partir daquilo que o analista j& pade auvir do que
chamamos aqui o significante, ou simbolo do sintoma. |

“Para liberar a palavra do sujeito, nos o introduzimos ¢
lingragem de seu desejo, quer dizer & ‘linguagem primeira’ na
qual, para além disso que ele nos diz dele mesmo, ele jd nos

Jfaia sem saber, ¢ nos simbolos do sintoma antes de tudo”
(Lacan, 1953, p.293).

Ao acentuar um significante ou construgiio em questio, a pontuagio retira dele o
significado que o sujeito costumava lhe conferir, exigindo que procure seu verdadeiro. E é no
seio dessa teoria da interpretagio como pontuagdo que Lacan ir4 inserir a justificativa para o
manejo polémico, porém preciso, que ele fazia do tempo de suas sessdes.

"E uma pontwagio afortunada a que di sew sentido ao
discurso do sujeito. Por isso a suspensdo da sessdo da qual a
tecnica aiual faz um owo puramente cronoméfrico, e coma tal,
indiferente ¢ frama do discurso, desempenha nele um papel de
escansda que fem todo valor de uma imervencio para
precipitar os momenios de concluir. E isto significa liberar
esse lermo de sew marco rolfneiro para submefé-lo ds
Jinalidades dteis da técnica” (Lacan, 1953, p.252).

~ A relagdo entre a pontuagiio ¢ o tempo € algo que merece nossa atengiio. fremos nos

deter em dois pontos, o primeiro € relativo ao efeito de precipitagio que Lacan consegue
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promover com o corte das sessdes. Ao cortar uma sessdo, aponta-se para o analisanda a
necessidade de se concluir algo sobre aquilo que vinha elaborando ao longo da sessdo. O
segundo ponto, diretamente relacionado ao primeiro, é o que Lacan nos chama a atengio
dizendo ser a partir da Gitima palavra de uma frase que podemos apreendé-la, e mierpreti-la.
Ao realizar uma pontuacio, uma frase se constitui como um produto finito, a mensagem se
fecha e o sujeito pode se constituir a partir dessa mensagem.

Trata-se de um esquema retroativo, j& que é o tltimo termo que d& o sentido aos
primeiros. Lacan comenta esse esquema retroative em termos de historia. Para ele, a forma
perfeita da palavra ¢ aquela que € historicizante. Historia ¢ algo diferente de um
desenvolvimento, pois a historia canstitui o sentido de forma retroativa e antecipadora. Ela
reordena os acontecimentos cronologicos, thes dando novos sentidos, ¢ assim se aproxima de
algo como uma ressubjetivagio.

Tanto o inconsciente, como o sintoma e a interpreta't;ﬁo sdo definidos nesse texto em
termos de historia. O inconsciente € o capitulo censurado da histéria do sujeito, e o sintoma
enquanto formagdo do inconsciente segtie o mesmo esquema, é uma opacidade na histéria do
sujeito que trata-se de desfazer. A interpretagiio tem como objetive reduzir essa opacidade,
restabelecer, através da palavra, a historicizago, permitir a esse funcionamento retroativo se
cumprir,

Miller nos diz que esse esquema retroativo é, mesmo que implicito, um esquema entre
o significante ¢ o significado, que ird desembocar mais tarde, através de uma complexificagdo,
no esquema do grafo de “Suhversdo do Séfjefta e diglética do desejo”. Q esquema

apresentado por ele para esse texto € o seguinte:

Esquema da retroa ¢ag;



o8

. sintoma

\I/ Siémﬁ;ante
Significado

O eixo horizontal € o préprie caminho da associagdo livze que segue o tempo, que se
da no tempo. O Gltimo significante proferido é sempre o responsavel pelo sentido de uma
frase, € ele que dd, retroativamente, o significado do que se diz. Esse mavimento é algo que
faz parte da prépria patavra de modo geral e acontece por si s6. Mas qual a relagio enire a
palavra e a historia do sujeito? Quando um sintoma se instaura, elé inibe esse movimento
retroativo, historicizante da palavra, ¢ significante do simoma ¢ um significante que ndo
encontrou o seu significado histérico correspondente. A interpretagio entra ai para permitir 3
retroacio significativa se cumprir no presente (cf. Miller, 1996, ¢.12, pp.177-179).

Este esquema da retroagio responde a uma problemética trabalhada por Freud® a
partir da idéia de um “so depois’, ou seja, de que o significado s6 & identificado num momento
posterior dquele em que os significantes s3o proferidos. “o que se escuta [significantes], ma
maioria, sdo coisas cujo significado sé ¢ identificado posteriormernie” (cf Freud, 1912b,
p.150).

O esquema da retroagdo sO vem confirmar nossa linha de raciocfm'o, que tenta
encaixar esse texto no que MilIér ché.ma de a inferpretacio visando o signiﬁcad.o ou
significagdio. Por mais que o analista nfo diga diretamente qual o significado daquile que

acentua, de certa forma, ele dirige o sujeito nessa tarefa.

7 Vide p.47/48.



69

“Nao ha divida de que o analista DPossa jogar com o pader do
simbolo evocando-o de wm modo calculado nas ressondncias
semdnticas de seus proposifos.

Essa seric g via de wm retorno ao uso dos efeitos simbolicos,
em uma léchica renovada de interprefaciio” (Lacan, 1953, o.
299),

QO que significa essc termo ressondncia, com o qual Lacan caracteriza a técnica
renovada da interpretagio por ele proposta? Para entendermos isso & preciso partir do gue
aponta como uma “@utinomia imanente as relacdes da polavra e da linguagen™ (Lacan,
1933, p.298). Ele aproxima a fun¢io da linguagem 2 comunicacdo e a da palavra 3
ressondneia, mas podemos entender também como duas propriedades da propria linguagem, a
COMuNicacao e a ressonincia.

Na comunicagiio trata-se de transmitir uma informagdo sobre uma referéncia ¢ para
que a linguagem cumpra sua fungfio comunicativa é importante que essa informagdo seja
univoca. No polo oposto estd a ressondncia, ai nfio se trata de informar, e sim de evacar. O
interessante é que “o¢ medida que a linguagem se lorna mais Juncional”, mais adequada para
transmitir uma informagao univoca, “e!?: se lorng impropria para a palavra” (Lacan, 1953,
p.299). O inverso também ocoire, 0 que & linguagem tem de particular em cada enunciacio, o
que excede a informagfio, o que parece redundancia em relagdo a informago, ¢ justamente o
que na palavra cumpre a fungo de ressonancia. A fungio de ressondncia é o que esta em jogo
11a poesia e na interpretago analitica. |

Ao aproximar a interpretacio da poesia, Lacan abre uma via muito fértil para’
pensarmos a interpretacdo, via que ele nfo se cansara de retomar em diversos momentaos de
seu ensino. Porém, cabe aqui uma pequena ressalva. Miller nos diz que, apesar de Lacan opor

TesSOnAncia & comunicagdo, a ressonancia a que se refere ai, ainda pode ser entendida sob o
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modelo da comunicagio, ela € uma espécie Ide “comunicacdo indireta” (Miller, 1996, ¢6,
p-13). Nas palavras de Lacan, ressonéncia “¢ essa propriedade du pafm’m.deﬁrzer enfender
1530 que ela ndo diz” (Lacan, 1953, p.250)

Quando Lacan fala em evocar um simbalo de um “modo calculado nas ressondncias
semanticas de seus proposifos ”, podemos inferir que, se é possivel algum tipo de céleulo, se €
passivel atingir seus propositos, ¢ porque, no fundo, trata-se de um modelo de comunica.c;iio,
Por mais que a interpretagio ndo diga diretamente, que muitas vezes seja até silenciosa, ao
evocar de modo caleulado, ela faz entender, ela comunica.

Qutro ponto que contribui para a _a.ssimilag:ﬁo da ressondncia ao modelo da
comunicagdo em Lacan, conforme nos aponta Miller, é o fato de haver na ressondncia uma
referéncia. E essa referéncia é ¢ proprio sujeito, ndo se tratando na interpretacdo, entretanto,
de informa-lo sobre ele mesmo, ¢ sim, de invoca-lo para que se transforme, A interpretagio
intima o sujeito, tem um valor imperativo. Lembremos dos exemplos dados por Lacan: “Tu ¢y
minha mulher”, “Tu és meu mestre”, sio frases no imperativo, é a mposicio de um
significante a0 sujeito, mesmo que isso seja feito de modo indireto, que a ressondncia apenas
evoque o significante em questdo. Essa transformaedo do sujeito pela interpretacio € o que ja
apontamos acima como reconhecimento ( Miller, 1996, ¢.6, p.13).

A iterpretacio baseada nas ressonancias da palavra eumpre a fu_ngﬁo de evocar, ¢ por
ndo dizer diretamente que Lacan pode afirmar que o analista se abstém de responder,
deixando ao sujeito a tarefa de ir descobrindo o significado do que diz. Mas, chega um
momentb em que ao analista cal;;e intervir de forma diferente. A possibilidade levantada por
Lacan da palavra plena aponta para o fato de que ai a tarefa do sujeito se cumpre. E, nesse

momento, ¢le nos diz que ¢ preciso reafirmar a verdade encontrada pelo sujeito.
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“Resta que essa abstengdo ndo é sustentada indefinidamente;
quando a questdo do sujeito tomou forma de palavea
verdadeira, nos o SQRCioRmOS COml ROSSA Fesposta, mas
lambéin nos mostramos que uma verdadeira palavra contém ja
St Fesprasia e que somentie nas dicemos a mesma coisa. O que
1SS0 quer dizer? Sendo que nos ndo fazemos nada além de dar
a palavra do sujeito sua pontuagdo dialética” (Lacan, 1953,
p.310).

Essa palavra verdadeira, plena, que se alcanca ao final do processo dialético que se da
entre o sujeito e o outro €, como ja dissemos, uma palavra que conseguiu vencer a censura
que lhe era imposta. O momento onde a verdade censurada, escrita alhures, ¢ encontrada;
momento onde significante ¢ significado do sintoma, separados pela barra do recalque, a
transpde, conseguindo se reunir. Esse é um dos pontos que sofrera no ensino de Lacan uma

transformagdo e ele passard a afirmar a impossibilidade de se transpor a barra do recalque,

isto €, a impossibilidade estrutural de que um significante encontre seu verdadeiro significado.

4.3 - As leis da linguagem e os fundamentos da interpretacdio

O texto “A Instdncia da letra ou a razdo desde Freud ™

, assimi como o que
acabamos de ver, faz parte de seus “Lscritos” de Lacan ¢ data do ano de 1957. Al ele faz
uma leitura do texto freudiano que ¢ imprescindivel para entendermos o desenvolvimento que
as questBes levantadas nos primeiros capitulos tém em seu ensino. Nosso tema - a
interpretagdo - praticamente ndo figura nesse texto. Mas a articulagfio ai inaugurada guarda
uma grande importincia e, s6 a partir dela, poderemos seguir o desenrolar do pensamento de

Lacan, e compreender o que ele nos dirda em “4 diregdo do tratamenio” acerca da

interpretacéo.
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“A Instdncia da letrd” se tornou uma referéncia importante entre os “Escrifos” de
LLacan por realizar uma aproximagiio entre a psicandlise e a linguistica, caracterizada
fundamentalmente pela introducdo do algoritme S /s, de Saussure. Se os termos significante
e significado ja figuravam no texto do “Comunicado de Roma™, as letras S e s s6 passam a ser
utilizadas nesse momento.

O movimento central deste texto & de leitura e, até mesmo, tradugiio de Freud, nos
termos que Lacan toma emprestade da hingiifstica. Significante e significado sdo utilizados
para construir as formulas da metifora e metonimia, centrais em sua leitura dos mecanismos
inconscientes. O que estd em jogo, para além da fungao da palavra, € a estrutura da propria
linguagem.

“Nosso titulo faz ouwvir que além dessa palavra, ¢ foda a
estrutura da linguagem que a experiéncia psicanalitica
descobre no inconsciente™ (Lacan, 1957, p.495),

Quando Lacan fala de estrutura da finguagem, parte de um corpo tedtico especifico -
a lingiistica estrutural, ciéncia a qual ele reserva um lugar especial entre as ciéneias do
homem, capaz mesmo de reordena-las todas. O momento inaugural dessa ciéncia € localizado
por ele na construgiio do algoritmoe S / s por Ferdinand de Saussure (cf Lacan, 1957,
pp.496/497).

Podemos ler esse algoritmo como “significante sobre significade”, sendo que o sobre
corresponde a barra que separa as dua:; ordens - do significante e do significado - como dois
campos distintos. E, nos diz Lacan, 50 a separa¢o desses dois campos “lornard possivel um
estudo exato das ligagdes prciprials aa significante e da amp]imde de suu fungdo ha génese

do significado” (Lacan, 1957, p.497).

* Ecrits, pp.493-328.



73

Quando falamos de ligagdes préprias ao significante, vale primeiramente acentuar,
conforme aponta Lacan, que os significantes s3o articulados em forma de cadeia. Uma das
caracteristicas principais da cadeia significante é “se COmpor segundo as leis de uma ordem
Jechada” (Lacan, 1957, p.501). Isto é, um elemento significante se articula sempre com outro
elemento da mesma ordem, e nio ¢ preciso buscar nada fora do proprio dominio significante
(a cadeia e suas ramificagées) para que possamos entender suas articulagSes e estudar as leis
que as regem.

Falamos da estrutura significante, mas que elementos compfe essa estrutura? A
linguistica distingue como elementos basicos de uma dada lingua seus fonemas que, em sua
relagio de unido/oposi¢io, permitem distinguir os vocabulos da lingua. Dai advém uma
segunda caracteristica fundamental da estrutura significante, “se reduzir a elementos
diferenciais tltimos” (Lacan, 1957, p.501), isto &, um elemento sé se apresenta em oposicio
ou diferenca a outro.

Miller nos lembra que essa relagéo de diferenca, acima referida por Lacan, ¢ a base
sobre a qual Saussure desenvolve seu pensamento, sendo conhecida como “principio
diacritico do significante”. O que quer dizer esse principto? Que um significante s6 se coloca
diferenciando-se de outros significantes. Um significante nio tem em si nenhuma substancia
ou consisténeia prépria, nenhuma propriedade intrinseca, sé existindo em relagio a outros
significantes (cf Miller, 1988, p.12).

Tentemos exemplificar isso, tomando uma particula qualquer de nossa lingua, como
“im”. A silaba “bo™ sozinha nfio tem sighificagdo alguma. Se a ela acrescentamos a silaba “ca”
formamos a palavra “boca”, cuja significagiio depende dos significantes que a acompanharmn,

Por exemplo: “E me beija com a boca de horteld.” “Ele € o dono da boca.” “Nfjo petca essa
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boca.” E assim por diante. Porém, se 4 silaba “bo” acrescentamos a silaba “ta”, formamos a
palavra “bota”, esta também com uma gama ampla de¢ significagdes, mas totalmente
diferentes da primeira.

Perceber que a silaba “bo” ndo tem significa¢go alguma, dependendo inteiramente das
outras silabas que iremos acrescentar a ela, € algo simples. Mas entender que a palavra “boca”
depende inteiramente das outras palavras que a acompanham numa frase 1a € mais dificil.
Porém, radicalizando, trata-se da mesma coisa, mesmo que a significagdo de “boea” possa ser
eéncontrada nos dicionarios, e a silaba “bo™ ai nio figure. Tentemos procurar uma palavra no
dicionario sem saber qual o contexto em que cla esta inserida, na maioria das vezes, a tarefa
$¢ mostrara inatil.

A significaciio de “boca™ ou “bota” apontard sempre para outras significagdes e esse
movimento ¢ infinito. Quando ensinamos uma crianga a usar um dicionario ela costuma
Tesistir, e explica isso com muita propriedade, dizendo que niio entende nada das explicagbes
do diciondrio. E claro, a significacio da palavra que procura costuma ser construida
utilizando vanas outras palavras cuja significacio cla também desconhece.

E nesse sentido que Lacan afirma;

“Ndo ha nerhuma significagdo que ndio se sustente sendo do
reenvio a uma ouira significagdo” (Lacan, 1957, p.498).

Déis termos sio utilizados para tratar do campo semantico, instaurado pela i&éia de
significado:  significagdo - que pode ser assimilada ao conjunto dos significados de uma
palavra, e sentido - algo que aponta para essa caracteristica insistente €, ao mesmo tempo,
deslizante prépria a0 campo seméntico. Sentido serd o termo mais usado por Lacan na fase
final de sua obra, em que ele ird valorizar justamente essa caracteristica de destizamento

continuo de tudo que € do campe semantico.



Quando dizemos : “Que boca... ™, mesmo tratando-se de uma frase interrompida, ha o
que Lacan di7; ser a insisténcia do sentido, uma tendéncia a que ¢la ganhe sentido. Mas,
conforme os significantes que varos acrescentando ao significante “boca™ sua significagio vai
se medificando, nde sendo passivel colar e.sie significante a uma significagiio dltima, aquilo
em que ele realmente consistiria. A significagfio reenvia sempre para outras significacdes, e se
modifica conforme os significantes que vou acrescentando a cadeia, sendo esse processo

infinito. Assim, Lacan nos diz

“Podemos dizer que é na cadeia significante que o
sentido insiste, mas que nerkum dos elementos da cadeia
consiste na significagdo da qual ele ¢ capaz no momemio
mesmu.

A nogdin de um deslizamento incessante do significado
sob o significante se impde entdo... " (Lacan, 1957, p.502).

A funcgdo propriamente significante que Lacan encontra nesse deslizamento presente
na linguagem corresponde a uma figura de linguagem - a metonimia. A metonimia, diz Lacan,
se apoia nessa conexdo de “palkavra & palavra. E ele emenda imediatamente que hd uma
outra figura de linguagem que pode representar uma relagdo entre os significantes também
produtora de sentido - & metafora. A formula da metafora, se queremos defini-la conforme
definimos a metonimia , seria “wma palavra por uma outra™ (cf. Lacan, 1957, pp.506/507),

Mas o que significa uma palavra por outra? Lacan aponta que, enquanto o efeito de
sentido na metonimia se produz por uma conexdo de um significante a outro significante, de
palavra a palavra, na metifora temos uma relagio de substituicéio.

“A faisca criadora da metdfora ndo jorra da colocacdo em
presenca de duas imagens, quer dizer, de dois significantes
igualmente amalizados. Ela jorra entre dois significantes dos
quais um se substitui av owtro tomando seu lugar na cadeia
significante, e o significante ocupado restando presente por .

sua conexdo (metonimica) com o resto da cadeia” (Lacan,
1957, p.507).
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Lacan utiliza esses conceitos linguisticos para reler o texto freudiano, especificamente,
“d interpretagdo dos Sonhos”, texto que ja trabalhamos em nosso primeiro capitulo. Ele nos
diz tratar-se ai, em todas as paginas, do que chama “a lefra do discurso™. Mas O que quer
dizer Lacan quando fala em letra do discurso? Sua recomendagio € que tomemos “g Jefra” ao
pé da letra, isto &, “o suporte material que o discurso concreto pede & linguagem” (Lacan,
1957, p.495). Letra ¢ significante, tomado em sua materialidade, podem ser considerados aqui
como sinénimos.

Qual € o suporte material do sonha? Freud nos diz que o sonho & formado por
imagens, mas explica que, assim como em um rébus, e¢ssas imagens devem ser consideradas
de uma forma especial: .. substituir cada elemento separado por uma silaba ou palavra que
possa ser representada por aquele efemento de uma maneira on de outra.. " (Freud, 1900,
P-220). Partindo dessa idéia, Lacan afirma deverem as imagens do sonho ser retidas enquanto
significantes. Quando Freud se refere, por exempio, aos hieroglifos egipctos, € no sentido de
apontar para o valor significante das imagens do sonho, diferenciando-o de sua significagdo
(cf. Lacan, 1957, p.510).

Se¢ as imagens do sonho devem ser tomadas como significantes, 0 passo seguinte,
tanto na “Traurmdeuiung” de Freud, como no texto de Lacan - que 0 segue atentamente - €
mostrar que elas respondem & sua logica. A caracteristica fundamental dao sonho, a
deformacio (Entstellung) ¢ aproximada ao “deslizamento do significado sob o significante,
Sempre em agdo (inconsciente, notémo-io)} vo discurse” (Lacan, 1957, p.511).

O trabalho dos sonhos se da segundo dois mecanismos basicos, conforme também j4
vimos em nosso primeiro capitulo, condensag¢do ¢ deslocamento, E Lacan mostra como esses

dois mecanismos podem ser traduzidos, respectivamente, nos termos que ele havia acabado
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de nos apresentar como vertentes da incidéncia do significante sobre o significade - a
metafora e a metonimia. Ele acentua a caracteristica de sabreposiglio de significantes da
metafora, presente na condensagio dos sonhos; assim como o transporte™ ou destizamento da
significa¢do da mefonimia, que podemos encontrar no deslocamento {cf, Lacan, 1957, p.511).

Ha ainda um terceiro mecanismo do trabalho dos sonhos relativa as condighes de
representabilidade. E, nos diz Lacan, o longo e detalhado estudo que Freud empreende para
demonstrar como o sonho representa essas articulagdes logicas sé vem confirmar que ¢ sonho
segue ag leis do significante (¢f. Lacan, 1957, pp.511/12).

Lacan chega a se desculpar por parecer estar soletrando Freud, mas diz que isso tem
uma fungio importante, a de poder situar sobre as notas primeiras ¢ fundamentais de seu
fundador o que se passa na psicanilise. Ja4 vimos em “Fungdo ¢ campo da palavra ¢ dua
linguagem em psicanalise” que ele critica os analistas que vinham dando a psicanalise um
rumo diferente do de Freud , praticamente esquecendo seus textos. Agora ele nos diz:

“Desde a origem desconheceu-se o papel constituinte do
significante no esiqtuto que Freud fixava ao inconsciente de
saida ¢ sob os modos formais os mais precisos™ (Lacan, 1957,
p.512).

Duas razdes s3o esbogadas por Lacan para este desconhecimento, A primeira delas ¢
que, na sua opinido, Freud estava a frente de sen tempo. A formalizagdo que ele deu aos

mecanismos inconscientes nfo era suficiente para fazer reconhecer ai a instincia do

significante por estar adiantada em rela¢io as formalizagdes da lingiiistica. Lacan arrisca dizer

# O termo usado por Lacan é virement que quer dizer transporte de uma divida de um credor para outro. Na
metonimia nio se trata de wma divida, mas de wmna significacio que se modifica conforme os significantes que
vamos acrescentando a uma cadeia. O importante ¢ que assim como a divida nio € paga, apenas muda de
dono, 2 promessa de uma significacio filtima também 180 se cumpre, remetendo sempre para outras
significaces,
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que a “Traumdeutung”, por seu peso de verdade, teria aberto a via para os progressos da
lingtiistica (cf. Lacan, 19537, pp.512/13).

A segunda razdo ¢ ligada ao que chama uma atracio exercida nos analistas pelas
significagGes levantadas pelo inconsciente. Mas, nos diz Lacan, 0 que pravavelmente deve
exercer essa atragdo € a dialética que esses analistas supde ser imanente s stgnificagdes mas
que, na verdade, deriva do significante.

Atraidos pelas significacSes, os analistas tomam suas referéncias a partir das formas
imaginarias que jorram do discurso de seus pacientes. A analise se torna um processo de
exaustdo dessas formas que, supSe-se, seja correlativo a exaustdo das regressdes por meio
das quais se pade remodelar a relagiio de objcto a partir da qual o sujeito se constitui, Essa
téenica pode produzir diversos efertos, até terapéuticos, mas ela deriva de uma contradigio
explicita entre o métado € o objeto a que visa.

A técnica da associagdo livre se justifica integralmente pela concepgiio de inconsciente
de seu nventor. E o inconsciente € regido pelas leis do significante. Perturba a Lacan que os
analistas deixem essa relagio de lado, achando que a associagdo fivre foi um método
descoberto ao acaso, que Freud ndo sabia exatamente o que fazia e seu método funciona
apenas por wma feliz coincidéncia. Ele discorda radicalmente dessa posi-;:ﬁo, afirmando existir
“uma coeréncia absoluia enire a técnica e a descoberta™ frendiana. Dai a importincia de se
voltar & verdade dessa descoberta (cf. Lacan, 1957, pp.513/14).

Vimos na “Traumdeutung” que o trabalho dos sonhos teve uma importincia muito
grande para Freud, por permitir-lhe generalizar a hipotese do inconsciente. E, se tomamos
livros como o “Os chistes.” ou “4 psz'coparo!qgia da vida cotidiana”, vemos Freud nos

apontar que “o friconsciente ndo deixa nenfuma de nossas ogdes fora de seu campo” (Lacan,
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1957, p.514). E isso que conduz Lacan a assimilar as leis do inconsciente 4s leis da
linguagem, leis que agem sobre todo e qualquer falante.

O que se segue ao elogio da coeréncia freudiana é uma tentativa de formalizagdo dos
mecanismos inconscientes a partir do algoritmo de Saussure, Trata-se do uso das letrinhas s
quais nos referimos no tnicio do capitulo.

As duas formulas construidas por Lacan se referem & metafora ¢ & metonimia. Miller
nos diz que essas figuras ndo lhe surgiram do nada, ou mesmo como um presente de
Jakobson - que, em um artigo citado por Lacan™, resume toda a retorica nessas duas figuras
de linguagem. Elas vém responder a uma problematica que vimos se iniciar no “Comuiricado
de Roma™ relativa ao significante do sintoma e seu significado, que € recalcado e corre entre
linhas. Em “A iusiincia da fetra”, Lacan coloca o mecanismo da metafora do lado do
sintoma, para explicar a subsisténcia do significante do sintoma, e o mecanismo da metonimia
do lado do significado recalcado, para explicar em termos “lingitistico-1ogicus " a subsisténcia

do significado entre linhas, que ele agora assimila ao desejo (cf. Miller, 1995a, c3, p.12).

sintoma 5/ 8 Unm significante por outro (relagio de substituigiio)
desejo (S— §7) De um significante ao outro (relagio de conexiio)

As formulas apresentadas por Lacan sie um pouco mais complexas que esses dois
matemas acima, pois escrevem os mecanismos em termos de fungdes. Fungdes cujo conjunto

dominio ¢ o campo do significante e o conjunto resposta € o campo do significado (aqui

** Fundamentals of Langnage, de Roman Jakobson.
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tratado em termos de significaciio) isto &, fungdes que articulam esses dois campos
drstinguidos por Saussure. A formula da metonimia, tal qual Lacan g escreve é a seguinte:
f(S.8)8>38¢()s

O f designa que se trata de uma funcio S & um significante, os trés pontinhos ...
seguidos de S* indicam que um outro significante a este primeiro se segue. Os parénteses { ),
seguidos de S, indicam que tudo se passa em relagio a um contexto significante. A seta —
indica que algo resulta em funcdo dessa conexio entre os dois significantes. O efeito dessa
conexao ¢ uma significacéio que corre sob o significante, que € retida. Lacan usa para escrever
essa relacdio onde o significado ndo emerge, mas resta sob o significante, 0 menos () entre
os dois termos 8 do significante ¢ s do significado. Resumindo, podemas dizer que ha uma
resisiéncia a produzir uma significagiio j4 que esse significado retido sob a conexio dos
significantes é constantemente varidvel , em fungdo da conexdo de significante a significante
(ef Lacan, 1957, p.515).

Lacan aproxima a estrutura da metonimia 4 do propnio desejo. O desejo ¢ metonimico.
Como a relagdo do sujeito com seu objeto ¢ mediada pelo significante, essa suspensdo da
significagdo presente na metonimia instala ai uma falta. Essa falta é o que sustenta ¢ proprio
desejo que, ao investir seu objeto, segue o movimento de reenvio de uma significagiio a outra
significagdo. Miller constréi uma variante da formula da metonfmia para responder ao que
aponta como uma assimilagéo feita por Lacan entre o significado ou significagio retida na
metonimia ¢ o desejo.

£(5..8')S > S (-) d (Miller, 19952, c16, p.2)

Analisemos um parigrafo onde Lacan realiza essa aproximacdo e vejamos o que se

pode concluir a partir dele. O paragrafo é o seguinte:
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“E o5 enigmas que propde o desejo & foda filosofia natural”,
sew frenesi imitando o abismo do infinito, o colusdo fntima
ohde ele envelopa o prazer de saber ¢ aquele de dominar com
0 gozo, Hdo Ne sustenian ent nenfum ouiro desregulamento dos
inslintos sendio em sug tomada nos wrilhos - efernamente
estendidos em direcdo ao desejo de outra coisa - . da
metonimia” (Lacan, 1957, p.518).

A primeira coisa que merece destague neste trecho & que Lacan, ao dizer que os
“trithos da metonimia” conduzem ao “desejo de outra coisa”, abre a possibilidade de se
pensar a assimilagdo apontada por Miller do significado recaleado, ou da resisténcia 2
significagio, ac proprio desejo enquanto desejo sempre de outra coisa, descjo come um
sigiificado sempre a advir,

Um segundo ponto importante, a partir da leitura que Miller faz deste trecho, é o
seguinte: Quando Lacan diz que “prazer de saber, prazer de dominar e gozo” estip
envelopados no desejo em uma “colusdo intima”, podemos dizer que nesse momento de seu
ensino ele inclui 0 gozo junto a outras satisfagGes da ordem do desejo. A referéncia ao
“instinto” nesse trecho mostra que as vicissitudes da pulsdo de Freud sdo aqui as vicissitudes
do desejo, em sua relagdo com o significante (cf. Miller, 19934, ¢.8, p.13).

Qutra caracteristica do desejo ressaltada por Lacan nesse texto ¢ a indestrutibilidade.
Ele diz que o desejo esta lisado a uma memoria significante, tal qual a dos computadores. A
cadeia significante insiste em reproduzir o desejo. Mas o desejo assim reproduzido ¢
chamado por Lacan de “desejo morto” (cf Lacan, 1957, p.514). Desejo morto por ser
totalmente submetido a ordem do significante, a essa estrutura que tem sua 16gica propria e

funciona independentemente de nossa vontade ou permissdo consciente, estrutura que ja esta

ai desde sempre, antes mesmo do sujeito advir,
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Enquante no “Comumicado de Roma” Lacan falava do desejo do sujeito de ser
reconhecido por um outro sujeito, agora, o desejo sai do campo da intersubjetividade e se
instala definitivamente no campo da linguagem. Nio se trata mais de desgjo Instaurado na
relagio entre dois sujeitos, mas desejo insté.urado a partir da relagdio entre dois significantes
{cf. Miller, 19952, .16, p.3).

Passemos agora & outra vertente da significac8o instaurada a partir da relago entre

dois significantes - a metafora:
F(S/8)8 =8(H)s

O que muda aqui em relagao 4 fungio metonimica sdo duas coisas. A primeira € &
relagdo entre os significantes que nfo ¢ mais de conexfio e sim de substituigio de um
significante por outro - $’/ 8. A segunda modificagiio é que, em fungfo dessa nova forma dos
significantes se relacionarem, ha um eféito de significagio. O sinal de (+) indica uma
transposigio da barra que separa os dois campos , 4 emergéneia de uma significacio. Lacan
aproxima esse efeito ao produzido na poesia, e também no sintoma.

“0) mecanismo em dois momenios™ da merdfora é aguele onde
se determina o sinfoma no senlido amalitico. Entre o
significante enigmdtico do frauma sexual e o termo a que ele
vem se substituir na cadeia significante atual, passa a faisca,
que fixa em um simfome, - metdfora onde a carne ou bem a
Jungdo sdo tomadas como elemento  significante, - a
significacdo inacessivel ao sujeito consciente, onde ele pode se
transformar” (Lacan, 1957, p.518).

' O termo mtilizado por Lacan ¢ “mécanisme d double détente’, a tradugiio literal seria mecanismo a duplo
gatilho, mas ¢ssa tradugo nfo aponta para a caracteristica principal do mecanismo que ¢ de se dar em doig
momentos. A nossa Iradugdo, entretanio, deixa escapar o fato de que o gatilho de uma arma ¢ exatametie o
que produz 3 faisca responsdvel pelo disparo,
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Em primeiro lugar, vemos a retomada de um tema j4 trabalhado no “Comunicado de
Roma® - a carne ou a fungdo corporal como suporte material do sintoma. Fm segundo lugar,
hi no sintoma uma substituigio, caracteristica central do mecani;emo metaférica. O
significante a que temos acesso direto na andlise é o que Lacan ja chamava desde 1953 de
“significante do sintoma”, mas, dgora, TAQ parece mais se tratar de encontrar o significado
recalcado desse sintoma. O que estd debaixo da barra é o significante do trauma sexual. E a
significagio ¢ algo que jorra entre, ou melhor a partir da substituicio do significante do
trauma pelo significante do sintoma.

Um outro aspecto que merece nossa atengio € o fato de Lacan dizer que essa
significagio ¢ inacessivel ao sujcito consciente, Se essa significagio resultante da substituicfio
€ inacessivel, isto quer dizer que ela estd recalcada. Entdo, significante do trauma e
significacdo advinda de sua substituigsio pelo significante do sintoma estdio ambos recalcados.
Mas ai temos um prohlenia: se a significacio € inacessivel como compreender a assimilagio
do mecanismo do sintoma a meté.fora, onde o sinal de (+) representa justamente a emergéncia
de uma significagio? Afinal, a significac8o do sintoma estd recalcada ou emerge? Miller nos
diz, referindo-se a esse problema, que “esperariamos ainda, apds tudo, que uma posicdo de
recalcamento pudesse se indicar sobre o menos antes que sobre o mais "(Miller, 1995a, ¢.16,
p.3/4).

Uma pequena digressdio se faz aqui importante. Lacan nio continuari a pensar ©
sintoma em termos de metafora. A metifora terd oﬁtro uso em seu ensino, uso que ele ja
introduz nesse texto mesmo, quando. nos fala da paternidade associada a metafora {cf. Lacan,

1957, p.508). Essa temitica serd desenvolvida em “De wma questiio preliminar a todo
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Iratamento possive! da psicose”, onde Lacan acentua a importincia da metafora paterna para
estruturar o Edipo freudiano.

Mas, voltando ao sintorma, Lacan nos diz que é na significa¢fio inacessive] instaurada
pela metéfora do sintoma que o sujeito pode se transformar. Essa transformagéo do sujeito a
partir da significagdo inacessivel & um ponmto que nos Imferessa seguir em seus
desenvolvimentos, pois ¢ ai que entra o papel da interpretagio. Na interpretacio trata-se
sempre de transformar o sujeito.

“A transposicdo da barra exprime a condicdo de passagem do
signijicaiite ia significado do qual ey marquer mais acima o
momento, confundindo-o  provisoriamente com o lugar do
sujeito” (Lacan, 1957, pp. 515/16).

Lacan se pergunta se o lugar que ocupamos como sujeito do significante seria
concéntrico ou excéntrico ao lugar que ocupamos como sujeito do significado (cf. Lacan,
1957, pp.516/517). A pergunta ¢ fundamental e aponta para uma probllematizag:ﬁo da idéia de
palavra plena que prometia no horizonte a uniio de significante ¢ significado. E ¢le a responde
de forma direta:

“O 8 e o 5 do dlgoritmo saussuriane ndo estdo no mesmo
plano, ¢ 0 homem se enganava ao se crer localizado em seu

comum eixo que ndo estd em parte alguma” (Lacan, 1957,
p.518).

Miller nos diz que Lacan desmancha a simetzia saussuriana entre o significante e o
significado. Seu ensino instaura uma assimetria entre essas duas dimensdes. Significante e |
significado ndo sdo para ele, c§m0 dizia Saussure, 0s dois lados de uma folha de papel, e sim,
causa e efeito. O campo seméntico instaurado pelo siﬁniﬁcario - significactes e sentido - é um

efeito das relagBes instauradas entre os significantes (of, Miller, 1996, ¢4, p.54).
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Qual pode ser a relagdo entre esse desejo e sintoma tomados como efeitos da relacio
entre dots significantes? Podemos dizer que uma das caracteristicas do sintoma acentuada por
Lacan no “Comunicado de Roma™ era seu aspecto de paralisacio, o sintoma, como vinos, era
uma paralisag&o no movimento historicizante da palavra. E essa paralisagio podia ser desfeita
a partir da paiavra plena, através de uma significagdo retroativa capaz de reunir significante do
smtoma ao seu significado histérico recalcado. O que se modifica ¢ 0 que se mantém nessa
concepedo de sintoma? Aqui Lacan voita a falar do sintoma em relaglio 4 histéria, nos dize_ndo
que “E a verdade disso que esse desejo foi em sua hisioria, que o sujeito grita em sen
sintoma’” (Lacan, 1957, p.518)...

Para entendermos a relagio entre o sintoma e o desejo & preciso nos determos na
relagdo entre a metafora ¢ a metonimia. Miller nos diz que toda a argumentagio de Lacan
sobre a metafora e a metonimia tem como pano de fundo a nogéio de verdade - a verdade
como um “senfide absoluto”. Mas esse sentido absoluto é encobeﬁo pelo “véu da
Iinguagem”. A metonimia seria a manutenqﬁo desse véu, Dai Lacan dizer que a significacdo
na metonimia € retida. J& a metafora deixa entrever algo da significagio. Assim, com a
metonimia,

“0 sujeito enuncia, e ele ndo revela a verdade, ao confrdn’o,
ele a dissimula, ainda que por certas brechas, certas
rasgaduras do véu se possa enirever a verdade dissimulada...A

-metdfora constitui uma rasgadura de certa forma maior do véu
e utna emergéncia do verdade™ (Miller, 1996, ¢.5, pp.7/8).

A funcio da interpretagio nesse momento estaria ligada ao levantamento desse véu da
linguagem. E ela é uma tarefa dé significante. Trata-se de saber que significante deve ser

acrescentado pelo analista 4 cadeia que o sujeito apresenta sob a associagio livre para

produzir o efeito de sentido esperado (cf. Miller, 1996, ¢.7, p.3).
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4 4 - Dirigir o tratamento apontando o lugar do desejo

O texto “A direcdo do tratomento e os principios de seu poder™ foi escrito por
Lacan a partir de Qm comunicado feito no Coléquio de Royaumont em 1958. Procuraremos
nos concentrar na pergunta que faz ao longo do texto sobre o lugar da interpretag#o no
tratamento.

Para comegar seria importante lembrar que Lacan, seguindo Freud, comsidera a
interpretagdo como dependente da posicio em que o analisando coloca o analista na
transferéncia. A yltima € uma pré-condigio para que a primeira produza seus efeitos e nio
depende tanto do analista quanto a interpretagdo. Assim, Lacan diz que “o analista ¢ menos
livre em sua estratégia - a transferéncia - quee em suq titica - a interpretagio” (Lacan, 1958,
P-589). Em sua tatica, o analista depende da frase que o analisando vai dizer, do que vai
ocorrer, da contingéncta do que se passa. E preciso que se seja oportunista, quando se abre
um buraco, um espago para a interpretagdo, é preciso saltar, saltar bem, tal qual o leZo ao
atacar sua presa.

Ao procurar delimitar o lugar da interpretagfio, Lacan esta preocupado com uma certa
concepgdo da andlise que a confunde com uma variedade de outras intervengdes possiveis
aquele que ocupa também o lugar de analista, sejam ¢las “expficagdes, gratificacies,
respostas o demanda...”. Mas, nem tudo no dispositivo analitico & interpretagio. Em

oposicio a esta concepgdo genérica, Lacan define a mterpretagio como um “dizer

* Ecrits, pp.585-645. A tradugdo mais conheoida, presente por exemplo na versdo brasileirs do semindrio VII
de Lacan ¢ “A diregfo da cura...”, porém, o termo francés cure fica methor em portugués como tratamento e
ndo cura (que 1em a conotagho de resultado de um tratamento).
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esclarecedor” (Lacan, 1958, p.592) algo que torna a tradugio daquilo que traz o analisando
possivel.

“d interpretacdo, para decifrar a diacronia das
repeticbes inconscientes, deve introduzir na sincronia dos
significantes que ai se compdem, alguma coisct qire
subitomente 1orng o traducdo possivel, - precisamente o Gue
permite a fungdo do Qutro na ocwltacde de codigo, sendo a
proposiio dele que aparece o elemento faliante” (Lacan, 1938,
p.593). :

Se Lacan se refere a fun¢io do Qutro, é para mostrar que a interpretagiio nfio se faz a
partir de qualquer lugar ¢ sim desde um lugar especifico que determina o sujeito, Nio €
possivel compreender uma modificagdo do sujeito, sendo a partic deste lugar do Qutro,
simbolico por exceléncia.

Ao juntar um significante a mais na cadeia trazida pelo analisante, a interpretago
evoca esse 4 mais que nio € nada, é uma pura diferenca entre dois significantes. Laurent
define muito bem a modificagdo na concepgiio lacaniana de interpretagdo ai implicada:

“Entre o ‘Discurso de Roma’ e ‘A direcio do
rratamento’ se sistematizow para Lacan o manejo da
inferpretagdo como o que, agregande um sighificante a mois
ao que esta constituido como bateria, como conjunto, faz
surgir a pura diferenca, o nada que € o fundamento mesmo do
conjunto dos significantes” (Laurent, 1993, p.22).

Essa concepgdo de interpretagio € o que levara Lacan mais tarde a formular o matema

; : segundo o qual o sujeito ndo ¢ mais que uma varidvel do significante, um lugar vazio que
toma scus valores segundo a cunhagem dos significantes, pela relagfio de um significante ao

outro.

' $1-8
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A interpretacio deve estar sempre em relagio com a falta, apontando para o fato do
sujeito ser atingido pela Spaffung, divisio. Lacan propde nesse texto o matema do sujeito
barrado: $. (cf, Lacan 1958, p.634). A barra que separava, como vimos a pouco, o
significante do significado, $/ s, atinge agora o proprio sujeito. Isso qﬁer dizer que ha algo do
significado que ndo pode jamais vir & palavra, um impossivel de se significar que atinge o
sujeito estruturalmente. E por que interpretagdo deve visar esse ponto? Pois ¢ ai que ge
constitui o desejo.

O desejo é.instaurado a partir da relagio de dois significantes, a partir do lugar do
Outro, e nfio mais a partir de dois sujeitos, nfio ha mais em Lacan a idéia de reconhecimento
do desejo. Lacan diz que fazer o sujeto se reconhecer na cadeia significante como desejante é
0 inverso de fazé-lo se reconhecer ai como sujeito (cf., Lacan, 1958, p.623). E o desejo ndio é
apreensivel sendo na interpretagiio. Logo, a interpretagfo nao visa reconhecimento, ela visa
colocar o sujeito em movimento.

Neste texto e em outros dessa mesma época, Lacan forjia um novo conceito, o
conceito de demanda, destacando a importancia de se levar em conta a relagdo da demanda
com o desejo ao se conduzir o tratamento. Se¢ em Roma, ele definia a palavra como uma
questdo, aquilo que se buscava na palavra & uma resposta, aqui, vai defini-la como uma
dema_nda. Definir a palavra como uma demanda, como um pedido, quer dizer que o que se

busca ao falar € uma satisfagio. )

Ha um poder que se da ao analista, o poder de sugestﬁo,‘g pede-se seus conselhos,
{
diregBes na vida, etc. Em ultima instancia, o analisando se dirige a(:) analista enquanto Outro
_ _ | _
num apelo de satisfagdo. Num apelo de complemento através de palavras, palavras que

apontem para ele aquilo que lhe falta,
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E por que o analista se subtrai a esse poder, por que nio usa, esse.poder?

Porque o que visa, mais que qualquer satisfagio parcial que poderiam acarretar suas
respostas, € atingir um ponto mais além de qualquer resposta ﬁossiveL ponto que esta ligado
ao desejo que corre por tras de todos esses pedidos, Localizando o desejo como mais além da
demanda - definida como aquilo que se pode dizer - , Lacan o situa como algo que nio se
pode dizer. De maneira paradaxal, a partir dessa demonstracdo sobre o pedido ¢ a relacdo ao
cddigo do Outro, ele descobre no campo da inguagem algo que ndo se pode dizer. O desejo é
o que falta a toda demanda para poder ser satisfeita. E estruturalmente alge que ndo se pode
dizer - um indizivel.

Se o analista sustenta a demanda enquanto insatisfeita, ndo € para frustar o sujeita,
mas para que reapare¢am os significantes onde sua frustragiio esta retida (c¢f, Lacan, 1958,
p.618). E pela via desses significantes que o sujeito pode aceder ao seu desejo, deseio que se
constitui nesse desfiladeiro dos significantes. A dialética da transferéncia instaura esse lugar
do grande QOutro, como o lugar dos desdobramentos da palavra. O desejo do homem se
constitui nesse lugar, € o desejo do Outro. N#o se trata ai de assumir as mmsignias do outro,
mas de encontrar um lugar a partir de uma abertura, de uma falta instaurada nesse Outro {cf,
Lacan, 1958, p.628).

Entre esses significantes da demanda do sujeito, os significantes através dos quais
podemos nos aproximar daquilo que Freud denominava a satisfagio da pulsio, estdo
principalmente aqueles ligados aos objetos parciais. S3o significantes orais, anais efc. IMas
Lacan dara nesse texto um lugar privilegiado ao significante falo. Ele praticament¢ aponta o
falo como ser_ldo a significante privilegiado do desejo. Niio haveria ai uma contradicio? Se ele

vinha apontando ao [oﬁgo de suas formulagBes que o desejo tinha por objeto o nada,
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diferenciando-o da demanda que € sempre demanda de alguma coisa, como pode entfio dizer
que o desejo tem um objeto, e que esse objeto é o sigjniﬁcante falo? A resposta para essa
aparente contradiciio se encontra num texto do mesmo ano, “A significacdo do falo”, onde
Lacan ira definir o proprio conceito de falo como intrinsecamente paradoxal. Essas |
contradigdes e mesmo paradoxos 86 ganhardo o devido lugar com a instdncia do “gozo”,
fundada por Lacan um pouco mais tarde (cf. Miller, 19954, ¢8, p.13).

Estavamos até agora, desde “4 instdgncia da Ietmé”, utilizando a férmula da metonimia
para dar conta do desejo, o desejo que Lacan definiu c_bmo uma significagio escorregadia,
aquilo que foge, desliza. A formula da metonimia aponte} para uma significagfio precedida de
um menos, isto €, uma significagdo que escapa, que corre; com a cadeia significante.

Agora, Lacan estende essa equivaléncia, dizendo que a esse sentido, ou significagiio
retida equivale um significante em especial, o ntenos phi {-¢ ), assim definido: “sfgmﬂﬁcmzte
dos significantes, impossivel de restituir ao corpo imagindn‘o” (Lacan, 1958, p.630). Esse
significante aponta para uma satisfag3o, s& que uma saxi:sf‘ag:ﬁo negativizada. E nesse sentido
que podemos conjugar o desejo de falo.com o desejo de nada, conforme resume Miller;

No fundo o esﬂ'z‘bﬂ_:ko da “Diregdo da Cura” é: Trata-
se de inferpretar o desejo e seu significante, o ﬁ‘da E isto quer
dizer algo de muito preciso. Isto quer dizer: € preciso sempre
interpretar em diregdo da falta € preciso sempre inferpretar
em diregdo do nada, é precrso de certo modo, visar e mostrar

0 nada (Miller, 1995a, cIS p-L3).
Quando Lacan trabalha o sonho de uma paciente de Freud - 2 “Bela Ago;zgueiré”33,

conclui sua interpreta¢do tornando esta equivaléncia bem clara: “Ser o falo, mesmo que seja

um falo um pouco magro. Nio estaria ai a idemificacdio ao significante Hltimo do desejo?”




o1

J
I

(Lacan, 1958, p.627). Ele aponta nesse texto e principa[?neme no seminario IV - “As relagSes
de objeto”, que em relagiio a esse desejo de ser o fazlo, cabe a andlise uma operagio de
transformagdo do ser ao ter. Cabe uma transposigo dessa identificagio a0 falo como aquilo
que falta ao Outro, acarretando uma mobilidade do desejo,

Esse sonho ¢ muito interessante pois aponta pa%ra uma caracteristica fundamental do
deseje da histérica, desejo que poderia ser qualiﬁcadd a ?aﬁir deste sonho como desejo de ter
um desejo insatisfeito. Isto é, desejo que mantém o lug;;ir do nada, um desejo que nada pode
satisfazer. Um desejo permanente e que diz nfo & satisfagdo.

Ao interpretar, se o analista ndo tiver em foco esga natureza do desejo, ele ira produzir
actings-out. Foi o caso de Freud no tratamento de Dﬂ.f:nra, COMO Vimos em nosso segundo
capitulo. E o caso do “Homem dos Miolos Frescos”, um tratamento conduzido por Ernest
Kris, assim como outro de Ruth Lebovici, ambos abprda.dos por Lacan nesse texto (cf),
Lacan, 1953, pp.599-601; 609/610).

Resumindo, poderiamos dizer que interpretar ¢ sempre interpretar o desejo, isto &,
interpretar em diregiio ao falo, a falta a ser e 20 nada. O :importame na interpretagio € que ¢cla
vise sempre esse ponto de falta. Ponto que recai sobre ;o sujeito ( $ ), mas também sobre o
Outro, como mais tarde viri a apontar o matema S £X) icﬁ, Miller, 1995a, ¢3, p3).

HA uma incompatibilidade entre o desejo e  palavra; ele guarda em si uma distincia |
entre o querer dizer algo ¢ o que se diz e, nes#e sentido é mais compativel com o siléncio. E
assim que Lacan pode dar como emblema para a interpretagdo a figura do dedo levant&dé se _
S3o Jolio, num quadro de Leonardo da Vinci. Em lugar|de dizer, apenas aludir, apo@ para B

aquilo que sob o signiﬁcanie ndo se pode dizer (cf., Lacan, 1958, p.641).

* Este sonho se encontra nz “Interpretagdo dos Sonhos”, pp; 156-1 60, 185/186. Ele aparece como 0 sonho da =~
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4.5 - Levar em conta os limites da interpretagio guardando o lugar do indizivel.

A problematica trabalhada nos textos que acabamos de examinar tem seu
desenrvolvimento ao longo da obra de Lacan. Porém, decidimos abordar apenas essa virada
que se did do “Comunicado de Roma” para “A instdncia da letra” e “d direcdo do
Iratemento”. Essa passagem ¢ fundamental pois trata-se se um limite que se impde a
interpretagdo. Limite esse que ¢ tratado em termos da propria estiutura da linguagem.

No primeiro texto analisado aqui, Lacan nos propunha o entendimento do
inconsciente como “wm capitulo censurado na historia do sujeite”. Por fazer parte deste
capitulo censurado, o significado do sintoma nio é acessivel ao sujeito, € recalcado,
inconsciente. 86 se tem acesso ao significante do sintoma que, por estar separado de sen
significado, lhe da seu carater sem sentido.

Porém, o que propde Lacan nesse momento? Ele prope que é possivel a partir da
imterpretagio juntar o significante do sintoma ao seu significado, isto &, dar um sentido para o
fnesmo e com isso desfazé-lo. Torar o signiﬁcadp do sintoma consciente para o sujeito
significa incluir um capitulo que era censurado A sua historia oficial. Isto &, vencer a censura.

O pensamento de Lacan ndio ¢ simplista, se a interpretag#o consegue atingir esse .
objetivo, o faz de um modo indireto. O analista nio aponta diretamente o mgmﬁcado
recalcado, porém, evaca o significante do sintoma.dc' maneira calculada, apelando. paraa
ressondncia semintica, isto ¢ aludindo indiretamente esse significado. O fato & que, mesmo

indiretamente, 2 interpretagio comunica algo do significado do sintoma para o sujeito.

ceia de salmio defumado.
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O termo ‘palavra plena” carrega em si a possibilidade do sujeito alcangar o
reconhecimente em sua historia. Dos significantes que usa para relatar sua historia aleangarem
com o trabalho analitico seus significados.

O objetivo do tratamento € definido por Freud varias vezes em termos muito similares.
Ele nos fala em “desfuzer as lacunas da memdria do sujeite”, “levantar as repressbes”. B
uma perspectiva onde se trata de preencher lacunas.

Porém, seriam as lacunas passiveis de preenchimento total, haveria alguma
possibilidade de plenitude, de tradugio completa?

Em “Construcdes em andlise’™*(1937), Freud nos diz que a técnica psicanalitica visa
levar o paciente a abandonar as repressdes primevas ¢ substitui-las por reagdes psiquicamente
maduras. Os sintomas e inibigbes experimentados sdo conseqiténeia dessas repressoes,
constituindo substitutos para coisas que se esqueceu. A analise visa fazer o paciente se
recordar das experiéncias reprimidas ¢ dos afetos a elas ligados, para formar um quadrd
confiavel daquilo que foi por ele esquecido, quadro este que deve ser completo em seus
aspectos essenciais {cf, Freud, 1937b, pp.291/292).

O material do qual o analista parte para estimular a recordacio das lembrangas
reprimidas é bem variado: sonhos, associagiio livre e agBes do paciente. Todo esse material
vem & tona na relagio transferencial estabelecida com o analista, que ¢ e.spec;ﬁcamen:e :
calculada para favorecer o retorno dessas conexdes emocionais” (Freud, 1937b, p. 292) )

Enquanto a tarefa do paciente é recordar, a tarefa do analista € distinta:

“Sua tarefo é a de completar aquilo que foi esquecido a partir
dos tragos que deixou atrds de si om, mais corretamerte,

construi-lo. A ocasrao e 0 modo como trtmmute suas .

construgdes & pessoa que estd sendo analisada, bem como as.

M frhent, 8. (Hyras coittflletds, vok. )dqn pp;zsg-mJ.
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explicagdes com que as faz acompanhar, constituem o vinculo
entre as duas paries do trahalho de andfise, entre seu proprio
papel e o do paciente” (Freud, 1937b, p.293)

Até agora temos falado muito mais nas interpretagdes do que nas construgdes. Porém,

Freud acredita que é mais correto chamar o processo geral acima descrito como construgio,

reservando 2 interpretagiio uma fun¢fio mais restrita:

“‘Interpretagdo’ aplica-se a algo que se faz a algum elemento
isolado do material, tal como uma associacdo ou uma
pargpraxia. Trata-se de uma 'construgdo’, porém, quando se
pie peranite o sujeito da andlise um fragmento de sua historia
printitiva, que ele esqueceu..” (Freud, 1937b, p.295).
Parece-nos que Freud, diante dos limites que encontra para a interpretagio comeo
forma de obter o material ligado aos conflitos inconscientes do paciente, faz apelo a uma nova
forma de interveng3o a que denomina construgio.
Miller analisa o conceito freudiano de construgiio de uma forma que pode ser Util para
nossa reflexZo. Ele nos diz que, no momento em que Freud se depara com a impossibilidade

de restituir a continuidade das reminiscéncias do paciente, com a impossibilidade de uma

traduciio completa, ele intervém com isso que chama a construgio.

“No fundo isso que ele chama construgdo, ¢ o significante que
vem do analista para apar o fure no saber, o furo no- saber
inconsciente, isso que ndo pode ser recuperado disso que
entretanto deve estar Ia"(Miller, 19953, ¢.3, p.4)
Resta saber se essa relagio que Freud mesmo aponta entre a interpretacio ¢ uma falta
- uma impossibilidade de restabelecer uma continuidade no campo. do saber que o sujeito
produz acerca de sua histéria - pode ser superada ou.nfo. Isso que o sujeito nio pode dizer, o

analista pode fazé-lo em seu lugar? Ou serih um logar dﬂ& tie{ré k&t preservado ? |
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Se no “Comunicado de Roma”, temos a idéia de palavra plena apontando para essa
possibilidade de vencer a censura e, no horizonte que seja, vencer esse limite, algum tempo-
depois essa possibilidade nfo parece mais ter lugar no ensino de Lacan.

O passo que este autor da em “4 instdncia da letra” é interessante por apontar um
limite e uma forma, ou pelo menos algumas dicas de como lidar com esse limitﬁ E ele fard
isso analisando a prépria estrutura da linguagem, a partir do algoritmo de Sanssure, 8/s;
desenvolvendo as formas pelas quais as ligagbes entre os significantes podem gerar os
significados.

Como vimos, Lacan nos diz que ha duas formas basicas de associar os significantes
para produzir significados: metéfora e a metonimia, assimiladas por ele aos dois processos
fundamentais envolvidos no trabalho inconsciente, a condensacio e o deslocamento. E a
partir disso que pode afirmar que o inconsciente tem a estrutura de uma linguagerm,
mostrando a coeréncia que ha entre a descoberta do inconsciente ¢ a regra fundamental do
dispositivo analitico - a associagio livre.

Se a interpretagio da metéfora do sintoma deixa entrever algo de sua significagiio;
com o desejo nio ocorre o mesmo. A significagio metonimica do desejo, a partir da conexdo
de um significante a outro, nfio emerge, apenas desliza, ¢ sempre varidvel, dependendo de
cada novo significante que seja associado 4 cadeia. Dizer que a significagio do ,dg_sej.c r_ﬁd )
emerge, mostra um limite claro 20 seu reconhecimento na-cadeia significante. Se a re[_agfao-dé
sujeito com o objeto de seu desejo ¢ mediada pelo significante, este objeto The escépa sempra
Lacan define o desgjo como “desejo- de outra coisa”, desejo como-um significado sempfc por -

advir.
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Esse € um limite muito claro & possibifidade de interpretaciio do desejo. Se ele &
sempre instaurado na relagdo de conexdo entre dois significantes, relagiic essa que produz
uma significagdo que escapa, ndo hi reconhecimento possivel do desejo. Lacan aponta que
significante e significado ndo estio no mesmo plano e isso produz uma divisio fundamental.
Néio hi um eixo comum onde o sujeito pudesse se reconhecer, nfo ha ﬁalavra plena que una
esses dois planos.

Em “A direcdo do tratamento” | Lacan define a interpretagio de uma forma que leva
em conta esse [imite trabalhado na “Instdncia da lera”. O primeiro fato por ele apontado é
que a interpretagdo se faz sempre a partir de um lugar especifico, o lugar do Outro da
lmguagem que determina o sujeito.

A interpretacdio junta sempre um significante i cadeia trazida pelo analisante. Ao
juntar esse significante, ela evoca um a mais que, em ultima instincia, ndo ¢ nada. B uma pura
diferenca entre dois significantes. E é exatamente esse ponto que deve visar a interpretag3o,
uma vez que ai que se constitui metonimicamente o desejo do sujeito, numa relagio intrinseca
com algo de indizivel.

Ha uma incompatibilidade fundamental entre o desejo ¢ a palavra, uma distincia
intransponivei entre o querer dizer e o dizer algo. E a interpretagio deve sempre visar isso sob
o significante que néo se pode dizer. O desejo, nos diz Lacan, aponta para um nada, um pdnt;) "
de falta. Falta essa que recai tanto sob o sujeito, barrado estruturalmente ($) como sobo _ ..
Outro, o campo da linguagem. Falta na linguagem um signiﬁcante pelo qual o sujeitd”pudes_s_e
se reconhecer, um significante que pudesse dizer sobre seu desejo. | )

O importante nessa perspectiva da interpretacio é que, ao apontar para uttt limite do )

que & possivel dizer, ela permite ao sujeito fazer a experiéncia desse limite. Permite que ele
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venha 2 se relacionar com essa falta, com esse nada do qual se constitui seu descjo, de uma
forma nova, diferente daquela que o levou a buscar a analise. Diferente daquela que leva o

sujeito a buscar no Qutro um significante que pudesse dar conta de sua posi¢io enquanto

desejante.
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CONCLUSAOQ

A interpretagic pode ser considerada como a forma fundamental pela qual se intervém
sobre o material que nos traz quem busca um tratamento psicanalitico. Se este pede para se
livrar de um soffimento cuja causa lhe eéscapa, a interpretagio é uma resposta que o
tratamento tem a oferecer,

O sofrimento acarretado pelo sintoma & algo intrinsecamente ligado a tudo aquilo que
diz respeito ao paciente. Se o estudo dos sonhos teve um papel tao marcante na psicandlise,
fundamentando a hipétese freudiana do inconsciente, ¢ justamente por apontar para o fato de
que néo ha uma diferenca fundamental entre “doenga” e “normatidade”. A divisiio subjetiva e
o desconhecimento de si proprio dai decorrente atinge todo aquele que fala.

Estudando os sonhos, Freud delimitou as leis que estavam em jogo no trabalho
inconsciente. Os fatos da vida psiquica sdo sobredeterminados, tem sempre mais de um
sentide, sentidos outros que aquele suposto pela consciéncia. Mais que isso, eles podem nos
enganar, podemos atribuir importincia a fatos insignificanies e deixar passar como
indiferentes aqueles que mais nos dizem respeito. Condensacio ¢ deslocamento atingemn as
representagOes psiquicas sem que o saibamos, sdo processos que pertencem i dtmensio )
inconsciente. -

A interpretagio caminha no sentido oposto a €858 Processos, procurando mostrar as

miltiplas significacdes de nossas idéias, assim cnmo o cardter muitas vezes deslocado da :

importéncia que damos a elas, Porem, haveria a possibﬂldade de descobnrmos 0 sentldo )
tltimo daquilo que nos aflige, o sentido ultlJ!lO do desejn que nos move? A mterpretaqﬁo pode"' .

eliminar o desccnhecunento acarretado pelo trabalho panulco mconsclcnte‘? _




A hipdtese que fundamentou nossa pesquisa foi de que a interpretagdo esbarra com
limites. Partindo da coeréncia existente entre a descoberta da inconsciente e a invengio do
dispositivo analitico, procuramos abordar esses limites por duas perspectivas: a primeira delas
foi a propria definigdo do inconsciente e das leis ai presentes; a segunda foi a caracterizagfo
do dispositivo analitico, daquilo que baliza nossa interveng3o enquanto analistas.

Um apontamento fundamental para nossa pesquisa foi a no¢do freudiana de umbigo
do sonho - um limite estrutural, necessario, com que esbarra a interpretagio. Um ponto onde
ndo € mais possivel interpreta-lo, onde as associagdes do sonhador se abrem em todas as
diregdes ndo permitindo que se chegue mais a lugar algum. No umbigo do sonho, a
mterpretagio esbarra com o desconhecido, sendo justamente ai o ponto a partir do qual se
desenvolve o desejo onirico inconsciente. E fundamental essa conjuncdo entre [imite da
interpretagdio ¢ a propria constituigio do desejo, pois revela que o mesmo tem relagio
necesséria com 0 desconhecido.

A comrelacdo freudiana entre sintoma e sonho nos permitiv generalizar o limite

encontrado na interpretacio dos sonhos para o sintoma, dando a essa problematica sua

consequiéncia clinica fundamental. Q trabalho sobre os sintomas tem que levar em conta os

limites em jogo em sua interpretagiio. Se todo sintoma é a realizacfio de um desejo desejo que _
guarda em si uma relagfio necessaria com o desoonhec:do em sua mterpretaqao é preclso

preservar este lugar.

Freud atropela o desejo de Dora ac apontar meqmvocamente sei abjeto, Nao é Ipor': -

acaso que ele ird demonstrar tantos cuidados ao definir a posicio do analista fio dlspomtwo '

conseqiéneias. E quando é'que ele falha? Exatamente qﬁéndb étropela o trabalho do mante '_
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Com suas expectativas, suposi¢des e anseios. Quando temt a ambigdo de cura-lo, de educé-la,
quando no suporta essa relagio fundamental entre o deseto e o desconhecido.

A importéncia do ensino de Jacgues Lacan para essa tematica aqui trabalhada ¢ que,
ao dizer que o inconsciente esti estruturado corﬁo uma linguagen, ele coloca inconsciente e
dispositivo analitico num mesmo plano, O analisando fala ao analista que lhe responde de
certa forma, trata-se de um campo onde g fala e a linguagem estabelecem as regras.

Lacan nos traz contribuicbes findamentais para pensar a interpretagdo analitica,
aproximando o material das associagdes a um texto: os cortes e pontuagdes, assim corﬁo o
uso do tempo ldgico, sdo instrumentos clinicos refinados. Porém, a concepgfio tedrica que
fundamentou essa nogdo de interpretagio sofren modificagBes.

Qual € a queixa fundamental de quem procura uma analise? H4 um soffimento ligado a
sinfomas cuja determinagfo lhe escapa. Na relagio com o analista, procura-se aceder ao
sentido de seu sofrimento. Porém, o que Freud nos mostra desde muito cedo & que nfo ha no
sintoma apenas softimento, mas também satisfagiio de desejo inconsciente.

Num primeiro momento de seu ensino, vimos Lacan acenar com a possibilidade de
desfazer os sintomas e reconhecer o desejo inconsciente, através de uma palavra plena.
Palavra onde significante e significado poderiam se reunir, transpor uma censura que lhes erﬁ
imposta. .

O salto dado em seu ensino, conforme acornpanhalﬁos, apontou para umhnnteda .
interpretagdo. Limite da possibilidade de vencer a censura que separa o mgnﬁcame de

significado,

Anahsando a estrutura da lmguagem, Lacan nos mostrou que a barra que 'separa

significante e sngmﬁcado ¢ intransponivel. O mecamsmo ﬁmdamental 1evado em conta na
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problemética trabalhada nessa dissertaciio foi a metonimia do desejo. Na metonimia, um
significante se conecta a outro, e a significagio que ai se produz nio emerge, resta sempre
inconsciente, apontando para o fato de que o desejo ndo é passivel de reconhecimento.

Como a cadeia significante dos ditos do paciente, sempre € possivel unir mais um
significante, a significacio do desejo escapa sempre, desliza junto dessa cadeia. Poderia
parecer que se instala assim uma perspectiva de andlise infinita, porém, ndo se trata disso. O
que Lacan nos apontou € que interpretar levando em conta a metonimia do desejo, significa
apontar para o nada pelo qual ele se constitui. Q desgjo se constitui nesse espago ilﬁpossivel
de reduzir entre dois significantes, um espago vazio que revela um indizvel,

Se, como vimos, a estrutura da linguagem guarda em si um lugar vazio, se ela guarda
em si uma falta da qual se constitui o proprio desejo, a interpretago tem que levar isso em
conta. Ha um limite a0 que ¢ possivel dizer, ¢ o desejo se constitui exatamente nesse limite do
indizivel. Logo, € preciso que a interpretagfio leve em conta esse limite. Que ela o aponte ¢
permita que o sujeito faga dele a experiéneia.

Quisemos aqui ressaltar que uma saida para a experiéncia analitica tem
necessariamente que levar em conta os limites que se impGe 3 interpretagio. £ s;’t uma forma.'

de interpretagio que vise exatamente tornar presente para o analisando o que Hleescapa, e

escapard necessariamente, que pode lhe permitir lidar com essa hnpossibilidadé"c“le __
ROVA. Fdrrna esta em que nio supde mais um Outro completo no qual podena

signiﬁca:}ﬁo de seu desejo, seja' ele encamado pé:io- analista ou qualquer u
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