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ARSTRACT

The sunlect of this work 18 the relation between marital choice

and conflict in marrlage from the childhood experiences wich

decide them.
We choose The paychoanalytic approach toldeal with.

We seltected the topics from FREUD work dedicated th the study of
toving object choice and some paychoanalytlec authors after FREUD

who worked with families and mainly with couples In confiict.

lt’s alm of this work, the fresgtriction Ly paychological

determinants to loving choice of couples in conflict.
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INTRQDUCAQ

Esate trabalho 3efprnpﬁe a estudar a relacdo entre @
escolha amorosa e as sxpertdnclas infant{s, evidenciadas a partir

dos estudos dos casals_em conflito.

A. teoria psicanai{tica é a abordagem escolhida por
nés  para tratar desse tema. Em virtude da extensio  das
contribuigles tedricas: psicanal(ticas, selecionamos paba eate
estudo uma parte significativa da psicandlise ~ a obra de FREUD,
g3sim como autores pds—-freudiancs que se acuparam da fam{lia,

particularmente dos tasats.

Da ohra de FREUD procuramocs relatar aqui os trabailhos
mais intimamente |igados av estudo e A compreensBo da escolha de
ohjeto de amor no Individuo adul to, assim comod suas origens no

desenvolvimento sexuval Infantif.

Goma € nossu principal interesse elucidar as gquestdes
tedricas exclusivamente do ponte de vista da relaclo entre escolha,
conflito e passado, ndo vamos nos dedicar tanto ag gstude da
escoiha normal amorosa quanto ao estudo da escolha heurdtica do

cdnjuge,

A importlncie desse trahalho ndc é tanto a do estydo
da rejac#o amorosa em st, mas sim na relagén amorosa enquanto

clrcunscrita ao casamento. Interessa-noa discutir esse tema




especlficamente nesses termns, visto sua malor relevdncia soclal e
Sus  proximidade com questdes atuals sobre a crise @ @ dissclugio

40 casamento.

Dutro aspecto 4que consideramocs de valor nessge
trapalho g nossa preocupaglo em retomar uma questdo sobre a qual
no se discutiu o bastante, na nossa oplnido, oque 6 a relagfo
entre @ 1teorla psicanalftica e & compreensin das relacfies
famliiares; Preocupa-nos a aparente desconexfo entre o chjeto de
¢studo original da psicandlise e o obJeto de estudo explicito dos
terapeutas de femilia. A psicandiise estaria acupada com o
entendimento tedrico da dindmica psiquica individual e com o
desenvolvimento de uma técnica correspondente que desse conta de

Seu obleto de estudo 8 tratamento.

0s terapeutas de famfliia, distintamente, estariam
Breacupados com o0 casal ou a famftia como entidade, come unidade
de estydo. Para t830 teriam due desegnvolver teorjias e técnlcas

propriags para sey ihteresaen,

Ora, a psicandlise @ mu!tQ.méis que uma teoria e
uma técnica de trataménto individuat, pois ela se propfie a ser uma
teoria do psiquismo. Portante, se admitirmos que o confijto e a
escolha t&m determinagdes psiquicas, entdo cabe & psicandiise

dizer slguma calsa.

Evidentemente sabemos - de nossas limitagBes para




tratar de tema tHg amplamente determinado por outras disciplinasg.

Perguntamo-nos, Por exempl!o: até gque ponta poder{amos
circunscrever g questfic da escolha e do conflito a determinantes

puramente psicoldglicas e ndp antropoldgicasg?

Sequndo GLAUDF LEVI~STRAUSS, "as méitiplas regras.que
profbem ou prescrevem certos tipos de cdnjuges, e a proibicdo do
Inceste, d4que as resume, esclarecem-ge a4 partir do momente em que
se‘eatabelece sér nec;ssér!o que a socledade exista™ ( 530 ), Ou
ginda: T5e a Interpretacfo wyue propusemos o exata, as reqras do
parentesco e do casamento nfo se toarnaram necessdrias peld estado
da socledade. S8o0 o pPréprio estado da sncledade remodelando as
relacﬂés btotdgicas e 03 sentimentos naturais, impondo—thes tomar
pogsicdoc em estruturas que as implicam ao mesmo tempe que uutrﬁs e
obrigande—as a sobrepujarem 5eds primetros caracteres”, ¢ 530 ).
Gu ainda: "Um casamento pig poderia, pols, seér isplado de todos os
utros, passados ou futuros, que georreram ou irdo reallizar-se no
gruga”. ¢ 528 ). € finalmente: "tpgg casamento & pois um encontro
dramdtico entre a naturezag e a cultura, a atianga ¢ u parsntesco”.

{ 530 ).

-

Perguntamoe~nos também quais seriam, por EXempio, as
determinantes d& escoiha de clinfuge entre psicdticos, Que parceirog

seria escolhldo por Um esquizofrénico ou manfaco?

Nosso trabathe, peila natureza da maloria das




contribulgdes que encontramos, restringe-se ao problema da escolha

entre neurdticos somente.

Temos como objetivo, entho, centrar nossa discussfo
ta escolha amorgsa gque, como verlficamns, € o grande orqanlzadar

para o futuro confl)to, delim)tando sgas modalidadeas.

bentreo desss perspectiva procedemes a uma andlise
comparativa enptre o8 autores sohre familia ¢ casal ¢ a matriz

freudtana.

Percebemos um movimento, dgesde o¢ primelros artigos
de FREUD até os mais recentes autores, gobre casais, no sentide de
partir de uma dtica Intrapessoal até uma bem formulada concepglo

Interpessoal da hatureza dos aspectos psfgquicos em iogo ng

relacionamento conjugal.

FREUD descrevia a escoflha ghkjetal, em seu processo de
desenvalvimento pslico-sexual, -~ Jjato 6, 0 qus 3e passa Com aquele

que escoilhe.

Grande parte doas- artigos agul cltadas, pds—
freudlianos, tentam observar o casal em sua din&mica, vaendo-se

ocupados c¢om a descrigdo de um sd das componentes da retaclo de

tada vez.

Sd o0s autores ma!s recentes, particujarmente WiLLY

{2B), dio conta com ciareza E gquase mindcia, da articulacgHo




perfelta entre g9 dindmicas Indlviduals integrantes do ¢conlulo,

que 86 este autor consegue destrever com precisfo em sua obra.

organlzamos esse eéstudo em um 12 capftulo, cnde
procuramos refatar 05 artlgos de FREUD dedicados mais

expiicitamente a0 tems da escoplha e sus orlgem,

Na <28 capltula, vretatamas ag caoantribuicdes dos

autoreg pds-freudianog que tomam & Familiad comp unidade de estudg.

No 30 capftule, procedemes @ uma andlise comparative

entre matriz frevdiana e 08 dutraes tedricos.

Finaimente, ne conciusdo, abordamos o5  aspectos
relevantes gque nos chamaram wmais aten¢8e no decorrer desse

trabalhg.

Sabemos estar apenas contrlbuindo para levantar

guesties que precisariam de mals pesqulsas posteriores que dessem

conta da prnfundiuade desse tama.




CaPfTULOD

AQJRDAGEM EREUDIANA

1. Ceonsltgergcdes Inlciala

Embora o estydo do dessnvoivimento da sexualidade no
ger humano e suas conseqliéncias estela disseminado por toda & obra
de FREUD, sgeiliecionamos alguns textos pdsicod due acred)tamos s8o
suflcientes para demonstrar 8 contribulclBe freudiana ac estudo da

escolha do oh)Jeto de amor no adulto.

Usaremos como [Indice bédsico deste capftulo 03

préprios textos de FREUD em ordem cronotdgica.

580 eles:

1.1 — Trdg ensalos para uma Teorls Sexual (19D5)
1.1.17 — Aperragles Sextals |
1.1.2¢ - 4 SExuaiidauE infanti!
1.1.3 — Transformagdes da Puberdade-

1.2 - Um tipo Egpecial de ﬁaculha de objeto ne hamem

€1810)

1.3 — Sobre uma tendéncia universai & depreclagdo na
esfera do amor (19185

1.4 - 0 Tabu da Virgindade (1918/17)
(Este artign Fo1 ecolgcado fors de ordem

cronoidgica por sstar compondo, com o033 ¢




1.5 -

1.1 "Ir8s engalos

t.1.12

Meste

artligos anteriores, o trabalhe de FREUD
intitulado "Contribuigdes 4 psicologia do
amor™.)

0 tema dos 3 escrfnlos (1813)

Sobre o Narcisismo: uma tntrodugdo (1919)
tdentificacdo (Psicelogia dos Gfupos e Andlise
do Ego) (1921)

Estar amando & hipnose (Psicalogla 408 grupos &
anéliée do ega) (1921)

A organizaclo genital !h%antil (18323)

U ego o Superego (idea) do ego) / O E4qo & o !d
(1923

A sexuallidade feminina €£1831)

para ums Iegria Sexual” (1808) (7).
18 Ensaio: "Aberra¢les Sexuvais”

trechoe FREUD expiica o curso do desenvolvimento

da sexualidade nos Casos normais e patoldgices, definindo objeto

sexual (pesscos de quem procede a atraclo sexua')d e objettvo Sexvull

{ate a que o instinte conduz), gfirmandgo que ocorrem numerpsos

dgesvios, tento em relagcdn Ao objeto sexual, guante ao ubjetiun

sexyal, e que 0s ciassificarla em:

!> Desylgs refalivgs @a 9bleto sexual




a) inversiio

b pessoas_imaturas e animals como obletps seXuais

V1) Desyips em reigclo ao obletive sexual
a) egxtensfes anatimicas
~ supervalorizacdo do objeto sexual
- uso da boca como orgdeo sexual
— uso do Bnus como orglo sexual
~ ouiras reglbes do corpo

- fetichismo

b)Y fixag8es 0ps objetives sexuals preliminares
= togar/olhar

- gadlsme/masoquismo

fe tude que estd inventariade negste 12 ensalo
resgaltarfemos como mals interessahte para 0 nosso trabalho o3
aspectos que concernem & flxagHo & moﬁea de relagdo com os
progenitores e 'aus problemas de identificaclo decorrentes dafl.
Apontar{amos entfio, come cantfinulcﬁo importante, 2 expiicacHo de
FREUD sobre a natureza da invers3o, quando dlz que "os3 " Ffuturaos
invertides, nos primeiras anos de vida, otravessam uma fase de
fixacﬁd multo tntensa, mas muito curta, em uma mulher (geraimente
sua mie) e que,. 4epois de uwitrapassada esta fase, Iidentificam-se
com a figurs da mulher é'se conslderam, eles prdprios, seu objeto

sexval. Isto €&, partem de uma base narcfsica & procuram um rapaz

que parega com etes prdprios & a quem eles possam amar come eram




amados por sua me™, (7,145/148)

Nesse mesmo ensaiuf outro momento importante & quando
dgefine a biggsexualldads dizende: "a pesquiss psicanalfticsa .....
descobriu dque todos o0s seres humancos s8o capazes de fazer uma
escoiha de cbjeto homossexual é que, na realidade, o fizeram no
sey Inconsclente. Realmente, as ligagdes 1iDidInosas com pessoas
do mesmo sexo desempenham um papel tHo0 Importante como fatores na
vida psfquica normal, & mais importante como causa de doencga,

quantoe ltgagBes idé&nticas com o sexoc opesto™. (7,148)

Dapois, quanto & supervalorlizaclo do objeto sexuval,
FREUD. dlz'que "a valortzag8o pafquica dada ab ogbjeto sexusl <Ccomo
meta do Instinto sexual ge eatende @ todo o corpo 4o objeto sexual
e tende & enveiver teda sensag#o dele ~derivada, A mesma
supervaloarizaclo se esbalha na esfera psicoldgica: o paciente se
torna, por assim dizer, ‘upcecado pelas reallzagbes e perfeliglhes
mentais do oblato seﬁuai ¢ ele se submete aos julgamentos deste
Gitimo com credulidade. Assim, a credulldade no hmur. torna-se,
sendo a mais fundaméntal, ums 1mpuhtanté fonte de autoridade”.

(7,141

Dentro ainda da questdo da supervalorizaclo do
objeto, FREUD acrescenta, em nots de rodapéd, & abserveclo da
fixac8o inconsciante de Libido do paclénta na Figura do
hipnot|zador, por intermddio dos cComponentes maSﬂqulstaa 40

instinto sexual. A reiagdo entre ¢ enamoramento € & hipnose serdo
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postericermente tratados com mais pdrmEnores quando clitarmes a

texto "Estar Amando e Hipnose” do préprio FREUD.

A respeito da vida sexual dos neurdticos, FREUD
mastfa qUE "0Ss sintomas constituem a atividade sexual do paciente”
(7,16B) e que "n%o se originaram 2 Custa do chamado instinto
sexual normal”™ (7,188). Que, pelo eontrdrio, "d%0 expressfoc (por
conversd#o) a Instintos que seriam descritos como pervertidos no
mals ampio sentldo  da Patavra, oe pudessem ser desviados da
consci@ncia™. "Assim 03 Sintomas ge formam em parte 3 custa ca
sexual idade anormal” -{7,186)., "As neuroses sf#o, por assim dtzer,

0 negativo das perversdes™. (7,168)

Finalmente, assinalamos como dltima contribulglo
Indispensdvel deste ensato, faiandu do cardter infant)l ds
sexualidade, sua afirmaclo de que "egag condigéo preasupbsta
contendo 03 germes de todas as perve;aﬁes, 86 serd demonstrdvel em
crtangas, mﬁlto ambora nelas gquatlquer dos instintos gomente posasa
surgir em graus modestos de intens|gade. Comega a detinear-se uma
fdrmula que estabelece que a sexuaiidade dos neurdticos permanece

num estado infantil ou é trazida de voita a ele”, (7,178)

1.1.2) 28 Ensaig: & Sexuaildade Infantli™

Pretende demonstrar as manifestacfies da sexualidade
infanti | apoladas na satisfaclo de necesslidades, iniciaimente

ciassiflcando 83  2onas  erdgenas C(oral, anai, genitai)x e
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postulande o0 auto-ereotismo (onde "o instinte n¥o & dirigido para
putras pesspas, mas obtém satisfac8o no corpo do préprio
indlviduo™) (7,18B) como o modo erdticeo dessa_fase da vida hymans.
;nu1c§ que, portanto, o0s instintos alnda sdo parclals, nesse
perfodo, € v8o clrcular pelo corpo 149ados hs vivénelas de cade
ccasific do desenvolvimento <alimentaclc, controle esfincterlano,
descoberta dos genitais). - Aflrma, resumindo, que "0 resultado
final do desenvolvimento seXxual estd no que se conhece como a vida
sexusl normel do  sadulto em que'a buasca do prazer fles asob 4
Influgneia da func8o-reprodutora e em que o8 Instintes parciais,
soh ©0 primado de uma dnica zona erdgeﬁa, regsiizam uma flrme
organlzacBo dlrigida para um objetiva sexual !igadu 8 um qbleto

gstranha™. (7,203)

Caracteriza as organizagBes "pré-genitals® de vida
gsexuat como: a) aral — anda o nniet}ua sexual ¢ a incorporaclo do
objeto, e ﬁ) séulto~anal'ondé ge sncontra a oposiglo de duas
corrantes — ativa e passiva. Nesta fase (sddlco-anal) jé& se nota a
presen¢a de uma polaridade sexus) e ge um ohjeto estranko, "mes a
argenlzacdo e subordinag8o & func8o reprodutora ainda estlo
ausentes™ (7,2049). "Esta forma de ofganizacdo sexual pode

persistir por tode & vida e permanentemente atrair para si grande

e Bl e e e s e e R i e o A ol . PR e e —— -—— - ———

Neste trabalho FREUD ainda n&o dlferencia sntre fase F4lica e
. I _ _
tase genital, o que sd vai %er ssctarecido em ™A Organizagéoe

Genital Infantil”™. (1823)
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parcela da atividade sexval”™ (7,208). "£ alnda caracterizada pelo
fato de que nela 03 pares antaglnicos de ingtintos se desenvolvem
puma medida aproXimadamente igust & um estado de colsss descrito

por BLEULER de "amblvaiéncla”. (7,285)

Finalmente, referindo-se & influBncta da sexuatidade
infanti! scobre & posterior escotha de um objeto, caracterfstica da
puberdade, diZ que _*jﬁ -fni freqllente ou habltgalmante feita
durante os anos de Inflncta®” (7,205). E evidente que Isto nlo se
fez completamente, e FREUD deixa dlara que 9e& trata de. ama
"escolha difdsica de pbleto™, Isfo E, em dols momentos: uma parte
entre o3 2 e 5 anos, Interrompida pela taténecia, e outra na
puberdade, que determing @ resﬁltadn flnal da vida sexual. "As
resuitantes da escolha de obleto Infanti! s&o transmitidas paré 0
perfodo seguinte. Elas ou persistem como tals ou sfHo revividas ns
época real da puberdade”™ (7,208)., "A escolha de cbjete no perfodo
puberal & obrigada a abrir mio dos objJetivos da tnflncia e comegar

de hovo como uma "corrente sensuyai™. (7,208}

1.7.3) 30 Ensalo: “Yrangformacdes ga Pubgrdade”

E na puberdade que as antigas fixacﬁeé em Zonhas

erdaenas pré-genttals ir3o se reun|r sob o primado da genitatidade.

Refere—s0 A0 cohceito de Libido, Jd desenvoivido no

trabalhe sobre Naercislismo (12), distinguindo entre Ilbido do ego @
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libido de objeto. Esta ditima implica em deslocamentos, aumentes,
giminuigdes, u&sfrlnuleﬁes ga libldo do ego. "Podemos ver a libido
de objeto flxando—-se nelgs ou abordando-os, hassanao de um objeto
para outro, e destas situagdes, dirigindo—se H atividade sexual do
paclente, que |eva & satisfaclio, isto &, A extlncﬁu parciai €

tempordria da tibido™. {7,224)

n

Diz 4que "a libide narcfsica ou Ilibido d0 ego parece
Ser 0 grandge reservatério de onde 880 enviadas as‘ catextas de
objeto e para onde sdo novamente recolhidas: a catexla (ibidinosa
narcisica do ego d o estado de coiszas original, reallzade ha 128
inféncila, sendo meramente abrangidao pelas manlfestacdes

postarlores d& ilbido, persistindp todavia, atrds delas, em seus

elementos essenciais”. (7,229)

Cutro momento lmpnrtan{e deste ensaio é quando, @&
propdslto da descricdo dos cb)ertivos da puberdade, FREUD fala do
"processo de encontrar um abjeto”™ e lemhra que, antes da
sexual ldade 8e tornar auto-erdtica, ela }4 teve no heb& um objeto
fora do corpo da crlanga, sob a forma do sefo da mie e gua "hd,
portanto, bonsg motivos para que uma criang® .que suga o seio da mie
se tenha tornade 6 protdtipo de toda a relagSo ge amor. 0 encontre

de um ohjeto é, na verdade, um re-ancontro com ete”, (7,229)

fn esse modelo anactitico (Introdu¢lo a0 Narcisismo, -
1914) descrito acima, vai se dever um grande ndmero de relagdes

que & crianga val estabelecsr com outras pessoas, na laténcia,
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madelo €956 que dBIXA GuUB marca na busca de um obletp que PpoOssa

"restaurar @ fellcidgade que fol perdgiga™. (7,229)

Referindo-se ao cardter sexualizadoe des relacdes
entre a crianca e seus pals; FREUD lemhré que, por causa da
barreira contra o incesto =~ que & uma exXlg8ncia feita pela
socledade - 3 crlangad nfo val poder escolher como objetos sexugls
€38a83 meamads pessoeas {(seus pals) e val parmanecer, durante um
per{fodo puberhal, na fantasla em reiacao b escolha de objeto, re-
inataurande mentaimente as pesquisas sexuals que havia abandonade
na Inféncia. Nestas fantasias estdo o8 pals e 05 Impulses &a
antlgé crianca por eles, maé {14 diferenciados - o Fitha se

sentindo atraldo pela mEe o a Filha peto nai.

FREUD mostra o guanto & escotha dge objétu incestuosa
6 responsdve! par distdrblos psico—sexuais profundos e aflrma gue
"hd aiguns que nunca supiantam a autoridade dos pals e retlram sua
afetcdo detes tncompletaﬁente, o¢ nfa a retiram de forma &lguma,
Sédo, na sua maiorié, mogas que, para &eleite de seus pails,
persistiram em ‘89€u  amor infanti! multo atém ds puhefdade. £
bastante instrutive veriflcar que é precisamente a estss mogas
que, nG sSeu casamento, mais tarfde, falts a capaclidade de dar a
seus marldos o6 que |hes € devido: tornam-se esposas frias e
permanecem sexuaimente anestdsicas. Aprendemos atrauég nlstq que o
amor sexual’ e © que parece ser amor nfo sexusl pelos pais 8¢

alimentam da mesma fonte; o d¢ltimo corresponde simplesmente & uma
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fixacdo infantil de Fibldo™. (7,23%1)

"Nos casps Bm que alguém que antes fora sadio adoece
apds uma experité@ncia infeliz no amor € também possivel mostrar com
certeza 4que o mecanismo da doenca consiste num retorko de sua

Libtdo para aqueles qua preferla na inffncia™. (7,234/235)

Quando fala dos efeltos ulteriores da escotha de
objeto infanttl, FREUD lembra que homens jovens podem escolfer
muiheres madiras e megas jovens.podem escolher homens maduros
porque Tessas figuras slo capazes de reanimar retratos de sua mie
oy pai” (7,345) e afirma que numa certa medida “"toda e qualquer
éscolha de obleto se baseta, embora menos intimamente, neates

protdtipos”. 7,238

Finaimente ressalta que "em vista da impartfnclia das
refacdes entre wuma crianca e seus pais na determinagho, mals
tarde, da escolha de um dbleto sexual, pode—-se faclimente entender
que qualquer distdrbio destqs re!acﬁes produzird csl mais ygraves

efeltos em sua vida sexual adulta™, (7,238

1.2> "Um tipo sebecial de escolha de obieto np homem” <1§14)

FREUD se proplle a eoclarecer a origem 2g(pica de8 - um
caso especial de escofha de objeto no homem gque Impllicaria em 94
condl¢fes necessdrias para o amor:

13 due 8 mulher fosse comprometida;
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2) que fdaae de moral diacuffvel;
3) que a ela sempre prometesse fidelidade, embora
ndo a cumprisse:
4) que sentisse sempre Ansia -de salvar a multher
.. amada, a qual, gem a sua prutecaa,'perderla todo o

controle moratl,

Diz FREUD que, semethantemente 3s escolhas de obleto
de amor das pessoas normals, esse tipo especial também tem sua
"origem na fixac#oc infantil dos segntimentns de ternura pela mie e

representam uma das consedqlifncias dessa fixacdo", (8,182)

2 dlferenca entre a escolhé normal e 8asse tipo
especial € aque, no primeira, ™a Uestdcamentu da libido da mie
efetuou—se de maneira reiativamente réplqa“ enquanto gue "no  tipo
due descrevemos, por outro jade, & libido permaneceu !igada & mBe
por  tanto tempo, mesmo depois do Infcio da puberdade, que as

caracterfsticas maternas permangecem Impressas nns dbjetus

- amorosos que s8o0 escolhidos mals tarde e todas elas de transformam

em substitutos faciimente reconhecfvels da miea™. (8,153)

Para provar sua hipdtese, FREUD traga um paratela
entre céda uma das 49 candicles e seu fFundamento edfplco, apontando
84 semelhanga entre os 2 contextos amoroses do individuo em guestdo
{edfpico e de amor adUItoﬁ. | |

Esse paralelo consliste em-
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19) mulher comprometida, equivaiente b mie mulher do

"Sobre a
{19123

pal, sendo uma conolglo essencial da mie, desde

Sempre, pertencer ao pal;

mulher de moralidade discutivel, eguivalente A&
mée Imoral que faz sexo eom o pai, o que @
vivide Inconshlentemente tome infidelldada a eje
Filhe, e gque tem o sey inverso ha consciénecla

onge a mée ¢ sempre considerada a "imagem de

pureza®;

promessa  da fldelidade sempre transgredtda,
equivalendos & wuma fldelidade inconsciente 3§
fitaura da mi3e, eternamaente g figura @scolhida e
Insubstitulvel, que na prética significa o mesmo
que uma série Infinita que se sucede de

gubstitutas dessa mesma mle:

Gneia de salvar, equivalendo 8 um saent|do geral
e ternura pela mie, inconscientemante, salvar 8
mie stanifica dar—lhe uma trian¢ca, modo peio

quai se ldentifica com o pai, tendo com & mie um

fliho lgual a ele prdprio.

lendéncia Universs) b Depreciacho na Fafera  dg

Relaciona o fenbmeno de impoténcia psfquica - tota)




|
|

\ S
‘ ou parclal — hos ﬂnmené, a a.frlg;dez, nas mulheres, com a flxﬁc&o
Inconsclente ibcestyosd nas fiﬁuraa parentais, que nunca-ifotw:
superada e continua desempenhando papel Importante na vids amufoea
aduita. Soma & 1880 imﬁrassﬁas penodas relatives B atiul@ada
sexual tnfantli e a fatores determinantes da reduglo da ltbldo gque

deve se dirigir a0 obieto sexual do SeXo0 pposto.

Afirma dque a corrente gfetivea 8 a torrente sexual

\
|
|
|
falhatam, hesses casos, em se combingr no momento apropriado para [
| Iss0 {(a puberdade) em conseqléncia de certas clrcunsté&ncias

espectats.

Relamhra-nés @ histdria do desenvolvimento da liblda,
‘ que havia partido de  uma sgcotha primdéria (anscliftica) * na
inféncia, onde safiéfacﬁes sekuals e opreservacéo da ﬁlda
w caminhavam Juntas, que,'geaa unido fol desfeita na passagem do
; éddipo & Iat&nc[a_(sendq'feprimlda 8 corrente sensual a prgvalacenda
; & corrente afetiva) & que sua reunifo deverla tornar 8 acontecger
| ' na puberdade, esfdrcandp-se, por causa da tbarreira do lncesto;.paf
trocar oS objetas lncéatuosos por objetns estranhos, asapciando
‘ de novo afel¢fio e senﬁua!ldaua. Acontece, pbrém, que em mhftos
casos a "frustraglo ua;realluade“J quanto &s primeiras escolhas de
- abjete, n#e permitiy. 5 descoberta de que outraé escol has ﬁa&n
permitidas e podem sﬁr bdequadas, assim como & 'quantldada; de
atraglo™ que exar;am-aésas primeiros shjetos tnfant)s nao pﬁueiaer

transferida a novos objetos,
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Esses dois aspectos {frustracBo da real!ldade 8

quantidade de atrac8o exercida pelos ebjetog infantis), duando

muito fortes, fazem antrar em acdo os mecan!smos que estruturam as

neuroses.

Pragmaticamente 06 resultades do processe descrito
acima  se manifestariam em termos  de Impoténcia  totat
(imppsslbi)idade de realizaclio do colto? e Impotdncia parcial (a

selecho de alguns parceiros Com 08 guats & poasival rallzar o

coiteo?.

Pare explicar esse 20 caso (impoténc|a parciat) dir-
se-la que & restriglo recaiu agera sobre a escolhs do obhieto,
donde "a corrente sensual, Gque permanecey ativa, procura apenas

objetos dque nfoc rememorem gg Imagens incestuosas que the s8o0

protbiagas™. {(9,188)

Toda a esfera do amor estaria dividida através de uma
medida protetora entre gepreclaclo do obieto sexual e
supervalorizac8o do objeto incestuoso & seuys representantes. isto

€, "quando amam ndc desejam, quando desejam nBo amam”. (9,158)

Agsim, s8d ¢ possivel & sensualldade 8e expregsar, se

38 consuma a condiclo de depreciacgha,

Finaimente s8¢ refere ainda & vrequlsiclc de um

abstéculo pela fibido para que ela 3¢ Intensifique, lembrande que

"™

@ ‘Importéncia psfguica de um Instinto cresce em proporcdo & sua
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frustracde™ (8,171) @ gque, quanto & relag8o do emante com seu
objeto, 1isso estd presente determinande sempre que pio haje
sat!afac#o compieta. lsso se deve, em parte, ao aspecto difdslco
da escolha d¢0 objeto (interromplida na lat&ncia)d pelo gual o0 objetn

finai do instinto sexud! nunca mals serd 0 mesmoe objeto ariglnal,

mas apenas um substituto deste, ndo proporcionando nunca satisfaglo

completa.

Mas deve—se também, em parte, aos componentas
{coprdfllos, sadicos) que foram banidos do Instinto sexual pels
educagfio, mas que prermanecem, a8 despeitn das in;eresses da

civilizagho, integrande os processos fundamentals de produgfic da

exc! tacfo erdtica,

A 'essa respelto FREUD conciul, afirmando que "=a
perélstﬁncla d0s Impuisos gque ndn puderam ser utifizados pode ser

percebida na atividade sexusl sob a forma de ndo-satisfacBa™.

(8,172)

1.4) "0 Tabuy da ¥irglndage™ <1918)

Neste texto FREUD, opretendendo desvendar o enlgma da
frigidez & tuz de atguns casuos pateldgices, aflrme que podemos
entendé-ia  seaqundo duas explicacbes. Uma do ponto de vista da
evoluc8o da Libido, em termos de uma Fixac8o da libldo no pai ou
no irma&o, dos duals o marido & apenas um substitute, nunce o noﬁem

certo. Nesse caso, 8 frigtdez serlfa Inciulda entre 03 
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determinantes dendéticos des neurcses, podendo "se estabefecer camo
umsg intbi¢de neurdtica oy fornecer a bdasSe para cutras Neuroses, e
até mesmo uma pequena diminulglo da poténcla no homem contribuirdg

grandements péra Influir nesse processo”. (10,188)

A outra explicacdo ¢ a de gque o primelro ate sexual

ativaria ng mulher a inveig do pénis vivida na infénclia e

levantaria -.a amarqga hostilidade das muiheres contra o8 homens

ariginada no contato com a diferenga antre 0s sexos.

Goncluindo, FREUD se refere & neceslidade, em muitas
muiheres (por causa do0s motivos refacionades acima), de passar por
mals de um casgmenta,' de modo & poder esgotar @& reagBo arcaica de
hostilldade contra o 18 ubjafu (representado pelo 14 marido)
¢consequindd passar a umé forma satlsfatdriag e ¥ellz no 20

casamento.

1.5 "0 Fema dos 3 Escrfnios”™ (1813)

Procura exp!lcar a "escotha de um homem eantre trés
mulheres” tema que 3¢ repete nes mitos e producdes llterdrias e
para 1830 se apoia principalmente em Q¢ Mercador de Veneza™ e "¢

Rel Lear”, de Shakespeare.

Nota dque sempre g 34 muiher € a escolhida e que a
elg estd )/gpdoc o tema do ocultamento, da nudez, gue, hos sonhos,

segunde @ Iinterpretacdo psicanaiftica, estd comumente 1igade ao
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tema da morte.

Voltando 45 trés mulheres escothidas, encentra
associagdo destas, em cada obra, a vdrios temas onde ancafnam a
Deusa da Morte, a do Amor, ou da Beleza, etc. Mostramos c¢omo 6 que
todos 08 afmhn!né a que_aé mulheres escolh!das estlo |igadas ada
direta ou tnd!retameqte inglcativos do tema da merte. Por outrod
fago, na maloria daa' vezes, por uma reagdo & esse tema, 580
Indicativos da busca do seu opaosto, como acontece no mecanlamo da
formacho reatlva,. 1330 expressa, segundo FREUD, a tendé@nclia dos
seres humanos a futar contra sua sujeledio & morte, ao desting,
fazendo "uso de sua atividade Imaginativa a fim de satisfazer os

dese/os que @ realldade n¥op satisfaz™. (11,378)

Ass|m, acreditando gque vence 0 destinoe, o homem
escolhe T"a mals bela, a melhor, a mals deaejéuel.e améve! das
mulheres”. €ssa inversdo simbdiica, pessfve! pela ambdbival@ncia,
permite—-Ihe superar a moprte, que rsconhece (pteliectuaimente

através da escolha, dque "se coloca no lugar da necessidade, do

&estJno". {11,377

E finallza qliendn que "ndo € conceblvel maior
triunfo da realizagho de deselos. Faz?se uma escolha gnde, na
reiidade, hd obedi@ncisa a uma compuiséic, e o escoihldo ndo é uma
figura de terror, mas & mais bela e desejdvel das mulheres”
$11,377>. "A livre escolha entre as 3 irmids nko &, propriamente

fatando, uma esc¢atha livere, pois deve necegssariamente recatr na
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32, do contrdrio todo tipo de malefr&io pode acontecer, como
sucede em Rel Lear. A mais bela e meihor das mulheres, gue assumliu
0 i{ugar da& Deusa da Morte, manteve carfas earacterf{sticas que
betram o sinistro, de maneiré que, @ partlr delfas, pudemos

adlyvinhar o que jaz por balxo”. (11,377)

1.6) "iniroducBo ag Narcisisma® (1814)

Vail direto a0 tema da escorhs de objetg nos aduftes &
2 divide em doig grandes grupos: & escalha anaciftica de objeto @

&4 eacolha narcf{slca de objeto.

Para FREUD, originalmente todo Ser humanea tegria

dois objetos sexuais — ete prdprio e a mulher que cuida dete.

Presume que, em princlipio, ambos 05 tipos de escofha
objetal estlic abertos & cada Individuo, embora eife pessa mostrar

prefer&ncia por um ou por outro.

8 12 grupo — a escoiha de nohlsto de tipo anaciftice -
estarlia baseada no fato de que "os 103 obJetos sexuals de uma
crianta sH0 a3 pessoes que se preocupam com sua &l imentaclo,
cuidados e oproteglio, Jste €, sua mie, ou quem quer que a

substitua™. (12,103/109)

0 22 grupo - g esacolha de objeto de tipo narcisistsa
- estarla "de modo espectalments ctaro nas pegasoas cujo

desenvolvimento ltbidinal sofreu alguma perturbacido, due em gaus
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escoifha uiterior dos obhjetos amorosos @las adotaram como modelo
néo sua mie, mas seus prdprios eusS. Procuram Inequivocemente a si
mesmas come ocbjeto amoroso e eXibem um'tfpo de escotha pbjetai que

deve ger dencminado "narclisista”. ¢12,104)

Prople ent#o tragar um paralelo entre esses 2 tipos

de escolha de objete e as escoihas de objeto masculing e feminino

de parcelro adul tp.

Afirma que a escolha de chjeto anaclftice & tipica de
indlvriguos do sexo masaculing pols “e!é‘ exlbe a acentuyada
SUpervaiorizacéo dedval que se origina, 3em_ddqua, do narcisismo
oridinal da ceriangs, correspondendo assimo a uma transferBnela

desse narcisismo pars 0 ohjeto sexual™. (12,1065

Ng caso das mufheres o mesmo ndo ocorrla, pelo menos
no tipo mals frequentemanfe encontrade. "Sua necessidade nfo se
athd na direcdo de amar, ma3 de serem amadas: € 0 homem qué
preencher essa condi¢8o caird em suas Dboss gragas™, <{12,105).
"Parece muitc evidente que o narcisisme de oputrg pessna exercs
grande atracdo sobre agueles que renunciaram a uma parte de sey
prépriao Rarcisisme e estio em busca  do amor obletail™,
(12,108/106). "Grande parte dayqnagtisfacad daguele que ama, de
suas ddvidas quanto ap amor da mulher, de suas queixas quante &
natureza enigmatica ﬁa mufhér, tem sugs ralzes nessa incongrudneia

entre 03 Tipos de escoliha de opleto™. (12,108)
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As variacBes nesse paraleilsmo, FREUD as coloca nas
situagBes - especlais do homuséexuallsmu 8 perversfies {no caso dos
homens - fariam ent#o uma escotha objetal narcisica)l e nas
situagdes também 'especlals de muiheres que amam segundo moldes
masciulinoes, desenunivendn,-cbmo gles, uma supervalorizaglo sexual;
ouU alnda quando as mulhereg, narclsistas, d&oc & iuz uma crianca.
Nestes doig ecasos, @ 36'neies, poderfamos encontrar ss mulherss
fazendo escothas anacliticas. 0 18 c¢aso é por {dentificaglo cuﬁ
83 homens. O 2¢ caso, segundp FHEUB,'béfmlts 48 mulheres viver o
pleno amor de objeto, pelo fato de sentirem a crtanca como parfe
de sSeu préprio corpo, de a identificarem como um objfeto estranho

a0 qual podem amar, via narcisismo.

Sumarizando o8 caminhos que levam 2 escoiha de

objeto, terfamns que "uma pessoa pode amar:

1} em conformlidade com © tipo narcisista - a) o que
ela préprig é (18to ¢, ela mesma): b) o qgue ele prépria foi: c) o
que eia prdpria gostaria de ser: 4d) alguém que fol uma vez parte

dela mesma;

2) Em conformidade com o tipe anacflftico - a) a
muther que & atimenta: b) ¢ homem que @ protege; & C} 8 sucessfo

de substitutos que tomam o seu lugar?; (12,107

Numa putra seclo deste mesmo artigo, FREUD pretende

expliicitar a relagfio entre g formacdo do ldeal do ego e o amor,

[Puc-Rio ]
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‘Observa que existe uma relacho direta entre ser amado
e amar a 3) mesmo ¢ lembra que o objetive da escolhs objetal

narcisista 8 exstamente ser amado,

.
kd

Em  outro ponto, fatando sobre & |imitagdo da
capacidade de amar dn:neurdt!cn, 'Inuica_a sua preferéncia e
necessidade de wuma escolha objetal narc{sice como ums solucho
necessdria e caracterfstica d¢a8 neurose; i980 na medida em que
peertitiria reintedqvar ao.ego a libido desviada para 3eus objetos,
3em © que ¢ €490 nd0 supertaria seu empobrecimento, }4& reslizado em

grande parte pelo mecahismg de subiimaclo. .

Ainda se raferindn as tfansacﬁes acanfimicas da
Fibidgo, ¢z, em reiagfic &4 formacdo do [ﬁeai 49 840, dHuse, depals
desta Insténcia ter-se fundado, & realizac#o deuse ldeal & 0 que
proporciona satisfa¢do. Tenado havido o deslocamento da |lbido para
] taeéf do 290 @, &0 mesmoc tempo, tendo-aidu emitidas ca;qugs
objetals pelo 556, ¢ individuo neﬁ}dtico empreende um curioso
artlficio, escolhendo um obJeto de amor que represente o Seu
prdprio ideal do e90 - se satisfazende narclisica e obletalmente an
mesmo tempo. Ideal do ego ¢ itdeal sexuai eptram assim numa
intetessante relac8o auntliar, o que [he permfte retofnar aag

narclgiamo.

1.7 “%g}lgnﬂ)ﬂgmﬁn {Esicoldaia dog Grupps ¢ Andllisa dg Eaqg)™~
21 '

Neste texto FREUO oferece subgrdlos para o estudo da
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Identiflcagdo, Indicando-a como "¢ mgig remota expresadip de umn
laco emoclonal com outra pessoa” (13,133}, Tenta sequir o caminho
da identificacfio de menino com o pal como um acantecimento
paralelo, coexistente e Independente do desenvolvimento de uma

tatexia do ohjeto sexual e direta para com a mée,

Gramsg atenclio para 0 cardter ambivalante da
tdentiflicaglo, que pode tHo faclimante tornar—se ternura camo

hostilidade.

A Sequir, dlz que & identificacﬁn original eom o pai
pode se inverter no perf(odo do complexo de ddipo, 8 o menino tomar
0 pal comp ohjeto. As diferengas antre l{dentificar—sa com o pal e
escolher o pai como ohJato cdns[stlrlam em 9que ho caso de
identlficacdo o pal @& quem gostar(lamos de ser, o lago ¢ com o
sujeite, e 0 que se tenta ¢é moldar o prdprio €90 segundo esse
modelo. No caso da escﬁlha go pai como objete, ele 6 dquem

gostarfamos de ter, e o tago é com o objeto.

A respelto da identificaclo, tal como oGCcorre na
estrutura de um sintoma neurdtico, 28 possibiltidades sertam, ho
caso da muther: 1) ldentificacdo com um sintoma da mée,
expressandec o amor objetal #eln\pai (histerlaﬁ: 2 Identlficacﬁn
com um slntoma do pal, a pessoa amada, onde "& escolha de objeto
regrdiu  para uma ldentiflicacdo” {(cass. Dﬁra); ) tdentificagéo

entre eqod de duas pessoas - bhaseads na posaibilidade 04 desejd de

colocar—-seé na mesma situvagdo.
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Em outro momsnto do texto, a proepésito da génese do
hoassexual|lsmg mascuiino, FREUD #12 gue "neste processce, o objete
em s & renunciado intelramente ou no sentido de ser preservado
apenas no inconsciente” (13,137) e iembra que a identificaglo com
o0 aohjeto vrenunciado 6u perdido j)4& tinha sido antebiurmente
estudads por ele, e&m Luto e Melancolla (i917) ¢ consiste na

introjeg8o dele peio egn.

Finalmente, FREUD trabalha em pouco mais sobre 8
ldéte, <gue langou em textos anteriores, da existéncla de um ideal
do enc, "Instfncia capaz de isolar-3e do reato do €90 e entrart em

confiito com ele™. (13,1389)

DIz que o ldeat ¢o es0 "d 0 herdetro do nparclisismo
originat no quat ¢ ego infantil désfruta de auto-suficténcia:
gradua!mente redne, das inf!uéﬁcla& do meio ambiente, as
exigénctias que este imple, das quais ests nio pode estar & altura,
de maneira que um homem, guendo nd#o pode estar satisfelito com seu
préprlio edo0, tem, ne entanto, pessibliidade de encontrar

satisfacdo no ideal do eg92 gue se diferanciow do ego™. (13,138)

1.8) TEstar amando £ Hippnoge (Pgic0logaia 408 4rupgos g Qﬂillﬁﬂ dg

gagl)™ (1821)

FREUD <chama atencg8o, & propésitc. oo fendmeno da
Bupervalorizacéo sexuat, para o Tato de que, neste caso, 0 objeto.

estd -sendo tratado da mesma maneira que o nosso prépric ego, de
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modo que, quando estames amando, uma quabtidade congiderdvel de
libide narcisista trangsborda para o objeto; "Em myitas formas de
escolha amorpsa, € Tato evidente qué o objeto gserve de sucedfineo
para algum inatingido ideal do egu de nds mesmos., Ndés o amamos por
causa das perfeichbes que hns eaforgagmos por Cnnséguir para nosso
prépric ego & que agora gostarfamos de adquirir, desse maneira

tpdlreta, como melo de satisfazer nosso narclst'smu“. (13,143)

"0 objeto, por assim .dizer, consumiu © ego”
(13,143). "Ao mesmo tempp desta "devo¢do” do ego a0 objeto, a qual
néc pode mais ser distinguida de uma devoclo subl imada a uma idéia
abstrata, a9 funpfes atribufdas a0 ideal do &go geixam
inteiramente de funclonar. A Crftléa gxercida por Bs3a insténcla
silencla, tudo o que o ohjeto faz ¢ pede &€ correto e inocente™
(13,143). "A situstBo total pode ser inteiramente resymida numa
formula: © objeto Tfo! colecade no Iugér de ldesa! do ego”.

(13,143/144)

Finalmente, neste capitule discute as dlferengas
entre a identificacde e o estade de fascinacdo e servidiio
caracter(sflcu da supervatorizaglo sexual, afirmando que no 10
easo (da identiflicaclo? hd um objeto perdido ou abandonado, que @
"hnovamente erigido dentro do ego efetuando uma aiteracﬁa em 3|
préprio segundo 0 modelo do obleto perdido” (13,144), enguanto que
no 28 caso (estado de fascinac3o ou serviddo) o objeto 4 mantido

e "da-se uma hipercatexia deste pelo ego e 43 expensas do ego”.
{13,1499) S




L

30

| FREUD se pergunta se {no caso " da supervaiorizagio
sexual} o objeto ¢ colocado no Jugar do égo Ot do ideal do ego.
Ligs o estadoe de estar amando 3 refacﬁu, d0 paclente com o
hipnotizador e & relagao do Indlviduo com o ({der na formacHo dos

gruypos.

1.8)"0rganizacsy Genttal fnfantil €uma lnterpoiac#o pa feoria dsa

ﬁﬂﬁuﬁllﬂﬂﬂﬁ)" {1823)

FREUD pretende corrlglr uma negtlgéneia cometida neos
"3 ensalos para uma teorla sexuat™ (1905) quanto & aflrmacgfiec de
gque a "escolha de um objeto, tal como mostramos sér caracterfstica
da fase puberbal do desenvhivlmanto, id8 fal fraqllentemente ou
habitualmente felta durante 03 anos da inféncia”™ ¢(14,180) e guanto
d aflrmaglo sobre 8 existéncia de uma dnica diferenca entre esges
dols momentos - estar & oprimazia dos genitals ~a servigo da

reproduciio.

torrlge-se, afirmando que a principat caracterfetica
da organlzacho gepital infanti| & a de que, para ambos 09 sSexes,
ndo hda uma primazia dos orgdios genitals, mas sim uma primazia do
falo. A vagina n#o é conhecida “ngasa etapa do desenvolvlmanto.
Assim o slignificado do complexe de casfracﬁo pode ser de fato
compreendidc em sua total importéncia — a partir dessa fase
fédlica, e ndio genital como o disse antes. Poderdio, inclusive, ser

re~signiflcadas, o¢v significadas a posteriorl, pela crianca,
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putras perdas anteriores — d¢o seio, das fezes - @ partir da

vincula¢ho da castracldo acs orgfics genlitais masculinos.

Em suma, FREUD atrihulrla @ cada fase uma eantltese
prépria:
- organizagho oral - sdjaitu X objeto
- organizaclo 5éﬂlcu—anai - atlvo X paaélvu
- urganiiacao'fética - orgfdo genital masculing X ser
castrado -

- organtzacio genital - mascuiine X faminino.

1.10> "0 Eg0 g o Superegqap (ldeal dg E90) - 0 90 ¢ o 1d™ <1923)

Retoma a discussfo sobre a relagﬁﬁ entre a
identificac®o e a cataxla de objetnke diz que "por trds do idesl
do ego laz .aculta'a primeira e mais Importante ldentificaglio de
um Indivfduo, & sua ldentificac8o com o pai em sua prdpria pré-
histdrla pessoal™ (15,495), Mostra como as colisas se complicam
guante @ quem chegou primeiro — a ldentificac##o ou a catexla de
objeto, jd aque as prdprias escolhas ob)Jetais parecem normalmente
encontrar seu gesfecho numa tdentificaclo 14 verificada

anteriormente,

Indica que a dificuldade para cohnsiderar o prodlema
se deve a © fatoreaesg: “D'carétef-trlangular da sttuac8n ediplana @

a hissexualidade constituclional de cada Indlvidua™. (15,45)
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Resume © processo do éumpleno de édipo mascuilno
fndicando 8 coexisténcla, lado &8 1ado, desde uma ldade precoce, ds
uma catexia objetal peia mie 2 g umﬁ tdentificacBo com o pal, que
tem aque temar outro rumo no momento do édipo, Diante da
Iintensificaclio de seus dese)os sexuals pela mie, lo menino tende &
privijegiar a hnostiiidade para com o pal (um dos polos o6 sua
antiga ambival@ncia em reiagho a eie); agora interditor de seﬁs

desejos.

FREUD evidencla desde logo gue o £iemento compiicador
vali 8er a bissexuatldade, Impllcando 18390 em que ¢ menlino &s
veézes sSe& comporte comg meninra que escolhe o pai como obletg e

haostiliza a mie,

No momente da dissolu¢do do complexo de ddipa duas
coisas podem acontecer, diante da exigé@ncia de ser abandonada a
catexia objeta! da mie pelo menino: o lugar da m3e & preenchide -
a) por uma ldentiflcagho com ela, ou b) por uma intensliflcaclo de
suas ldent!ficagdo com o pai. O 18 imptich n0 homossexual IlsSme e o
20 na salda maig comum, ¢unsjderaua normatl, dque permite manter,
em certa médida, @ eacolha objetal pela mlie € a4 ldehtificacdo com

0o pai.

SupBe alnda nesse texto, que o desfecho do édipo
femintino serls anaipga e por I8s0 vamos nos abster de citd—-lo
egperando para faz8-lo .em sua forma posterior encontrada em "A

Sexual ldade Feminina”, de 1931,
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FREUD Iinsiste em 4que, peio menos nn caso dos
neurdticos, devemos gpresumir sempre a existénclia de complexo de

édipo em sug forma compiets,

Coincldem, portanto, com & dissciug8o, 4 tendén?ias
que e agrupariam, preduzinde uma ldentiflcaclo paterna -
destlinada a preservar a4 refaclo objetal com a mlie <{(complexo
poegitivo) e substitulr a retaclo do objeto com ¢ pai  (compiexe
Inverttdo), e produzindo uma tdentificagio materna ~ destinada a
preservar a relacdo de objeto com o pal {(complexe positive) e

substityir a relacsoc obletal com s mde (compleko Invertigo).

Do jogo relativo destas identlficacﬁes, val se fazér

3 identidade sexuai final do Individuo.

Quanto ] esfruturacgo dags ihstfncias ps!qﬁlcas
conseqllente desse processo, afirma FREUD que ao superego nfo
poderfamos atribuir simplssmente "um prpclpitadﬁ dessas duas
tdentificacbes unidas' de alauma manelra™ (15,49), 0 que seria o
¢aso do ege, mas sim levar em conta que ele "representa uma
formac8c reativa contra essas escolhas objetais de d" (15,49).
Que a0 sSuperego caberla respﬁnder % dupla instrug8o -~ "vocé
deveria ser assim (como seu pal)” ¢ "voch nfo pode ser assim {como
seu pail” (15,48), na medida em qﬁe 0 superego tém. paer fTunclo

reprimlr o comp!exo de ddlpo.

A luta, antes travada entre ¢ eg0 e as catexias
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objetais do i1d, serd tranaferlda aqora pars confiitos entre o0 890
e 0 superego. "5e o ege ndo alcangou &xito em dominar
adequadamente 0 complexe de ddipo, a catexia ensrqgdtica do dttimo,
originando—se do id, mais uma vez {rd atuvar na formac8o reativa do
ldeal do 890. .A comunicagéo abundante entre o ideel e egses
impulsos Ilnatintuals de lnconsciehte soluctona o enigma de comp ¢
que o prdgrio ldeaf pode, em gqrande parte, permanecer tnconsciente

e inacessfvel ao ego”. (15,59

1.11) "A Sexuaiidade Feminina™ €1831)

+

A bpropdésito da dlstingZo entre 0 desenvolvimento
sgxual masculine e feminine, FREUD aponta come fatores

fundamentals dessa dIsting#o:

1) & mudanga de zona erdgena f(do clitdris para a
vagina? & a mudanga de objeto de amor f(da mie para o pai}, que a

mulher tem que realizar durants seu desanvolvimento sexual.

Ressalta a malor Import8ncia da fase pré-edépica na
mulher do gqgue no homem e aflrma que a este perflodc poderfamos

refertr todas as fixacBes que remontam & origem das neurcses.

Durante a fase pré-edlpics, o mMulher, que tem a mie
como objeto de amor, sente 0 pai como um rival, gque sd se tornaréd

sel ohjeto de amor depois que 38 inicia o édipo.

Ressalta tamhém qus a bissexualidade na muther ocupa
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0 18 plano e é mais fortemente determinante na sua formaclo deo

que n& dos homens,

Teriam as mulheres, diante da instaiacho do comp!axo
de castragdo, trés saldas posafveig:
18) o ahanﬁono total da'sexualldade:
28) 0 complexo de mascubkinidade:
'32) & transicBeo ienta e"lﬁdireta pars a atitude
feminine - resultante da estoiha de pal como

abjleto U_B amor.

Quante a Influéncia da amblivaténcla nesse processo,
afirma que, na mulher, oS aspectos hostis vH0 spbrecarregar a
figqura materna pela quelxa da menina de gue a mde n¥o a teria
dotado do “dnico orgl8o genitai correto” (18,268), enquanto que, no
menino, & fttgaclo com a mide se beneficiard do desvio da

hostilldade para a flgura paterna.

Quanto & determinac8o do malor grau de feminilidade g
masculinldade pelos aspectoalatkvo e pagsssivo da refaclo com &
mie, FREUD explica que hd uma distribuic8o da Iiblde entre o
aspectos ativos e passivos & que, com a mudanga de obhleto, hd um
"abalxsmento dos impulses sexuals atives (que afetados .pela
frustracio, sfc mals ragidamente abandonados pela |tbhlda) e
uma ascensdo dos passivoes™, que s8o  transferidos para o
objeto paterne na medida em dque "edcaparam da catdstrofe®™).

(18 ,274/275)
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Quanto b presenca das Tixaeles 8 resfduos de8 relacho
da menina com a m¥e, FREUD mostra que inclinagdes grals sddicas e
atd félicaa; pertencentes & atividade saXual dels em relaglo &

mée, podem aparecer dirlgldas ao pal devido & F&PPESSGO precocea.

Finalizando diz gque, com freqD@ncia, o complexo de
édipo nfo é superado na mulher, e descreve algumas s8ituvagbes de

relac|ionamento amioroso aduito gue ¢rttamos textuaimente.

"Multas mulheres que escolheram o maride conforme
modelo do pal ou o celocaram em lugar do pat, néo obstante repetem
para eie, em sua vida conjugal, Seus maus relactonamentosg com 88
mées, O mar!dh ge tal muther destinava—se a ser herdeliro de sSeu
reléclonamento com o pal, mas, na realidade, tornou—-se o herdeiro
de relacionamento deta com & mie, )sso & facllimente eapiicado camo
um caso Obvlo de regresslic. 0O relaclonamento dela com & mie foi o
original, tendo a Iigag#o com o pal side construlda sobre ele:
agora, no casamento, o relacionamento original emerge de represséo, -
pols 0 conteddo principal de seu desenvolvimente para o estado de
mulher jaz na transferéncia, da mée para o pal, de suas |igagles

cbjetais afetivag.

Com muitas muiheres temos @ impressfo de qué seus
anos de maturidade'sap pcupados por uma luta com o8 maridos, tal
como suas juventudes ge dissiparam numea Juta com suas mées. A juz
do exame antertor, comcluiremos que sua atitude hostil para com &

mie nlo € conseqfléncia da rivaltdade imptlfcita no Ccomplexo de
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édipo, mas se erigina da fase precedente, tendo sido simplesmente

reforgada e expliorada na situaclo edlplana", (16,2B65)

2) Copaideracdes Fipais

Neste capitulo procuramos mostrar a extensa
contribuiglo de FREUD ao tema da escelha de parceiro ao demonstrar

que eia & determinasda pelas primeiras beiacﬁes amorosas |Infantls,

@ prdxime caplftulo tem comﬁ ﬁropdslto refatar as
contribulclies de aiguns psicanalistas que se ocuparam ga familisa,
e mais particularmente da relacglo con}ugai. Ressaltaremos, de suas
contribulcgfies, aqueles pﬁntns que dizem respeito ao tema da
escolha conjiugal e sua retacfio, tanto com as experiénciss amoresas

infantls, quantoe com o conflito conjugal nsurdtico.
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GAPITULD t1
ABORDAGEM POS-FREUDIANA

1) gonglderacfies lnjclats

Neste capftulo pretendemo-nos deter em trabalhos
publicades por psicanatistas, relativos & dinédmica dos casals.
Interessa-nos sua contribuiglo exciusivamente ao tema escalhsa
conjugal entre neurdticos, na medida em que impilcam em confilteo
conjugal! neurdtlico, e na etﬁcadacﬂa de sgus motlvos Inconsclentes,

conseglientes das retacBes amorosas Infantis nfe superadas.

A revis#o desses trabalhos estd relatada num (ndice

cronoldgico, por sutores, exposto abaixao.

2) Bevls8g
2.1)Y0BERNDORF.C - (1938) "Psychoanalysis aof Marrled
Cnuples®. (22)

GConsldera qua o casamento realtzado pelos iﬁdtv(duos
neurdticos tem mau progndstico porque "su capacided de amar estd
muy |imitada por sus excesivas exigencias neurctijcas™ (27,
P43.18). A decisfo de casar-se, no neurdtico, se deve a uma tardia
tentativa de "reallzacidn . de su3 desejos .de.-Edipo“ onde “Ei
compleja no declarado eg reactivedo con grauy de intensidad despuéds

de consumado el matrimonio vy, {a amenaza de castracidn por haber
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viociago log tapbds de Incesfu, lleva con frecuencis a &

Impotencia™. (27.20)

2.2 EILDELBERG.L. (1998} - "Esgcolha Neurdtica de ©Onlugse™.(q)

0 autor define a escoiha neurdtica de ecOnjuge como
"uma escolha conjugal que em sl mesma interfere nos
relaclonamentos normals ocu os torns tho dificeis que o desprazer

excede p prazer”. (4, 58)

Conslders oque esss escolha neurdtica pode ser o
resuitado de atuagHo de mecanlsmos de def&éa contra 08 desejos
refativos  bs 3 fases do desenvolvimento infant| (orat, anal,
fdlical), de tal modo que a flxac%o ou a regressfo a um desses 3
estdgions pode interferir na escolha do cbnjuge, levando o sujeito
a egscolher como parceiro alguém que @ ajude, parclalmente, a

satlofazer e negar o presenta de desejos infantis.

Acreditando—se apolade na div!sﬁn de FREUD dos tipos
de escolha de objeto em narcfsica_e anaclftica (Introduclic ao
Marclstismo, 1814) afirma que o perigqo do c¢onfllite neurdtico
gstaria nos casps &m que se faz uma escelha narclfslica em relagdes
heterosgexuals, e .umw escotﬁa anaclftica em reiacﬁas

homossexuais,

GConsidera que o8 mesmos fatores de desenvolvimento

provocem, 8o mesmo tempo, & escolha de c6njuge, & escolhs da
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neurose € 08 desajustes conjugals.

2.3) KUgte.L., ¢1986) = "Psicandlige € GLasamento: aspecios

prdticos ¢ zedricos™. (18)

Atribui 0 confiito conJugal &s discrepfinclias entre
exigénclas consclientes e Ilnconsclientes em relacHo &0 casamento par

parte de cada parceiro,

As discrepfincias estariam expressas tanto na eé3colha
guanto na evoluc#o do refacionamento. POr issa, a satisfacfio no

casamento serla Impossivel,

O objletiveg 1inconscliente d& escolhe de parceiro,
sequnde o autor, ¢é Tencontrar um pal ou uma mie” na relacdo

amorosa. (18, pdg.271)

A respeito do que chams "estolhas conjugalis
destrutivgs” o autor, em termos de motivos Insonsclientes dessas
escalhes, osclia entre: Tnecessidades tnconsclenteé ga viver de
novg uma situacho do passadoe ou necessidade do aujeito de (ivrar-

ge de uma antiga mdgoa”, (1B, pédq.28)

2.9) EpY.AUIH (1886 — "0 cdnluge Alcpdiatra™. (5)

A autora apenas trancreve a opinifio de outros autores
sobre o tema. Cita FUTTERMAN, que, estudando escolhas 6onjuga|s de

mutheres de alcodlatras ¢ tampém Filhas de alcodlatras, se refere
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a sua preferéncia por parcelros fraces, e 3 Incld&npta, nessas
mulheres, de um ego—ideal de mulher prepotente por identiflcagio

com a mée.

Atribui 8 egse egp—-ideai Hma aspéctu consclente

(prepot&ncia) e um aspecto Inconsciente (o Invarso).

Em sequida, a autora cita PRICE ¢ 24 ', que, a
respelto de mulheres alcodlatras, aponts o relacionamento baseado
em um circulo viciosa de hostllldane; frustraclo, e sentimento de

Incapacidade entre os clnjuges.

Finaimente FOX c¢ita WHELEN dqus, a respeito de
mulheres afcoﬁlatrés,. encoﬁtra, na atitude dep seus marldos,
expectativas de que elas sejam substitutas de sua mie, ou de que
estejam, eles mesmos, no papel de "marido—mle de sua mulher-filha",

cu ainda maridos sddlcos CDIﬁ U483 espo3as.

Z2.5) GRUTJAHN.M. <1982) "Psicpanallsls ¥ 1a pgurasjs de la

familia®. (17

D autor considera que "Los desdrdenes dentpro de |a
pergonalidad del! neurdtico Ianfluyen en su matrimonlo v en la vida
ge famitlia dei miamo modo que intervienen en todo o gque g1 o9 y
puede ser. Por esta razdn |la persona neurdtica qué ge defiende y
timita negande, eavitando o proyvectando no slégird um cédnyuge que

pueda causarle ansiedad. Sy afinidad con el mundo exterior, gque
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deblera ser capaz de réclhlr'madtflcactﬁn, he sido modelads con
arreglo & las hecesslaaaes de sy mundo interior, las cuales
repiten ta limitactdn y Ia resistencla del consciente, gue gs
atado por las ansiedades que nprovienen del Inconsclente. Par lo
tanto, el ~ neurdtico glagird, con cautela consciente )
Inconscliente, un cdnyuae que estd dispuesto a vivir denfro de

sys estrechos limites”., (17,98).

Em outro ponto de seu trabalho o autor afirma que "la
gificultad empieza coh ia neurosis conyudal, ta guail puede seér
definida como transferencia y provecoidn ge confiictos
inconsclientes ne resueltos desde !los pasados de ambes cdnyuges al
presente, es decir, desde Ias famllias de la infancia a la
sltuacidn matrimontal, En tanto permanecen inconscientes de 108
aspeclos neurdtices no reatistas de esta transfarendis, ia
prognosis .es gombrfa. En um matrimonio de neurdticos el vincuto
repite Jlas antiquas formas Iinfantiles, La ﬁujer puade var
Inconsciantemente en 3u eapo3n uUng imagen de sy haUre 0 de Bu
hermano, ¥ en niveles m#s profundos, puede ver también en &1 a su
madre 0 § 3U hermana, 10 gue eg una circunstancia que complica |as

cosas Interminab!emente"; (17,71,72)

Finaimente, quéntu B distribiuiclo dos papels entre os
tdnjuges, GROTJAHN se refere a um acordo tdclte entre eles, gque
o8 livra de uma luta Interipr, medliante @ proJeg8o ou a deiegacdo

entre eles dge fFfungdes superegdicas. Esgsa delegac8o implice
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obviamente na assun¢fo, por parte de cada um, do que fol projetado

nhele peto outro,

2.62 DICKS.H (1967} - "Marital Tensiens™. (3)

0. autor consldera gue 0 parcelro atral porque
representa. ou promete a redescoberta de um (mportante aspecto
perdido da prdpria personalidade do suleito, a qual, em virtude do
condicionamente anterlor, tinha sldo remodetada como ohjeto de

ataqus ou nsgacio". (3,141{

A escuiha de parceiro responderla & uma "necessidade
de compiementaridade Inconsciente, & espécie'de divisdo ou funcdo
pela qual ceda parceiro fornece parte de um eonjunto da
qualiidades, cuja soma criga uma completa wunidade diddica. Esss
personallidade con)Junta ou integrada habilite cada metade &
descobrir 08 aspectos perdldos de suas relaclies ohjetals
primdrias, as quals tinham sido divididas ou reprimidas, e .que
gles, en sey desenvolvimento - com 0 cinjuge, gstavam

reexperimentande por ideptificac®e projetiva™. (3,741}

2.7) QITENHEIMER.L.(1869) “ugsﬂnlnmnﬁ pslcoldalcos aue lnfiuven

By 38 elecidn de pargia”™. (23

Gonsidera @ escolha de parcelrc motlvada por
"razonamientos compiejos oy inconscientes gue substituyen Ja

capacldad del ser adulte para amar®, (23,80}
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Estd retaclonada aos primeiros anos de vida que,
sendo traumdticoes, tmpulsionariem o indlviduo & busca de superacgho

e compensagdo 0essas primeiras retacdes pa escoina do cldnjugs.

0 fue se procura, entée, 4 substitulr gratificagles
fque reaimente podem ser obtidas do casamente, por deselns de

gatisfazer fantasias.

d.eacolha pode estar ortginads na fagse pré-edfpica ou

gd{plca,

Guando originadas na fase pré-edfpica, a autora,
conslderando—ge  apoiada na dfuisﬁn de FREUD entre escolha
anaclftica de objeto ¢ escolha narcfsfca e abjeto, crassiflca—as
em: 1) escoihas Indiscriminadas de parce]ru:la) escaolhas apaladas
na fantasia Inconsclente da muther de aquisi¢g8o de um drgdo
génital masculinog atravds do Casamento: 3) escolhas apotadas na
relago mie-behd: 4) escolha de parcelras frias emocionalmente,
feitas peios homens, como mecanismos protetores contra impulses de
destrulg¢do C(devoradores) contra a mie: 5) eacolhes de homens
jovens por certas mulheres, na ftentativa de, através de
ldentiflcacho com suas mies, superar o c¢ilfme que sentiram de seus

Irmios menores,

Quando originadas na fase edfpica, classificando-as
em: 1) escalhas exatamente opcstus % imagem 40 progenitor do sexo

oposto, algnlficativas de negaclo de desejos prolbidos por &le, ©
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que considera a "demonstracidn negativa” da flxacHo Incestuosa: 2)
escolhas que se baselam na possibiiidade d2 hostlllzar oS
parceiros relativamente a dificulfdades ediplicas em relagdo 809

progenitores do sexo oposto.

2.8) GOSTA RIBEIRG.5. (1873) -"Leg Cholx Amgureux du Partengire”
(1)

Em seu trabalho, a autora, ao mesmo tempon qua atbibui
a uma "boa Iimagem” da mfe na spluclo dos problemas edipianes uma
posterior escolha nermal heterossexual de parceire, refere-sg aos
casos em gque @ fase edipiana n3o foi bem resotvida, dizendo: "Mais
si cette phase a dté mal rdsojue dans le sens par exemple d’une
trop forte fTixation incestueuse, | “oblect cholgsi 3eres &n queldque

gorte un substitut direct du parent oediplen®. ¢1,33)

2.9) IERUEL.G. (1974) -"Djaanpstice ¥ Iratamtente de parelas en

gonfticte”™. (267

1] autor considera que o0 ego [deai tem papel
importante ne  enamoramento e cita BERGLER, sobre @&
supervatorlza¢cio sexual, onde © amante v& seu tdeal na muiher
amada € "huscd en ia raailaaq una objetivacidn material de sy

ldeal™., (26,38

TERUREL ainda cita BERGLER quando este ¢!z gque "el

desengafio sobreviene quando gl objete demuestra con harta claridad
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que no es, nl mucho menas, (& anhelads materlalizacidn de I3
fantasfa, sino que tieva upa vida Independiente v propria”.

(28,38)

g auter iembra, em outro momento, <2§,38) que a
estrutura do ldeal do ego & narcisista, g que, gquando se encarna
ne objeto externo eapeclfico da muiner amada, 0 processo se

complica pelo estado de enamoramento.

Quanto & Importdncia do¢ Comptexe de Edipo, afirma que
as - pess0as3 quye "permanecem Tijadas en su madrs o an' &4 padre,
tratan de repetir estas mismas relaciones quandoe selecclonam a sus

parejas™. (2B,4c)

Finalmente, 8@ regpeito da ambival&ncla, afirma que

es un facter importante en la pareja pues todo matrimonio es

ambivatente: se qulere y se odia & 1a misma persona™. (26.491)

2.10) LIENDU.E. & GEAR.M (1974) - "pPalcoterapls Estruturas de
la pareia y del druybo

familiar®™. (213

0s autores reiacionam as perturbacdes graves dos
casals & exacerbaglio de aspactes narcisistas de 'cada um dos
parceiros, gue perturbam e Jdeterioram o funcionamento néo

narcisi{sta desses casais.

LIENDO & GEAR, apolando-ge na contribhuic8c freudiana
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sobre o Gompiexo de Edipo (como formuiado em "0 Ego e o 1d™),
descrevem o0 que conslderam . 03 efeitos do complexo de édipo
invertide no processo de identificacfo e d8 escoiha de objetop.
tembrando a importdncla que FREUD deu 8o compleko Invertido na
gscoiha de objato, propdem que um modelo de escolha objetal normal
representa o produto de ume transaclio entre os aspectos genitais e
08 espectos ndo genitals, da saguinfa mangira: qguando se sncontrs
na fase edlplaiia, a crianca estd cofocada entre oe pats de modo &
receber uma dupla instrucgho superegdica - "Serds como yo _(o eres
castrado? pero no serds comoe vo {(o-te caatfo)“. (21.129). léaa, no

cCaAso de menino.

Entretanta, como o0 complexo de €dipo € compieto, &
crianga tem dentro de si, mesmo sSem escolher a homossexualidade
futuramente, aspectos diretos e Invertidos do édipo. Se a
fdentificaco for nermal, o indlvidue fard uso dn3 aspectos
invertides também, da 5egulnte'manelra: ¢ homem escoihe para s| os
aspectos genitals do pal e escoins uma muiher que perpetue as
caracterfisticas do pai, nos aspectos n¥o genitals., Nag mulher se

darla o inversno,.

Essa solugdo permite as jndividyo hormal asuperar o

¢dipo, aplacando o superggo e evitando @& castracfo.

Consideram que &8s eatereotipias que 3Se manifestam
necessarlamente na formaclo de um cagal {relativas & escolhg de

objeto) dizem respeito, sempre, aoc luto nfo elaborado em retacdo

—
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A seus respectivos cagals parentals.

2.11) WILLi.J. (1875)~"La parejs humana: relacidgn ¥ canflicto.”
(28)

Sequndo este autor, & a exist@ncia de prodbiemas e
conflitos da mesma ordem dos dols cbnjuges gque exerce atracdo
mdtua entre eles na fase da escolha de parceire. Em torno desses
cenfiltos relativos o tmesmo tema, efes se unem com expectativas,
necessariamente, e por parte de amhos, de que o outro vé
propictar=ihe "la curaclidén de 1as iesiones y frustraciones de 1!a
primera Infancia” (298,11/12) e Vivrd-tos "de ios temores
preexistentes VvV subsanar mutuyamente !a culpa 4que prevalece de

reiaclones anterlores”™, (38,11/12)

Tenta mestrar como a relagde conjugal permite a busca
de gatisfacfo ampla deas necessidades mails primitivas de unldo, de

culdados, de protegéic, de dependéncla, do sentimento de pertencer

um BO outlro.

WiLLl chama atenclo pars o fato dessa situvaglo - do
enamoramento - 8¢ assemeihar tants com a retfaclo mBe-bebd, e de
como 08 namorados parecem com 03 lactantes em seus comportamentos
{(ter—-se nos bra¢os, 0!'hos nos olhos, contato epidérmico, sons pré-

verbais}.

Formar um casal seria, entre outras cgigsasg, ter "lsa
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possibilidad de actuar de cuando en cuando en forma parclalments
regressiva”, (FB,28) protegldc gue estéd pelo parcelro, & tsso &

condi¢lio importante para o amadurecimento emocinnal de ambos,

Entretanto, no caso de uma posturs neurdtica
equivocada, hé ume atltude freqllente de eépera ¢e gue o cpaamento
proporcione satisfaclo constante de necesidades, de culdados,
dedica¢8o, carinhoe e passividade. E que o lnvarso, uma atitude de
supercompensacéo das necessldades regressivas, também seria
expfessﬂo da mesms& atitude neurﬁtica, jd gue indice wuma pseuda-

maturidade.

Alids, val ser comum, segundd D gutor, ngs casos de
casamentas perturbados, a escolha, entre si de suleltos com
tendénclas regress{vas fortes e sujeitos pssudo-maduros

(supercompensacho progressiva),

WILL! propde, para eluclidar o3 tipos de unifo entre
neurdticos, sua "teoria de con!uiof, ¢ deflne o termo CONLUIO cema
sigalflcativo de um:

1 "juesgo conjunto no toenfesado, aculto
reciprocamente, de dos o m&5 compafieros a causa de
gn conflicto simliar no superado;

2y et confitcte fundamental. no superado actda en
distintos papeles, lo' que permite tener la
impressidn de dque uno de los miembros es o

co_ntrar‘iu del gutro, pero se trata meramente de
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varigntes polarizadas de o mismn;

3) la conexidn en el confticto fundamental similar
faverece, en.-las relaciones de pareja, los
intentos de curacidn individual, prograssiva
(aupercompensadoral en un consorte ¥ reqresslva en
ef otro: : . |

4) este cumpnrtamlento de defensa progressivo ¥y i
reqresgivo broduce, en parte |importante, la
ptracidn y aferramiento didoico de los cdnvugés;
Cada unp de 2!l los. &apara-que el otro le !ibere de
8y proprio confiicto. Ambos creen estar gsequrados
por el consorte en ta defensa contra sus proapias
angustias, hasta ta} punio que creen possiblp. ¥
accesible una :;atisfaccldn ge |a neceésidad en
medida ne alcanzada hasta entences;

5) en uns lérga simhiosis fracasa este jntento
colusivo @& curaci6én individua)l @ causa de ia
vuelta de iop despiazado qué tiene lugar em aﬁbos
cansortes, Lag porciones (delegadas 0
external izadas) transferidas al ntro cnyugs

vuelven, incrementadas, al prdpic yo". (28,67}

WiLL1 continua, & propdsito de compreender as causas
inconsclientes da conduta matrimoniatl, ne casa dag retscles
neuréticas no casamento, afirmande que "Segdn el concepto de la

terapta de la colusidn, ia cqnduta matrimoniat de un Individuo
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estd notablemente detérminada por su preh;ékoria personal, pero &l
manifestar—ge, el comportamiento cunydga} sg halla también
sustanciaimente determinado vhor la actitud vigorlzante 0
amortiguadora del conyuge, y esa actitude gue vigoriza o atenda, a
sS4 vez se encuentra .mnttuada, por el fondo personal. Deben
producirse efectos espectaimente fatales quandos una disposicidhn
desfaverable para el desarroilo reclbe el impulso de una tendencia
paraieia del gonsorte .... en el conflicto con?ugal trresolubtle
se encuentra tal correspondencia de estructuras neurdticas; esto
qulere decir 4que se puyede comprobar 'en_ ambos esposos una
perturbacidn fundamental rGSpecto al conflicte conyugs!), aunque
actda en papeles distintes, Los cdnyuges con pérturhaclones
andiogas 3e impulsan reclprocamente en s4 comportamiento
patoidgico y s8e acostumbrardn a up Juego inconsciente, a una
conclusidn .... Para compreender el confiicto conyugal presente me
parece Importante volver hasta }a eleccidén del espopso, -puee et
heche de gque la lucha se agrlie tiene su rafz en e! desencanto
respecto @ 103 ldeales ¥ tlusloneé que mutuamente, novio y novie,

sronfan al gque dectdlir su casamientoe™. {2B,63)

Baseado na teoria do confuin, o autor propde 94 temas
funoamentais dgeradores de 94 esguemas de coniuvlio e dgue, segundo
WilLti, corregpongem, O modo bem aemple, aos g9raus evolutives do
desenvelviments da {ibldo na primeira inflncia, sequndo @

psicandlise. Seriam eles:

15> 0 1ema da relaclp narcisista: onde "1a resistencia
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comdén de la pareja se dirige cnntrﬁ €l hecho d8
que sé ponga en tela de Julcio gue el ideal de una
relacidn es conseguir & armonla primitiva de 1la
fusidn. En el fondo ambos estdn de acuerdo en que
deve Intentarse conseguir gse estado
entregandose el narclslsia complementarle gl
nagreigsita, (*x) qulén.par sy parte, para ello,
tiene que rear}zar las expectactones del ldea! de!
narciglisty complementarld. ia Impossibilidad de
alcanzar el .estado d& fusidn 1dealizada |!lena de

rabia vy de desintensidn a los espopsos.” (2B,95/95)

Quantoe ao momento especifico da escolha entre o8
cBn)uges, no conluio narcisista, WILL! afirma que o NARCISISTA "se
identifica con ia imagen del ideal gue Su espo3a proyecta sobre
g1”. (28,8B). £ o NARCISIYA COMPLEMENTAR “ancuentra en el marido
un  Tyo-mismoT sustitutivo ldealizado, y 1638 conhsosrtes se
compietan ¢n forma Jdeal!. El natrcisiste halta en ta ideallzacidn

de fdue es objetp por la narcigista complentaria el incremento

_— —— — . —_— v ——

{(x) § autor define o5 cdnjuges como: NARGCISISTA - ansela por
reilzar a fantasia de fusian, ocupande nela um papel igealizada,

admirado; e NARCISISTA GOMPLEMENTAR - 0 quUe anseia por um
companheliro a quem possa Ideailzér "en e! que prowetan suU yo-
ldeal™ para ldentificarse con éi vy conseguir asi un acetahle "yo-

mtamo™. {28,85)
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decislvo de su propria estimacién y puede sentirse grandlosop.”

(£8,88)

0 autor &flrma q&e haverta uma série de tipos de
relagdo cen)ugal narcisista, nas quais néio vamoa nos deter neste
trabalho, e que esses tipos corresponderiem & idéla de FREUD sobre
as retacles ué obleto harcislstas, relativas & transicdo entre o
auto-erctisme e o amor madurg,

2) 0 tema da relac#o gral: que ¢ compartiinade por um

cbnjuge de “cardcter oral™ svidente e um tipo
"orai complementar”™ que faz as vezes de uma mie

gdotiva.

WiLll descreve esse conluio da Seguinte forma: "E¢
cardcter oral se singulariza poer el afdn de davorar todo o
existente, de conslderar ain miramientos |as necesidades desde
el punto de vista del placer y de extgir Su inmedlats
Satisfaccldn, pretendiendo, tnsaclablemente, siempre més: se estd

ante un toneéfl 8in fondo." (éEJ1GEJ

Duanto a0 par compiementar do cardter oral ~ que o
avtar denomina de "cardter de mBe adotiva® - este diz raspeito a
pess0as que "con muche Frecuencla han estado tigadas fuertemente
8 8Us madres, aundue con relacidn a elias sean ambivalentes. En
cuanto & la relacldn matrimonlai, Intentan separarse de ta madrs
af identificarse con alia 6, &l menas, can las ?unclﬂnes de la

misma. Para - poder sustttuir ta pérdlaa de |13 madre il Coioccan
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eltas en a4 Jugar y buscaen de trater @ 108 demds como £1las
hubteran querido ser tratadas por sus madres. No gularen que se
satisfagan suUs necessldades, Jpo que deaean es satisfacer ellas |as

ajenas”"., (28,1048

Sintetizando, WILLI afirma que "i1o0s dos consortes
. \
#stdn de acuerdo en .que el verdadero significado del emor es

prodigarse cuidados mMutuamente.

La resistencta comdn de 1a pareja se diride contra |8
ideg de poner en teia-de jutelo gue las funciones de éteneidn
tienen gue distribulirse cuﬁ gxcifusividad. Ambos estdn conformes en
que no ptede exigirse al “Iactante"'ninguna tarea d8 atencidn”.

(28,114}

& passagem qﬂ conflito se dd, segundo 0 avtor, oor um
esgotamento das duas pneicﬁes que 0s clnjuges ocupam onde para
cada tipo orat, cada vez mais se’faz,necessﬁrio éxigir atencéo e
culaado, para se atactar da "mie md internatizada®™ e onde, pare o
Tipo mie adotliva (que é uma formacdo rativa), € hecessério cade
vez mals reconhecimento para fazl-io suportar nio satisfazer suas

prdprias necessidades orais reprimidas.

3) 0 tema da relacBo anal-s4dich: e69e esquema B
conluio vai glrar em torno dos contrastes
emparelhados do Tipo atividade X passividade,

cbstiraclo X condescendéncla, independdncia X
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dependéncla, ete.

Segundo MWitL| "La resistencia comdn de 108 consartes
se dirige @& gue no se permita.por_a disgusidn {a {dea de que I8
relacidn se desharfa s8i ~ambos se comportaran con liberted vy
autonom{a. La {ucha por | poder, gl s5ado-masagquismo ¥y el juego
celos — Infidellidad slrveﬁ a los consertes cemo efecto final para
asequrar fa mutua upldn y el segquir relacionadoes 8l uno con et
otra, Glertamente, e} cényuge en poélclﬁn progresasiva praprepngersd
at otro por su dependencia, pero la forma de estog reproches serd
apropriada para fortalecer ess dependencia. Es dgecir, due 8) el
cansprte regresasive da algun paso en direcidn a'Ia autonomfa, serd
castinade Inmedlatamente. S1, en lugar de evadirse pasivamehte,
pretende en reatftidad expresarse algunha vez con sinceridad vy
independencia, te sermoneard el dominante, gue Se siente amenagzado

y te postergard & 1a Ifneas estebalecioa de antemano™. (28,1491}

0 auter inciuyl ﬁeata categoris da refacao anal—sddlca
08 casals qué glram em torno do tema clume/tnfidelloade ¢ o3
casais sado/masoquistas, que consldera variacdes dentro do tema 9da
relacfo anal-sddica. Devido & extensdo e rigueze da obra de WILLY,
vamos nhos abster de reproduzir aqui as descrigdes desses tipos de

casals.

Frna!mente,'a propdsito ainda de conlulo anal-sddico,
o autor ressalta a atitude irresponsdvel do tipa dominado desse

casal que implics na delegacio dop poder 2 da autoridade sempreé a0
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dominante, 0 gue Serve para perpetuar o conlulo.

4) O tema da relaclo fdlicazed(pica: 0 autor pretende
divigir esse tema em dols tipes de confulo: o

conluio f4!lco e o conluin'edfp{cu.

‘apresenta 0 _canluld fdlico através do exempio do
casamento histéricu; Nesse vamos encontrar assocliados & mulher de
cardter histérico e o "marido histerdfito” <(28,155). Basicamente
& mulher de carédter histérico é adu! descrita como algudm que
apresenta, por tras de sua conduta sexual, 'um complexo de édlpq
n&o dominado., Segundo WILLf "eatas mujeres se hailan en una unidn
fraterna amhivatente. La mayorfa fueron fauorltas det padre”.
(28,154). "uUna fljacidn pregenital favorece ademds Ia regrestdn a
las necessidades pasivas. Gomo ya 1o hlz20 resaltar FREUD, |a unidn
eon ei padre encubre una unidn todavia mas fuerte con la madre. #
causa de fijacldn oral deses para s| un hombre que resiice una
actividad materna respecto @& ella ¥y |la fortalesca asf en una

actitud infantl)l-pasiva™. (28,155)

Ao marido hlsterdfilo, o autar éaracterlza como
alguém que ter-se—la Identiflcado com a mie peia dificuldade de
perdé-la e por 350, no casamento procuram uma mulher a guem
PO3Sam cuidar como queriam ser cuidaddos por sua mie eles mesmos,
Dtz WHLL] sobre eles gue "ed abandono de |a postura pasifa de
dependencis respecto a lalmadre se 163 hace muy diflfclt &  estos

hombres™. {(28,158)
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Descrevendo o conluio fdlico, o autor afirma que “En
ambos ctdényuges encantramos una re!aciﬂn conflictive, 4que vya
eklstfa anteriormente, vrespecto &l papel masculinc. Los dos
consortes tienea restos de un complelos no reseelte con el
progenttor de sexo contrario y, <tambidn, ia mavorfa de {as veces
embos, un progesitor del mismo sexo al gue no pueden tufnar comg

modelo para indentificersse con 6.

La muter, &f principio, !nteﬁta sublimar ia sengacidp
ge postergacidn femenina en una relaclén wmatrimonial, con la
finaitdad de identiflcarse con su maride. Ei darse conta de que s
capacidad de funclonamiento seéxual del marideo estd totalmente en
SU43 manoy sléhlflca para ella un descubrimiento. extraordinaria,
También, en sentido mds ampila, su]amente el marido to es <tante
que elia “"hage ﬁe €1 un maride™. Pero, en una vida en comdn mds
tarsa, ya no le da resultado ia ldentificacidn con su marida: |09
problemas exitentes, en particular sus faﬂtasfas de venganza y
gastracidn, vueiven & presentarse ¥, con esto, ge enfrenta a un
dl1ema atormentador: le gustarfla un marldos potente y, ain embargo,
ne puede suportario: si €' es potente, reactiva sy envids: si es
impetente ell se priva de la satlsfacldn sexual v de ia tdea de
tengr un sustituto masculino ah  sU marigo. For muy
tnsatisfatoria gue puedas ser la raelacién para el marldo
histeréfiio, parece, sin embargo, ser frecuentemante ta dnicé

Posible para efla”, (28,162
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Afirma o autor que, no caso o bnn}uin edfpico, o que
terfomos é "la repeticldn de {a rala#tﬁn ton el progenitor sexual,
en ldent|ficacldn o en contraidentificacidn con 2l prosenlitor de
mismo Sexo. E] amor v el odio al progenitor de s8x0 contraria ge
hallan muy reiacionades con toda relacidén heterossexual: en todo

compafiero ae ve al compafiero de! amor edipal.

El complejs de Fdipo inpregna e unh matrimonto:
positlivamente, como repeticlidn del  matrimenio de  padres;

neqativamente, como intento de le contrdrio™. (28,185)

Ainda nesse esquema, e conluio edipico, WILLI
tembra-nog @& ambivai&ncia pregsente na “exogemia erdtica™ (%) ande
0 gque npd é uma tentativa fracassads de ndo repetir o urncula pais-—
fitho ou o matrimidnio dos pals, o gque na verdade resuyita
fiusdric. Segundo o aytor "Unp odia o ama al cdnyuge porque sé
parece & ta madre o uno odia o ama porgue preclsamente no ge
parece a la madre. Em ambos 0s casps es Je madre el eje central™.

(28,189

D autor contribui ainda para nosso esclarecimanto do
tema -~ veltanto &8s caraclerfsticas gerais do conluio comd  um

iedo neurdtico — quando afirma gque 08 confliltos que se manifestam

—— e s T, T T . Yo T AR il " e ey L84 o o e o - — -

(%¥) Ea8se concelto Foi proposto por ABRAMAM,K., e <consite na
escoiha conjugal onde v - parceiro tem carscterlsticas exatamente

obostas &s do progenitor em que o Individuo ficou fixado.
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nesses‘ 4 tipos de relacldo s#o sndlogos aos que & vida Impls &
crlanga em sua reiac8o com 03 pdke e Irm#os, e para os qugls-néu
encontrou ao?ucﬁn correta ¢ aceltdvei para todos o038 interessados.

Quanto 4 questdio especifica de como s8 processaria 4
gscotha de ﬁarcaira, WILL! se pergunta se "encajan desde ef
principlo Jas estructuras de defensa de (03 consortes igual qus
ta tlave con ta cerradura, 0 surde va la colusidn de un
process mutuo de aceplamiente?” (26,190%. WILL! optas pela sugunds
explicacio — a do "processo mituo de acoptanmento”.

Atnda quanto & questlo, sempre muito discutids peios
raicanalistas que se ocuparam do estudo dos casals, da re!a#éo
entre 8scolha conjugal ¢ 8 semelhanca ou fdifarenga de estrutyras
de pergonalidades entre eles, Willl pretende aliminar essa
giscussfio, mostrando como os contrastes nog papédis conjugals nue
descreveu tratem na verdade de pdlos distintos relativos ao mesmo
tema conflital Inconsclente, onde cada cdnjuge desioca, reprime,

um dos polds e assume conscientemente ¢ outro.

Finaimente iembra-nces e necessidade de que haja, pars
a escolha neqrdtica, uma porgdc substancial ¢e possibifilidades
pessoails latentes, nas quals val-se apeiar a TascinaelBo mdtua do
perfode do enamnramentu.. E @ainda: que o perige do arranjo
neurdt#cd {conluio) s8e produz nﬁ medida em que se tnsfale nos
parcetros uma postura de idealtizac8o e uma expectative
irresistfve! * de ger totalmente acéitu-nessa_nnva relagda, peld

mengs uma vez na vida.
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2.12) DAVID.PIERRE (1878) - "Pgicandilse e fam{lia™ <2)

0 autor +faz conslderagiies sobre os  modos de
organizacho livtdtnel ent}e 08 parcelros dos . casais
heteressexuais, JIndicando que tanto o encuntro cemo a escotha e o
equilfbric d¢o casal, v8o depender das "metamﬁrfuses do decifnio do

gdipn™. (2,79)

OAYID argumenta <que, embora fosse dé S€ e3perar que,
ap6s @ salda do ddipo, o8 individues -~ feita a ldentificaclio e @
escofha de objfeto — ndc encontrassem diflculdades na formag8o do
casal adulto, tal nd¥o acontece. SO eventuslmente iss0 se repliza
48 modo tutai.':Segundo p autor, “o'desejo reagparece sob uma forma
dgisfarcada. A lﬂentiflcﬁcﬁn fRi~3¢ COM um personagem d0 mesmo sexo
e existe toda uma forma de' possibilidades que vali da
homossexual ldade franca & heterossesualidade manlfesta, mas qus
ce~exlste com graus diversos de hﬂmnssexua}idade incosclente".

(2,78/79)

B autor clita como principals exempios do

reaparecimente ca tend@ncia incestuosopa (apenas recalcada):

1Y & fixa¢8o ao progenitor do sexo oposto, atravéds de
celibate prolongado ou recusa da procriaclo,
consequente da permanéncia dos individuos num
estado de depend@ncia infantii, torpando-se gasim

& transferéncla noermai do " amor para pesscas
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estanhas & famflila:

2) escoinha de um cénjuge que tem coracterfsticas que
¢ aproximam do pal incestuose =~ ou porque o
cnjuge & multo mais velhe ou porque forma-se ¢om

ele uma dlade oro—anal regressiva;

3) escolha onde ¢ marldo desempenhs @& fungBo de
realtzar as ambiglies fd4ticas da muiher, por ter

ficado fortemente ligado & mée:

'4) muiheres que, atrovés da relacBo0 com os fiihos,
axpressam sua fixaghio a0 prodenitor do sexe oposto:

&) realizando  simbolicamente 8s rendéncias
incestuosas através do ate de nerar um fitho. 'O
primelre filho 'é o fiine do inceatec Imagindrlo
culposo™. (2,88}

) "mulheres cujs homossexualldade se diz subiimadga”.
(2,80). Apresentam frigidez, “n8o0 valorizam o
falismo do fllho macho & impedem o acesso do pai
as filhas, que se tornam higtéftcaa @

homossexuais”, (2,8B0/81)

Malg adiante, DAVID procura ligar a tendéncia

incestuosa, que nfo agiria sozinha, a0s fracassos da ldentificagio.

w

0 indlvidup val, 0U renufclar Qo SBHRD btoydgice, ou

um compromlisso entre grous diversos de homo 8
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heterossexualldade recalcada,” (2,81)

N0 homem, em caso de casamehto hetargesexual, duas

colsas podem acontacer:

T} & aescotine de uma muiner fraca ou neurdtica, que
ele censura constantemente por suas
insuficiénclas: ete nBo & perfeita porque nfo & um
homem — "companheiro desejadﬁ dtue 0 supereu néo
Ihe  permitiu encontrar”™ (2,B1), isto &, gque o

“maride ndo se permitiu, por censura, buscar.

2) @ escolna de uma mulher de cardter mascutfine, gque
favorecerd o marlido "ser tratadg Como uma muther

por uma esposa virjit®, (2,87}

Eata Inverglic de papdis agnuais manifestar—se—~d, nio
apenas na vida sexual entre 03 dois compenheiros, mas em tode @

vida afetiva do casal.
Na muther, oa fracassos da Identlflcacﬁn gerar{am:
1) hamoasexualldade ménlfesta;

2) homossexualldade recalcada genitalmente, gque n&o
impedem o casamento, mas arrasta o conflito paras a

retagdo conjugal e para a relaclio com o fiiho.

0 autor caloca num grupo & parte os tasals
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sadomagodquistas, wutlitizande para 1[sso a classificacho de R.
LAFORQUE, wgue, sequndo DAVID, estd bhaseado nas duas noglies que se
encontram anunciadas nL artige original de FREUD, "0 probiemsa

Econfmico do Masuqulsmqf.

A procura  dvida do indiviguo mascquista de cousar

gofrimento & 51 prdprioc pode se expressar de duas formas:

t) "por comportamento ﬁé.ﬁeterminismu lnhonsclente
que.turna #tor o parceiro. D homem escoiherd ums
muther ééﬁica, dé qual aerd ¢ filho espancado
“vﬁluhtuosamente como nqé‘sunhus", enquanto que
Uma muilher reveitada contra o0 homem £ a
suxualidade, langtar—se-4 nos brocos de seu inimigo
para alimentar o sew ddio ao homem e ao filhe. Por
exemplo, casara com um Dbruto (g8 necesasrio
atcodiatra qua. a maltrate), que assim tornard

legitimas as suas acusacdes”. (2,82)

23 "por uma situaclo de fato cuja regponsabil!joade
aparentemente afio cabe ao Fndividuo, FREUD
inslistiu pesse  aspecto da questdo. Surgem
desgragas gque  asmagam o  Individuo neins
sofrimentos 4gue Jhe impﬁe,' sem ﬁue nada expiique
come tais fatos puderam acontecer. Falnufsa_ do
destino, de neurese de aEst1nu; Paradnualmente.

~quando  essas  pessoas estdo sob ps  efeitos da
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lnfe:fclqade, 6S Seus sintomas neurdticos, os seus

sofrimentos psfquicos, desaparecem™. (2,82/83)

©.13) SKYNNER.A.G.R. - (1876)-"Pgssoas Separades: um s¢6 corps.”
| (25)

0 autor relaciona 08 conflitos conjugais a filxaches
nas etapas infantis no desenvoivimento sexwal Coratl, anal, §81ic0)
e, mals particutarmente sobre a escolha conjugal Res casamentos
conflituados, s f!rma gue ‘a escolha € incnnaciente, clara, e cads
parceirao eoade gstar conscientemente buscandd o oposto de
cargcterfistica em que a atragde reaimente se baseia”™ (28,127). E
giz ainda qué "embora 08 cdsais Sejam usuaimente atrafdos por .
falhas comuns no desenvoivimente, o grag em que operam em Hivels

comuns de regressio pode ser multo diferente”, {25,128)

SKYNNER agrupa os tipoes de escoiha cojugal em duas

aliternativas, haslicamente:

1) "¢asos em que a negacdn ou & repraess8e &
preponderante, o3 aspectos {nconscientes do modeto
parental gxercerde Infiulncia na escolhg d0
parceiro conjugsal e na interagfo subseglente”.

(25,138

2} "0s parceiros conjugals podem 88 escolher um &0
OULrC  numa  base defensiva, reforgando—se

mutuamente pa tentativa ge manter em xXedque 33
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partes djvididas”. (25,139)

0 autor lembra que 03 papéls desempennagos na retacho
conjugal poderfio gder trocados, porquanto estdo intimamente itgados
entre si, e alzem respefito, eos papélis dos pals das tdnjuges, que

0s dois assumirlam de modo altarnade. (25,139)

Finalizandgo, SKYNNER 41z dque "em niye! malg
superficlat, podem—se ter escolhido um an outre ha bass de
semelhanga ou de contraste com figuras parentais: mas, quando se
ahrofﬁnda malts a dinamlcé, descobre-se, usualiments, ume crescente
semelhanga nos aspectos fundamentais mais negados dos padrdes
bd3icos, e 0S8 mundos interiores do casal provam ser, num exame
mais meticuloso e apurado, cada vez malas comparti{hado por ambps

03 clnjuges™. {2%5,140)
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CAPITULG 11}

ENALISE " GCUMPARATIVA

Neste capftulc prateandemos mostrar @ repeticlo de
Blguns aapectod Dpésicos em todos os autares, remetendo-nos &

arigem fraudiana de seus conceitos,

Da . comparaglic . entre Qs diversos textos
psicanal fticos, podemos evldenciar que as binhes comuns aos
trabalhos sobre casal sdo, tedas wlas, desaenvolvimento de

propoatas criglinalimente fraudianas.

Assim ¢ que em 193B, OQBERNDORF (22), s8e refere &
Fimitacdo da capacidade de amar do neurdtice, a4 propdsita do mau
progndsaticoe de sey casamento, afirma¢gdc que podemos remeter. ao
texto de FREUD "Sabre 0 N&rciélsmo} Uma.introducﬁo“ {18149} - no
quat explilcita essa questdo, dizendo wue o neurdtico tTeria
capacidade limlitada de amar, por terem 88 catexias erdticas
sofrido repressfio, e uma rg!a;&u erotlzadsa represeﬁtar para eie

grave esgotamento do eqo. (12)

Além dlisso, ODERNDORF se refere b escolha canjugal
doe neurdtice como uma “"tardia reallzaclo dos desejos de éddlipo”
(22,2803, afirmaglo ctlaramente semelhante aé de FREUD a respeite
dés fixagfes do neurdtico em retacBes amorosas do perfodo edipféna‘

(7/8/8)
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Ainda no trabatho de OBERNDORF quando este se refere
% impot8ncia como conseqﬂéncla ga fantasia de reaiizaclo do
incesto no casamento dgo ﬁeurdtlcagn podsmios referf~io aa texteo
freudiano sobre "A tendéncia universal 3 depreclaclo ne esfera dp
amor"™ (8), ng qual FR;UB mostra a relagdo entre a8 impotldncig

psfqguica (totel ou parcla!i e a fixagdoe incestuosa nio superada.

Em 1856, EILDELBERG, <(4) aponts a determinacdo da
escoina  conjugsl nreurdtica, comoe resuitedo de uma Fixaclo aﬁ
regressdo a4 um dgo3 trés estdgiog do ﬂasenvu;u!mentn sexual
infantil (oral, anal, fdlico}, aflrmaglo a’que podemos referir
trés opassagens dos textoes freudianos cltados no capftuia I3, a
saber: 1) que @ gexuatidade dos neurdticos pemanecs num estado
infanti!i ou a ele & trazida de volta (7). 2) aue a fFixacia
Infanti! nos sentimentos tecrnos pela fiaura da mie Iimpedse que o
neurdtico substitua de fato seu primelro cbjeto amoreso <(B): 3>
paraleic entre a fixacdo da 1ibido infantii no abjete +incestuosc,

ge tat forma que surjam dificuidades na relac%o conjugat. (7)

Outre aspecto, ressaltado por EILDELBEAE gquanto &
escolha conjugal neurdtica 6 sabre o3 conflitos nes casds de
unites hetercssexunls e homoessexuais, em que 0 autor assume
gaplicitamente a heranes da divis8p da escoihe de objete amoroso
ffeuﬂlana gntre escoitha anaclftica e narciststa, proponde um
getalne inovador., I8ty @, aque coanflite haveria nos casos de

heteérossexuals em busca de relaclo narcisistas. oy de homossexuals




By

em busca de relaede anactfitica.

Em 1858, KUBIE, (18B) refere a escolha neurdtica de
cniuge & tentativa de encontrar 5um ral ou uma mde na retaclo
amerosa”, (18,27 tese que ppdemos encantar em ingmeres momentos
dos textos d& FREUD, como, por exemptio, no 30 ensaig (7Y ande se
refere & teatative de reanimar as figuras de pal oy mie nas
escolhas adulras, o« hos textos "Um tipo espectal de escalfha de
obleto felta pelos homens™ (B) a propdsitn da fixac3o fibidina! na
filaura materna, ou em "0 taby da virgindade” ¢10), a npropdsite
da repetic8e de uma reta¢8o de hostifidade dp muliher com a figura

masculina decorrente do compiexo de castracdoa,

Em 1858, FOX, (S ¢ita contridbuiglo de FUTTERMAN 8,

PRIGE (249> e WHELEN. (27)

Em FUTTERMAN- encontramos a relagdo entre es8celha
abjetal advita e ego ldeal Cou {deal do 6go) que j& encontréramos
em “Sobre o Narcisisme: uma !ntruduc&p*riia) a propdattes dea
retacha auxiliar entre ideat do 890 e {deal aejual, feita pelo

neurdtico, como wum artificio para restaurar o narcisismo.

Em WHELEN (272, nos seus tr8s exemplos de propostas
ae retacéds conjugnt das maridog de muiheres alcodiatras

encontramos:

1) desele por mulheres substitytas da mle, a0 gual

referimes o modelo anactitice de ratagho objetal,
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proposte por FREUD em ™Sobre o Marcisisme: uma

Introdugdo”™ (12):

2) papel do marido-mée, a0 gual relacionamos a
descrigdo de FREUD sobre identificac%o0 com o
objeto perdido propoestoc em "Psicopiogia das

Massas®, GCAP VI, ")dentificag8o™ (13);

3) maridos S4ddicos, @o qual referimos o gesqgquema de
organizacdo da Jivtdo infantii em termos de
atividade/passividade, éncontradop em "A

Organizae¢do Genltal Infantii™. (14)

Em 1862, GROTJAHN, (17) sge refera ao  vincylo
matrimontal como um melo de repetir as antigas formas Infantis,
no  caso Gos neurdticod, . descrevendp c¢omo “transferencia ¥
projeccidn de confllictos incenaclentes no resueitos desde e
passade” (17,71) a0 qual po&emus relacionar a ldéla axpressa por
FREUD em "Trds Ensalos para uma teoria  sexua!“ (17} de qué
quatquer digtdrblo nas retagdes amorosas com os pais produzird og

mails graves efeitos em aun vida sexual adulta.

Ainda em GROTJAHN encontramos @ Iinteressante proposta
de gque, por Lrde da figura-.paterna que @ muiher Dduscsrla
aparentemente no marldao, ia? Multas vezes a figura da mie, i¢éla
que )4 estd presente n9 trabalho freudiand spbre fﬂ Sexuelicade

Feminina™ (16>, ande #std expifcita, a propdaite da impertdncis da
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hré-genitatidade para o desevolvimento 8eXxudl da mulher, essa
concepglio, de gue muitas vezes a muiher repete, através da figura

de marida, sva relagsio com a prépria mae,

BROTJAHN também se refere 48 func¢des superegdicas do
objeto de amor escolhido pelo Indivfduo adulto, Jd que podia
também ser encontrado nos textos de FAEUD sobre & refaclo eatre o
fﬂeall do ego e apalxonamento, em "Sohre o Narcisismo: uma
introgugho” (13), "Pslcoioyla dos Grupos e 'ﬂnéliaa g0 Ego” (13),

"D Ego e o0.1d", (15}

Em 1887, DIGKS, (3) tenta explicar a escolha abletal
em termos de uma parte perdida da personalidade deo ﬁrdprio sujelto
que ele encontraerie no ocutro, o que nos jembra a opclo b da
escalha abjatal narcisista em gue a pessna ama o gue ela prépria

foi. ("Sgbre @ NarGISismd: uma introgucBe™ C(12)).

DIGKS refere—se ainds, falando da escolha conjugal,
@ab3 aspectos perdidos das relagdes objetais primdrias do sulefto
que pode ser cantida na afirmaclo freudiana de que ™0 encontro de

um ebjeto € sempre reencontro com ele™. (7,227)

Em 1963, OTTENHE(MER, <(23) volta aoc tema das
timitacles de capaclidade de amar, J& trazlda por OBEANODRF (1939)
{(e2) 4aue }d& referimos a "Sobre o Mgrcipismo: uma introgdugior.

(12>

Quanto & determinac8o da escolha de parceiro, 868sa
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autera também a refere bs experl@ncias amorosas dos primeiro 8nos
de vida, e as divide — as formas de fixagles determinantes da
gsoiha neurdtica — em pré-edipicas e edfplcas. Deixs clarg qye ge

apeia em T"Sobre o Narcisismo: uma Introdug¢do™. (12)

Em 1873, CUSTA RIBEIRD (1) aflrma que nhos casoes de
md resolucloc do complexo de édlpo, a escolha serd de fatg
provocada pela Tixaglic Incestuosa € 0 objeto escofhide serd dé
qualquer maheira um substituto direto ﬂu-prugenltor edipiano, o
que provoca as afirmagies de FREUD sobre @ reanimaclo dgs figuras
de pat e mle, (7) e & fixac%o per longo tempo da tibidp infanti}

nia fidura materna., (9)

Em 1974, TERUEL, re&onhecende & importéncia da
contrlbuicénh freudliana como precursora do estude das refagfes
confugatlts conflitivas, volta ao tema do ldeal do egn como iugar
ocupado pels mulher amada, jd levantado paer FREUD em "Estar Amando
e Hipnose” (13) com a afirmacdoe de que "0 objeto f0{ cotocado no

lugar ¢o i{dea! do egp™. (13)

0 autor se ocupa ainda, além de com & Idéia da
fixacdo no progeniter escalhida na fase edfpica, com a Fregenca da
amblval&ncia, descrita por FREUD comp uma caracteristice da fase

anal, (72 nas relagdes conjugais adultas.

Em 1974, LIENDO 8 GEAR (21) apontam a exacerbacio do

narctstsme comg fator perturbador de relacédo conjugal, tema de que
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FREUD J& havia se DCUF&QD em "Sobre o Narclisismo: ums Intrnducﬁo“

{12) a propdsito do tipo de relagho “amorose procurada pglao

neurdtico.
Relativamente ao aspecto Inovador desses autores para
0 estudo da escolha conjugal - . & transi¢glo entre genital & ndo

geni tai na formacdo do casgal - ﬂles‘prﬂprius reconhecem tTeérem—-no
nherdadoe da observac#o de FREUD, em ™0 Egn € 0 14" ¢(15) sobre a
importéncia do complexo de édipo Invertide ns eacolha de cbjeto de

amor.

Em 1975, WILLI, (2B) agresenta em sua rica
contribuigdo eac estudo da escolha conjuga! npeurdtica, indmeros

pPoRtos em comum com 849 teses freudianag.

Cemega por descrever a aeme(hanca entre a relagfo
entre as pessoas apsaixonadas e a relacho m8e-pebsd, & qual
referimos a frase de FREUD "H4 portanto bons motivos parﬁ que uma
erlancga que suﬁa 0 seilo da mée se tenha tornado o protdtipo de
toda retagcad de amor. O encnnfroIUe um objeto é na realidade, um

reencontrg dele™. (7,229)

Mo ponto centre! de sua obra est&o 08 4 esquemas da
relagio neurdtica, que, segundo  ele, reproduzem conflltos
semelhantws ndo resolvidos ha relacHo com o8 pais, e a £3sh
aflrmacdo assgoclamos a de FAEUD, de que gualquer distdrble nas

relages com 08 pais produzird os mals graves efeltos na vida




73

sexXual adulta. (7))

Nq 12 eaquems, u_da relagdo narcisista, WILLY val
fatar de um ldeal! do ego conjunto entre o nparcisista e o
narcigsista complementar, gue 8 o desenvolvimento, 4 articutacie,
entre dois sujeltos da velha escolha gbjetatl narcisista descrita

par FAEUD. (12)

Ne 20 gsguema, o de relaglio aral, WILL! descreve um
estade de ¢0isa3s que tolncide exatamente com a relaclo objetal

anaci{ticy )4 descrita for FREUD. (12)

No 30 esquemd, 0 da relac8o anal-sddica, D0 ague se
reprpduz ¢ 8 orgenizac#o ana! de {ibldo descrita por FAEUD e sus

potaridade entre atividade ¢ passividade. (7)) {14)

0 4902 esquema, da relacho fdlico~-edfpica, descreve, na
realldade, 4 aﬁoascﬁo - ter p@nils X ser castrado - da ﬂrganjzacﬁo
fdlica de tipido (143 num primeiro tipo de contuio (o do casamento
hiatérico), e postertormente um "contuio edipico”, que consiste he
eatereostipia dos modeios conjugais em.temns de figuras parentals,
ig4 encontrado em FREUD (7) quanto & reanimacio das figuras de pal

e mie,.

WiLLYT clta também a atitude ipverss, de escoiha do
bpostTe 80 progenltor ao gual se ficay flk&do; coemo varlacdo dentra

do mesmo Teme da fixag#o fncestuosa.
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Em 1378, ©OBAYID, (2), vrefere todas as escalhas Aa
metamﬁrfnSES 10 declfnio dp édipo e 233 escolhas com perturbacles
40 édipo n#o resolvlde. Procura, assim como 0 fez FREUD {em
"Psicofogia do Grupo e Andlise do Ego™ e "0 Ego e o 1d"), assoclar
tdentificaclee e ecatha de obJets como percorrendo caminhos

paraieiog entretacaﬂos, atJaﬁos ap desenvolvimento do indivIiduyop.

Mas prinscipaimente DAVID val bpsear todo o s3eu quadry
na hipétese fundamentel de FREUD sobre 8 bissexual)dade humana
como  elemento complicador e determlnante na intera¢dn entre

ldentificagdo e escolha objeta! adulta.

Em 1976, SKYNNER <a§>, pPropora mals uma vez a jisagho
entre a escoiha objetal ¢ as etapes do desenvolvimento, 14 multe
discutida nesse trabaitho, ¢ due reatirma mais .uma Vez, O
reconhecimente da riqueza dos “Tr8s Ensaios pafa uma teorila
sgkual” (7) como obra fertitizadora de todc esse pProcesso por que
pagsa & escolha de objeto ée Smor, #%9im como todes o8 outros

textos d& FHREUD agui citados por nds.
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GONGLUSAD

Nosso primeiro ebjetivo fol estudar a relac8o entre

escolha e conflito nas relagfies conjugals,

A medida que proceuemaé ao  aprofundamento do tema
comecamos a' gar mais Impdrtﬁncia b queatdo ds escolha do que &
descrigéo dos fendmenes envolvidos no conflito. Jd que famos ceda
véz mals nos conhvencendo deé que 3 escolha con)ugal era semprs g
forga geradora dos conf!ltes posteriores qua surgiram no
casamento, 0 conflito servia, sim, mes como um efemente preciaso
gue permitia desvendar as determinantes inconscientas da pdrpria

e3coilha.

Chegamos assIm a uma pergpectiva Inversa ac movimento
com que tnpiciames nos3303 estudos. No fim, & perspectiva ers:
confiito remete & @scolha dque por sua vez remete ag passado -
pontoc do qual temos que partlr para entender o moments atuai dos

casals em conflito.

Constatames, no estudo dos autores sobre famflia,

atgumas }inhas bdsicas, comuns, gue tentaremos resumir em sequlda.

Todos o0s autores remetem o mativo das escoihas Bs
gxperi&ncias amorosas Infantis ou sela, a uma ortgem infantil
provdvel de todas as escolhas amoroesas adultas, particularmente no

~

caso dos neurdtlicos,
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Todos, sem excecBo, uns mals Claramente que outros,
se flilem & hipdtese de que o confilte depende da escolha, que

por sua vez depende Gag experlé'ncias vividas ho passado,

Pressuplie também, em sud maioria, que a determinacSBo
das vivénclas infantis sobre a escolha se fard de modo
substancialmente inconsciente no que diz respeito ao aspecta
inf&nfil re—-ed:tado, gque Copexistiria com aspectps consclientes da

escolha do parcetro, pouco determinantes no confiitg,

Quase Todos concordam que hd uma discreplncle entre
essas propostas, a0 mesmo tempo conscientes € Inconscientes, dos
frdividuos em relaclo ao projeto cnnjugai;. 0 gque € em parte, &
base para 0% conflitos " posteriores expressos ao longe: do

relacionamento entre o8 clinjuges.

Todos a3 autores tentam, com mais ou menos mindctas,
detectar a relacéoc entre o5 papéis que cada cOnjJuge repressnta um
para o0 outro, due Ffuncdes entram em Jjogo entre eles, suficientes
para expllcar a din@mica particular desas conylfvie duradouro

apesar de insatisfatdrig.

Quase todos sge réfarem & esse aspecto nitidamente
fnsatisfatério, desprazeiroso, dessas |lgaclies, e aé curtoso ndo
abandono dessas mesmas relacdes, agssim como & dificuidade esnorme
que Se cria entre os'cﬁnjugas para consegqguir mudar; num minimo

aspecto que 3&ia, esse penoso modo de viver.,
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Referem-se também 3 soma de fantasis que é deposltada
no casamenty € que pretende, de algum'mudo, restitulr um estado de

feiicidade perdida ]Jé hd muito tempo peios dois.

Nesses artigos, sem exceg8o de nenhum, procura-se
Inventariar que imagens mais frequentemente so projetadas,
delegadas ou assumidas ehtre gles, e ¢ unanjme a opinifio de que o
aque sSe procura é um Ihterlocutor que se agéémalhe - ¢com o pai, ou

com a mle, ou com os famitiares substltutos.

0 aprisionamento a es8sa83 imagens no processo de
esculhﬁ adulta varta, desde & repeti¢clio pura e simples das
caracterfsticas dos progenltureg nusﬁparceiros escothidos, até.uma
oposigde to;al 83 caracteristicas dos progenitores nos parcelros
escolhldos (0 que révelarlé estarem, Ttambém nesse caso, glirando as
gscolhas em torno da flxXag8o incestuosa, porém ago modo dag formacgéo

relatival.

Quase todos 03 sutores utlilzam come bage geradora
das caracterf(sticas dessa procura, a fixaclo &s etapas do
desenvolvimegnto infantli!, mais pregoces, onde a marca ¢gas relaciies

famlilares, ligada 3s vicissitudes da libido, faz—-se Inapagdvel-

Atguns procuram um modeia mueito mais snfistlcado. do
que outros. WILLI (28), por exempio, & quem mals eflclentemente
procura dar conta de todos o5 tipos de dindmicas c¢onflituals,

emparcihando—as com 88 dindmicas conflituais, semeihantes,




78

retativas as egapaa do desenvolvimente infantli, soluclonadno, com
multa habliidade, probiemas que o3 outros guteres nfo chegaram a
solucionar, Exemplo uisaﬁ ] a'questao da semeihan¢a ou diferenga
entre as estruturas dé personaild;de entre os cbnjuges. Durante
gnos as terapeutas de casal 3e flzeram o pergunta o€ a8 pessoas se
escolhiam por semelhanca oy por diferenca, polémica essa que ndo
tinha fim: até gque WILLI propds a Idéia simpies, }&§ presente na
psicand)ise, de fgue og opostos dizem respeito ao mesmo tema.e que,
nag rela¢les conjugals, os opostos intéragem através dos papédis
dos c@nluges, mas s8o relativos & mesma .temétlca confiitua!
inconsciente dgue aprisiona os dels companheiros, provocando &
escolha entre eles € alimentando o confiita, indecifrdvel porque &

inconsclente.

Agora o0 que 6 male curiesp notar, tanto em WiLLI
quantc em Todos 03 outros autores, € que encontramos patente a
evidéncla, em tTodos o8 textos sem exceclo, da pressnga das
nlpﬁpteseeé freudlanas — ou repetidas, ou estendidas, ou ievemente

reformul adas,

Também  FREUD jd4 havia proposto a determinagiio
Inconscitente da escolha do ohjeteo de amor. fissera tambédm que o
indivfduo procura reedita}, peta fixac#e incestuesa, as figuras
parentals nas raigdes conjugats, FREUD J4 havia trabaihada na
gonstrucdo do paraletoc entre as flﬁacﬁes nas etapas = do

desenvolvimento da libhido & as condi¢des adultas pars o amor.
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E bastante Interessante este fa%u, porque FREUD nunca
absrdou o probiema de confilto conjugal. Se abordou 0 problema de
quem esgoihe, do ponto de vista de sua histdria peasoal, n#o
abordoy nunca o problema da histdrla pessoal do sujeito sscolhido,
nem a conjugacfo desses dois aspectos — o tema da complementacfo
das escolhas. Exatamente por néo lidar com essa questdo, FHEUD nic
se& ocupou da dinfimica conjugal. NEo existe na concecdo freudiana
uma conceltuacho do conflito interpesscal. FREUD jamai{s trabalhou

com famfilas e jamais trabalhou com casals.

Ao mesmo tempo dque se verifica uma volts ags
conceltos freudianos, exatamente como propostos no orlginai, pela
maiarla, alguns autores tentam exsatamente avancar, entehder a

articuiacan, a conjugaclo Jo psiquismo dos parceiros.

E visfve! gque toda a vertente psicanalista do estudo
dos casais tenta entender o8 problemas da relaclio amorosa a partir
¢os determinantes do psiguismo fnconscienta, caindo, por isso,

Guase gque neceagariamente em FREUD,

Concluimos portanto por recoenhbecer a Indiscutlvei
fecundidade aberta pela pslcanéllse, gem & qual nio teris gido
pussrve! 4 €538es auvtores sequer ensalar propostas expliigcativas

pare o estudeo das determinantes psicoeldgicas da reiagfic amorosa.

E quanto & queatﬁa da escolha podemos concluir gque o

confiito surge na medida em gque se procura reeditar nesses papdis




80

Conhjugais uma relapdo invidvel, porque ndo se passa mals entre os

filhos e paig, mas aim entre {ndividuos adultos,
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